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каждый вторник в редакции  
«Юу» с 14.00 до 17.00 работает  
телефонная приемная.   
25 января звонки будет  
принимать журналист  
владимир  наПОЛЬнОв.
Тел. 8 (3532) 25-15-79.
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Православие

От грехов избавит 
не купель, а исповедь

19 января православные верующие идут 
в храмы за освященной водой, а самые 
смелые торопятся окунуться в ледяную 
прорубь, чтобы смыть накопившиеся за 
год грехи. Как относится церковь к тра-
дициям дня Богоявления 9
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КрещениеГосподдержка

Земский учитель-2022

Общепит

«Макдоналдс» 
расширяет присутствие
ЕлЕна НИКОЛАЕВА

На заседании инвестиционного совета обла-
сти принято решение включить инвестпроект по 
развитию сети предприятий общественного пи-
тания быстрого обслуживания в Оренбурге, Бу-
зулуке и Орске в реестр приоритетных.

еще одним резидентом станет сеть фастфуда «Мак-
доналдс». к концу 2023 года в регионе появятся три 
ресторана «Макдоналдс» - в Бузулуке, орске и орен-
бурге. общий объем инвестиций составит 462,6 мил-
лиона рублей. открытие новых филиалов позволит 
создать 346 рабочих мест. 
При этом по условиям инвестсоглашения «Макдо-
налдс» сможет рассчитывать на налоговые и иные 
преференции.

Восемнадцатая 
электростанция
ЕлЕна НИКОЛАЕВА
Фото из открытых источников

Светлинская солнечная электро-
станция (СЭС) мощностью 25 МВт 
стала в нашем регионе уже во-
семнадцатой. Она начала постав-
ку электроэнергии в сеть в первые 
дни 2022 года. 

- Реализация проектов по стро-
ительству и запуску СЭС позволяет 
постоянно повышать надежность и 
качество электроснабжения в Орен-
буржье, в том числе снижать риски 
отключений при максимальных на-
грузках на энергосистему, снижать 
потери на электросетях, - отметил 
губернатор Денис Паслер. 

Оренбуржье остается лидером 
в России по объему солнечной ге-
нерации и развитию альтернатив-
ной энергетики в целом. Недавно, 
в декабре 2021-го, была запуще-
на в эксплуатацию СЭС в Пере-

волоцком районе мощностью 15 
мегаватт. 

С вводом новой СЭС совокупная 
мощность солнечных электростан-
ций в регионе на сегодняшний день 
составляет 370 мегаватт.

Помощь подсобным 
хозяйствам
ЕлЕна АГЕЕВА

Владельцы личных подсобных хозяйств (ЛПХ), 
официально зарегистрированные как самоза-
нятые, с 2022 года смогут получать господ-
держку по госпрограмме развития сельского 
хозяйства и регулирования рынков сельскохо-
зяйственной продукции, сырья и продоволь-
ствия. Соответствующее постановление подпи-
сал Председатель Правительства РФ Михаил 
Мишустин.

Программа дополнена отдельной приоритетной  
подотраслью – развитие личных подсобных хозяйств, 
которые ведут граждане, применяющие режим нПд 
(налог на профессиональный доход). 
субсидии предусмотрены для владельцев лПХ, зани-
мающихся развитием специализированного мясного 
скотоводства, а также производством молока. ставка 
будет рассчитываться на 1 голову и на 1 тонну соот-
ветственно.

ЕлЕна НОВИКОВА

В магазинах торговых сетей «Магнит», «Пятероч-
ка», «Перекресток» и «Карусель» максимальный 
уровень наценок составит не более десяти процен-
тов. Такое решение АО «Тандер» и Х5 Retail Group 
приняли по предложению Федеральной антимоно-
польной службы России (ФАС). Наценки ниже пре-
дельного уровня сохранятся и не будут увеличи-
ваться.

В 2021 году ФАС России провела с крупнейшими тор-
говыми сетями ряд совещаний. Служба предложила ре-

тейлерам проработать механизмы ответственного цено-
образования, направленные на добровольное взятие на 
себя обязательств по снижению цен на социально зна-
чимые продовольственные товары. 

В частности, ФАС России рекомендовала крупнейшим 
торговым сетям ограничить наценки на отдельные по-
зиции внутри каждой из категорий таких товаров и обе-
спечить их наличие в торговых объектах в достаточном 
объеме. 

По результатам проведенных совещаний три ретей-
лера направили в службу свои предложения о товарных 
позициях, по которым каждый из них готов ограничить 
торговые наценки.

ГриГорий ЯБЛОЧКИН
Фото Юрия стЕкачЕва

В связи со сложной эпи-
демиологической обста-
новкой в Оренбуржье 
принято решение умень-
шить число купелей. 

В областном центре ку-
пель оборудовали лишь 
на местной набережной 
близ автомобильного мо-
ста. Она освящена настоя-
телем Свято-Введенского 
храма протоиереем Дми-
трием Сураем 19 января 
в 9 утра. Здесь можно бу-
дет окунуться в ледяную 
воду в течение трех дней. 
В Новотроицке крещен-
ские купания в эти же дни 
пройдут на озере у храма 
Святых апостолов Петра и 
Павла, в Бузулуке - справа 
от низководного моста на 
реке Самаре. А вот в Ор-
ске, Гае их не будет.

Не останутся без тра-
диционных омовений и в 
сельских местностях. Так, 
например, четыре места 
для обряда доступны в 
Оренбургском районе (на 
реках Урал и Каргалка). 

Речь идет о селах Нежин-
ка, Подгородняя Покровка 
и Павловка, а также посел-

ке Караванный. Там будут 
принимать всех желаю-
щих с 00 часов 19 января 

до 9 часов утра 20 января.
Также проруби есть в 

Соль-Илецком городском 
округе. Помимо райцентра 
окунуться в иордани смо-
гут жители сел Ветлянка, 
Линевка и Угольное. Вре-
мя проведения обрядового 
купания — с 22 часов 18 ян-
варя до 24 часов 19 января.

Везде оборудуют вре-
менные спасательные по-
сты и пункты обогрева. На 
местах будут дежурить со-
трудники МЧС и МВД, ме-
дики и казаки. Обязатель-
ным условием работы ку-
пелей является соблюде-
ние санитарно-эпидеми-
ологических норм.

Кстати, окунуться в иор-
дань можно и в частных 
купелях – при храмах, оби-
телях, монастырях и так 
далее. 

Священнослужители 
просят верующих встре-
тить светлый праздник 
в кругу близких и совер-
шить молебен вместе с ни-
ми. Ведь здоровье сейчас 
важнее.

Отметим, что набрать 
святую воду можно в лю-
бом храме области. 

Профи по туризму
Журнал «Отдых в России» и центр ин-
формационных коммуникаций «Рей-
тинг» провели седьмое по счету иссле-
дование, посвященное туристической 
привлекательности российских регио-

нов. Наша область заняла 38-е место 
среди 85 субъектов РФ и попала в «се-
ребряную» группу с условным названи-
ем «Крепкие профи».

лидером стал краснодарский край. Зам-
кнул таблицу Чукотский автономный округ. 
В качестве критериев выступали: доход-

ность туристической отрасли, интерес ино-
странцев к региону, уровень преступности 
и многое другое. 
добавим, что в этом году оренбуржье улуч-
шило свои позиции. а поспособствовало 
этому открытие музея Виктора Черномыр-
дина в селе Черный отрог. И конечно же, от-
мечено наше главное достояние – соленые 

озера и арбузы. В прошлогоднем рейтинге 
область занимала 41-е место. 
Впрочем, не только этим знаменита орен-
бургская земля. на страницах «ЮУ» мы не-
однократно рассказывали об интересных 
местах на карте степного края. И значитель-
ная часть из них располагается недалеко от 
областного центра.

Учителей приглашают 
в село
ГриГорий ЯБЛОЧКИН

В Оренбуржье стартовал прием заявок на уча-
стие в программе «Земский учитель». Для ее 
реализации отберут 28 педагогов в возрасте до 
55 лет. За работу в сельской местности они по-
лучат по одному миллиону рублей из областно-
го бюджета.

Заявки принимаются до 15 апреля в региональном 
центре развития образования. наиболее востребова-
ны химики-биологи, русисты-литераторы, математи-
ки, физики и учителя иностранных языков. Всего на 
сегодняшний день имеется 44 вакансии.
Важный момент: в одно образовательное учрежде-
ние не могут приехать более трех специалистов и 
участником проекта не может стать педагог, уже про-
работавший на протяжении последнего года в сель-
ской школе. Приоритет в выборе отдается выпускни-
кам профильных учебных заведений. 
Попавший в программу специалист должен отрабо-
тать на селе пять лет с нагрузкой не менее 18 часов 
в неделю.
напомним, что программа «Земский учитель» суще-
ствует с 2020 года. работу по ней получили 34 специ-
алиста. В прошлом году соискание кандидатов не про-
водилось из-за недостатка средств в бюджете области.

Купели ждут верующих

Купели все-таки откроют, но в ограниченном количестве.

В первые дни 2022 года стала поставлять энергию Светлинская СЭС. 

Альтернативная энергетика

Продовольственная безопасность

Наценки ограничили добровольно
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Владимир НАПОЛЬНОВ

Специалисты регионально-
го УФАС выявили картель-
ный сговор в действиях ряда 
юридических лиц и индиви-
дуальных предпринимате-
лей. Таким незаконным «ин-
струментом», согласно заклю-
чению специальной комис-
сии, правонарушители поль-
зовались во время торгов на 
заключение контрактов по 
ремонту автомобильных до-
рог в Оренбуржье.

Как сообщили в областном 
антимонопольном ведомстве, 
под пристальное внимание 
специалистов УФАС недавно 
попали АО «Промдорстрой», 
ООО «Промдрострой-Орен-
бург» и несколько местных 
ИП. Было проведено служеб-
ное разбирательство, резуль-
татом которого явился главный 
вывод: ответчики в ходе торгов 
использовали «стратегию до-
бровольного отказа» от конку-
рентной борьбы, чтобы обеспе-
чивать победу определенному 

хозяйствующему субъекту. При 
этом участники картеля при 
подаче заявок использовали 
единую инфраструктуру. Так-
же вскрылись и кадровые связи 
между ответчиками.

По данным УФАС Оренбур-
жья, всего «картельщики» успели 
проявить свою активность в ходе 
22 конкурсных процедур с сово-
купной начальной ценой кон-
трактов почти на 50 миллионов 
рублей. Теперь участников анти-
конкурентного сговора ожидает 
административный процесс.

Скрытые связи 

Музеи готовятся 
к пушкинскому 
юбилею
Оренбургские музеи – областной изо-
бразительных искусств и губернатор-

ский историко-краеведческий - полу-
чат 33 миллиона рублей на обновление 
экспозиций, посвященных А. С. Пушки-
ну. 

таким образом оренбуржье готовится от-
метить 225 лет со дня рождения великого 
поэта. также в планах - изготовление копий 

портретов, обновление интерьеров, приоб-
ретение музейного оборудования, техни-
ческое оснащение залов. ожидается, что 
эти работы завершатся к 2023 - 2024 годам.
отметим также, что директор областного 
музея ИЗо Юрий комлев вошел в состав 
оргкомитета по подготовке к празднованию 
юбилейной даты. 

Имя александра Пушкина тесно связано с 
нашей областью. события повести «капи-
танская дочка» разворачиваются в сарак-
ташском районе. а со сбором материала для 
произведения автору помогал губернатор 
Василий Перовский. о путешествии извест-
ного писателя в оренбуржье сохранилось 
немало рассказов.

Проблему присыпали песочком
Валентина СОКОЛОВА
Фото из открытых источникоВ

Погода, как это бывает каждую зиму, на прошлой неделе вновь 
преподнесла оренбуржцам сюрприз в виде «нежданного» голо-
леда. Хотя ситуация, даже если не заглядывать в прогноз пого-
ды, была предсказуема – зимой оттепели сменяются морозами. 
В дни новогодних каникул мы буквально утопали в грязном ме-
сиве из снега и песка и думали: как будем передвигаться, ког-
да «каша» превратится в лед? Мягкий и податливый талый снег с 
тротуаров никто не убирал. А потом его благополучно прихвати-
ло морозцем. 

какая уж тут комфортная среда, когда даже в центре оренбурга вся 
пешеходная часть (расширенная и выложенная новой плиткой) стала 
опасной для передвижения? И только в первый рабочий день после 
новогодних каникул местные власти вдруг вспомнили, что пешеходы 
тоже люди. на аппаратном совещании и. о. главы города сергей сал-
мин поручил бросить все силы на устранение льда. каким образом? 
ну, разумеется, посыпая ледяные бугры на тротуарах песком (от кото-
рого планировали отказаться) и солью. Их запасов у нас достаточно, 
отметил исполняющий обязанности мэра. 
Борьба с последствиями оттепели продолжалась всю прошлую не-
делю. но до пятницы, пока не выпал снег, ходить без риска поскольз-
нуться и упасть можно было только по обочинам дорог. оренбуржцы 
строчили жалобы в мэрию и прокуратуру. а минздрав области даже 
выпустил памятку, как правильно падать, чтобы не получить серьез-
ную травму на гололеде. 
к сожалению, пешеходные участки в оренбурге традиционно убирают-
ся в последнюю очередь. кажется, что ответственных за эти территории 
просто нет. как и специальной техники, которая используется во всех 
крупных городах. с началом зимы оренбуржцы постоянно жалуются на 
некачественную очистку дорог, внутридворовых проездов и тротуаров. 
одна из причин, на мой взгляд, это неразрешенный вопрос о разде-
лении зон ответственности. ранее начальник госжилинспекции сергей 
Жуков называл его законодательной дилеммой. например, будто бы 
ничейные придворовые территории и тротуары должны приводить в 
порядок управляющие компании. но и здесь не все так просто. один из 
руководителей оренбургских Ук так прокомментировал эту ситуацию: 
- В законе сказано, что обязанность Ук – убирать территорию в радусе 
пяти метров вокруг жилого дома. да, нас пытаются заставить чистить 
весь двор (а это муниципальная собственность!). но в данном случае 
прокуратура вправе предъявить претензию за нецелевое расходова-
ние средств жильцов. 
кстати, большинство Ук не имеет никакой снегоуборочной техники.  
И даже дворников в штате не держит. Все эти работы по договору 
выполняют специализированные ооо. город, судя по всему, придер-
живается того же принципа – легче нанять, чем заниматься самим.  
В прошлые годы неоднократно озвучивалось, что оренбург укомплек-
тован соответствующей техникой лишь на 30 процентов. но уже в на-
чале зимнего сезона мэрия заявляла, что проблем со снегоуборочны-
ми машинами нет. на средства, специально выделенные из бюджета 
области, была приобретена новая партия техники. так в чем же дело? 
Или пешеходную часть улиц опять не взяли в расчет? 
на прошлой неделе глава Южного округа Владимир решетов признал, 
что уборка тротуаров – действительно проблемная тема. но в бли-
жайшее время вопрос должен быть решен: администрация на деньги, 
выделенные областным правительством, закупила дополнительную 
спецтехнику для уборки пешеходной части. договор заключен, оста-
лось дождаться поставки малых тракторов с навесным оборудовани-
ем. кроме того, муниципальная компания «БиоЗ», по словам решетова, 
будет применять новую методику по уборке тротуаров и остановоч-
ных павильонов. так что у пешеходов областного центра появилась 
реальная возможность хотя бы в оставшуюся часть зимы оценить эти 
нововведения. а в качестве одного из критериев можно использовать 
статистку травм на гололеде.

Тайна трагедий

Предложена новая 
схема маршрутов 
елена НИКОЛАЕВА

На оренбургской городской транспортной ко-
миссии представлен проект новой автобус-
ной маршрутной сети, выполненный под ру-
ководством заведующего кафедрой автомо-
бильного транспорта ОГУ доктора техниче-
ских наук Николая Якунина. 

По его мнению, новая маршрутная схема 
должна соответствовать пассажиропотокам по 
направлениям и обеспечивать минимальное 
число пересадок и затрат времени на передви-
жение.

– Предполагаемая новая сеть состоит из 47 
маршрутов регулярных перевозок. До проек-
та их было 58. 16 из них мы оставили без из-
менений, 29 представили с новой, измененной 
схемой движения. Появились два совершенно 
новых маршрута. Один из них соединит степ-
ной микрорайон Оренбурга и центр города. Он 
пройдет от торгового комплекса «Медовый» че-
рез улицу Рокоссовского до железнодорожного 
вокзала. Второй будет кольцевым: по улице Че-
люскинцев через улицу Постникова, – рассказал 
Николай Якунин.

Необходимость перемен разработчики объ-
яснили тем, что транспортная нагрузка рас-
пределена по городу неравномерно. Одни ма-
гистрали перегружены, другие, наоборот, поч-
ти пустуют. При создании схемы учитывалась 
плотность населения того или иного микро-
района, количество автобусов на линии и по-
желания горожан.

Когда схема будет принята, в администрации 
пока не уточнили.

Скользкое местоБлаготворительность

Проекты

елена НИКОЛАЕВА

Строительство инфекционной больницы в 
Оренбуржье стало ключевым проектом Бла-
готворительного фонда Елены Черной.

Когда осенью 2020 года директор ООО «Рус-
соль» и президент благотворительного фонда 
Сергей Черный обратился к предприниматель-
скому сообществу с предложением совместными 
усилиями построить новую больницу, его при-
зыв получил отклик.

Среди тех, кто перечислил финансовые сред-
ства на благое дело, крупные промышленники  
и рядовые предприниматели, депутаты и обще-
ственные деятели, федеральные и региональные 
организации и предприятия.

Общая сумма составила свыше 1 миллиарда 
70 миллионов рублей. Фонд благодарит всех, 

кто оказал поддержку. Совместно с правитель-
ством Оренбургской области принято решение 
внести все имена благотворителей на памят-
ную доску, которая будет установлена на глав-
ном корпусе новой инфекционной больницы: 
А. П. Ерошенко, С. Ю. Левин, В. И. Пошевкин, 
Р. А. Куниловский, Д. В. Щавелев, Е. В. Чепурин, 
О. П. Березнева, Н. А. Ишаков, А. Г. Кузьмин, 
К. А. Хитров, А. Ю. Поляков, И. Н. Абдульманов, 
А. В. Чистяков, М. А. Захаров, А. А. Поснов, Д. Г. 
Марсаков, С. И. Матвейкин, С. П. Лысенко, А. Р. 
Сафиуллин,А. В. Ушаков, И. В. Коровяковский, 
А. Ф. Анохин, В. П. Булгаков,К. В. Молчанова, 
В. В. Чихирников, В. А. Тутик, О. А. Ермолаева, 
С. В. Бурьянов.

Стоимость проекта строительства новой ин-
фекционной больницы составила 2,7 миллиарда 
рублей. Треть всей суммы выделил частный Бла-
готворительный фонд Елены Черной.

Меценаты строят больницу

Конкуренцию сбили отказами

гаражи со смертельным 
исходом 
Владимир НАПОЛЬНОВ

Поиски 31-летнего жителя Бугуруслана, нача-
тые после обращения родных, привели право-
охранителей к страшной находке: пропавше-
го мужчину обнаружили мертвым вместе с по-
койной же 22-летней его знакомой. 

К такому печальному результату привели 
пока оперативные действия местных сыщи-
ков, нагрянувших вечером 11 января в один 
из гаражей на территории 2-го микрорайона 
Бугуруслана. Эта постройка принадлежала ра-
зыскиваемому гражданину, связь с которым 
родственники внезапно потеряли. Теперь сило-
викам предстоит выяснить причины загадоч-
ных смертей. Тем более что похожая трагедия 
случилась всего тремя днями ранее… 

По данным регионального Следственного 
управления СКР, ворота «гибельного» гаража 
были заперты изнутри, а тела погибших рас-
полагались в салоне припаркованного там лег-
кового автомобиля. Ключ в замке зажигания 
машины находился в положении запуска дви-
гателя, который, судя по всему, тарахтел до тех 
пор, пока не кончилось топливо. Как показали 
первоначальные экспертизы, от выхлопных га-
зов оба сидевших в салоне и скончались. 

По факту гибели двух бугурусланцев сотруд-
ники регионального СУ СКР проводят дослед-
ственную проверку, пытаясь раскрыть смер-
тельную тайну. Кстати, тремя днями ранее на 
другом краю области – в райцентре Адамовка 
при аналогичных обстоятельствах скончались 
еще четверо оренбуржцев (в возрасте от 15 до 
19 лет). И в той трагедии пока – одни загадки.   
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Компетентное мнение

Валентина АЛЕКСЕЕВА
Фото из открытых источников

Во время новогодних кани-
кул статистика заболевае-
мости COVID-19 стала по-
водом для сдержанного оп-
тимизма. Например, в 20-х 
числах декабря в Оренбур-
жье ежесуточно регистри-
ровали более 200 новых 
случаев, а в праздничные 
дни уже вчетверо меньше. 
Соответственно снижается и 
смертность от коронавиру-
са. Однако выступившая на 
прошедшей неделе в пря-
мом эфире министр здра-
воохранения Оренбургской 
области Татьяна Савинова 
предположила, что так на-
зываемый холодный пери-
од продлится недолго. 
И уже в конце января на 
территории Оренбуржья 
может распространиться но-
вый штамм вируса - оми-
крон.

ЗАПАСАЕМСЯ 
АНТИТЕЛАМИ

Чтобы встретить его во 
всеоружии, министр сдела-
ла очередную прививку от 
коронавируса, не дожида-
ясь, пока пройдет полгода. 
И призвала последовать ее 
примеру всех, у кого подхо-
дит срок ревакцинации. 

Омикрон, несмотря на 
информацию о более лег-
ком течении заболевания, 
не так безобиден, как ка-

жется, предупредила Татья-
на Леонидовна. По имею-
щимся наблюдениям, он не 
столь значительно поражает 
легкие, а концентрируется в 
верхних дыхательных путях. 
Но, как и другие штаммы 
коронавируса, может стать 
причиной проблем с сосу-
дами и памятью и даже при-
вести к летальному исходу. 
Западные ученые пришли 
к выводу, что для противо-
действия омикрону, в отли-
чие от дельты, необходим 
более высокий титр анти-
тел. Савинова, ссылаясь на 
исследования, проведенные 

в США, Англии и Израиле, 
отметила: вакцинирован-
ные заражаются омикроном 
на 20 процентов реже. И хо-
тя в Европе и США уровень 
коллективного иммунитета 
намного выше, чем в Рос-
сии, новый штамм распро-
страняется весьма активно. 

«ПОДАРОК» 
ИЗ ЕГИПТА

В Оренбуржье первый 
случай заражения омикро-
ном выявили во время но-
вогодних каникул. Жен-
щина подхватила новый 
штамм вируса на отдыхе в 

Египте. Туристка ранее вак-
цинировалась, из симпто-
мов у нее была только за-
ложенность носа. У супруга 
результат теста оказался от-
рицательным. 

- Семья повела себя от-
ветственно, - отмечает Та-
тьяна Савинова. - Они сразу 
отправились на домашнюю 
изоляцию. На данный мо-
мент женщина полностью 
здорова, получены отрица-
тельные результаты тестов. 

Татьяна Леонидовна рас-
сказала, что проверка па-
циентов в больницах или 
среди вернувшихся из-за 
границы на омикрон про-
водится выборочно. В на-
шей области пока не делают 
анализы на выявление этого 
штамма. Биоматериал для 
тестирования отправляют в 
Саратов, где есть необходи-
мое оборудование для гено-
типирования вируса. В бли-
жайшее время оно поступит 
и в Оренбургскую область, 
сообщила министр. Тогда 
исследования будут прово-
диться более оперативно. 

КОЙКИ 
ПОКА СОКРАЩАЮТ

Число заболевших коро-
навирусом и ОРВИ в Орен-
буржье снижается, а значит, 
есть возможность сократить 
коечный фонд в ковидных 
отделениях. К такому вы-
воду пришел минздрав об-
ласти. Из 1,5 тысячи коек 
сейчас заняты 742, то есть 
50 процентов пустует, от-
метила Татьяна Савинова. 

- Во время новогодних 
каникул мы их сознательно 
не сокращали, а сейчас на-
мерены закрыть 500 коек, 
- заявила глава областно-
го минздрава. – В области 
останется восемь стацио-
наров для лечения больных 
коронавирусом: два на вос-
токе, три на западе и три ко-
видных госпиталя в Орен-
бурге. 

Врачи смогут вернуться 
к плановой работе в боль-
ницах, займутся профилак-
тикой и диспансеризацией. 

Однако, судя по опыту 
столицы, где после праздни-
ков отмечается резкий рост 
заболеваемости COVID-19, 
в ближайшие недели чет-
вертая волна докатится до 
регионов. По данным на 17 
января, за сутки в Оренбург-
ской области было прове-
дено 4 046 исследований на 
коронавирус, зарегистриро-
вано 129 случаев заражения. 
Для сравнения: еще неделю 
назад эта цифра была вдвое 
меньше. 

Закон о QR-кодах 
и «новые вызовы»
Рассмотрение законопроекта о QR-
кодах во втором чтении правительство 
и фракция «Единой России» в Госдуме 
решили отложить, заявила на прошлой 

неделе вице-премьер России Татьяна Го-
ликова, объяснив это приходом нового 
штамма коронавируса. 

По словам Голиковой, данный законопроект 
готовили как меру реагирования на распро-
странение варианта дельта. А с приходом 
омикрона «будут новые вызовы».

Вице-премьер отметила, что суточные цифры 
выявленных случаев коронавируса растут с 
каждым днем. Голикова заявила, что в 66 ре-
гионах страны снизился охват тестирования 
населения на COVID-19. Что, возможно, ис-
кажает реальную статистику заболеваемо-
сти. И пообещала, что в ближайшее время в 
регионы поступит три миллиона тест-систем. 

Коронавирус  «Холодный» период продлится недолго?

процентов по-
ложительных 
ПЦР-тестов в 
Москве прихо-
дится на оми-
крон, по по-
следним дан-
ным статистики.30

Четвертая волна 
несет омикрон

Легкая форма 
с тяжелыми 
последствиями
Многим уже известно, что плюсом оми-
крона считается относительно легкое 
течение заболевания у зараженных 
этим штаммом коронавируса. Но рас-
пространяется он гораздо активнее. 
Как быстро проходит инкубационный 
период? По каким признакам можно 
предположить, что у тебя именно оми-
крон? На эти и другие вопросы, связан-
ные с новым штаммом ковида, ответи-
ли специалисты Роспотребнадзора РФ. 

- По каким симптомам можно отличить 
омикрон от дельты?
- При заражении омикроном сильнее беспо-
коят слабость и головные боли, но гораздо 
реже теряется обоняние и меняются вкусо-
вые ощущения. Симптомы в целом больше 
похожи на те, что бывают при давно извест-
ных нам сезонных ОРВИ: повышение тем-
пературы до 38°С, иногда и выше, ломота в 
мышцах и суставах, заложенность носа, на-
сморк, першение в горле, чихание, кашель, 
снижение аппетита. У некоторых пациентов, 
наоборот, температура тела понижается, а у 
детей появляются высыпания. 
Большинство заболевших действительно 
переносят инфекцию в легкой форме. Од-
нако омикрон быстрее и активнее поражает 
бронхи и легкие, поэтому относиться к нему 
необходимо не менее серьезно, чем к пре-
дыдущим штаммам. Соблюдайте все ранее 
известные меры профилактики, включая вак-
цинацию. При развитии симптомов заболева-
ния нужно как можно быстрее изолировать-
ся, обратиться за медицинской помощью, но-
сить маску, мыть руки, соблюдать дистанцию. 

- Где риск подхватить этот вирус выше?
- Учитывая особенности омикрона, вероят-
ность заразиться в помещениях, где мно-
го людей, возрастает. По данным японских 
ученых, этот штамм передается в 4,2 раза 
быстрее, чем его предшественник. Наибо-
лее высокий риск инфицирования – от че-
ловека, который находится рядом и уже 
имеет респираторные симптомы: кашель, 
насморк, першение в горле. Использова-
ние социальной дистанции и защитной ма-
ски снижает вероятность передачи вируса, 
но не исключает полностью, особенно при 
продолжительном контакте в одном поме-
щении с заболевшим.

- Как быстро появляются симптомы бо-
лезни?
- По последним данным, инкубационный пе-
риод при заражении омикроном, как прави-
ло, составляет 3 - 6 дней. Но они могут про-
явиться уже на следующий или через день 
после контакта. Китайские ученые рассчи-
тали, что у дельта-штамма инкубационный 
период в среднем составляет 4,4 дня. Для 
омикрона пока такой точной цифры нет. 
По предварительным расчетам южноаф-
риканских врачей, инкубационный пери-
од протекает в течение 5 дней, но в разных 
группах населения он может несколько от-
личаться. Быстрый рост числа заболевших в 
ряде стран указывает на сокращение инку-
бационного периода по сравнению с дель-
та-вариантом.

- Через какое время после заражения этим 
вариантом тест на COVID-19 может ока-
заться положительным?
- Как правило, это происходит в конце ин-
кубационного периода, перед появлением 
первых симптомов, то есть через 1 - 6 дней 
после заражения.

Министр здравоохранения Татьяна Савинова делает прививку.

Омикрону – бой.
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Налогом по благим делам 
Подготовил Николай САЛЬНИКОВ

Вашему покорно-
му слуге досталось 
первое в 2022 году 
редакционное де-
журство. В очеред-
ной раз нас побла-
годарили за то, что 
не оставляем без 
внимания проблему 
бездомных живот-
ных. И люди спра-
ведливо удивлялись тому, что за благие 
дела приюты вынуждены платить на-
логи и просить помощи у неравнодуш-
ных людей.
Впрочем, не только этим ограничились 
наши читатели. Они сообщали и о ри-
сках при интернет-покупках, и о везде-
сущей наледи. 

Макулатуру не сдать 
За много лет у меня накопилось столь-

ко макулатуры, что чердак уже трещит. 
Выкидывать не очень хочется, ведь мож-
но заработать копеечку, а пункта приема 
бумаги у нас в Чебеньках нет…

Александр Сергеевич, с. Чебеньки

Открытие пункта приема макулату-
ры в селе Чебеньки в ближайшее время 
не планируется. Как уточняет замести-
тель главы администрации Чебень-
ковского сельсовета Светлана Греко-
ва, выделять деньги на него нецелесо- 
образно, так как он не будет востребо-
ван жителями. 

Нашему читателю мы можем посове-
товать только одно – ехать в областной 
центр. Там избавиться от ненужной бу-
маги можно по цене от четырех рублей за 
килограмм. Причем пунктов приема ма-
кулатуры в Оренбурге несколько. Адреса 
легко найти в Интернете.

саМозанятыМ проще
Я компьютерщик и тружусь на одном 

из предприятий города. Но «работать на 
дядю» – неблагодарное дело. То зарплату 
задержат, то оштрафуют непонятно за 
что. Хочу зарегистрироваться как само-
занятый и оказывать услуги без привязки 
к какой-либо компании. В моем случае это 
вообще реально и есть ли ограничения для 
этого статуса?

Дмитрий Ворожейкин, 
г. Новотроицк

- Самозанятым может стать физиче-
ское лицо или индивидуальный пред-
приниматель, если встанет на учет и бу-
дет платить налог на профессиональный 
доход (НПД), - объясняет юрист Дарья 
Дундукова.

Режим НПД действует бессрочно. Его 
размер зависит от того, кто заплатил 
самозанятому: четыре процента, если 
деньги поступили от физлица; шесть 
процентов - с платежей от организаций 
и предпринимателей.

Однако есть несколько требований: 
для статуса самозанятого годовой доход 
допустим не более 2,4 миллиона рублей. 
Не все виды самозанятости разрешены, 
это относится, например, к добыче по-
лезных ископаемых. Также стаж работы 
в качестве самозанятых не учитывается 
при расчете пенсии. А если захотите на-
нять помощников, то сможете заключить 
с ними лишь гражданско-правовой, а не 
трудовой договор.

В случае с нашим читателем основа-
ний для отказа в получении статуса са-
мозанятого нет. 

придется платить
Слышал, что приюты для бездомных 

животных вынуждены платить налоги и 
арендную плату за занимаемую террито-
рию. Это правда? Если да, то это какой-
то беспредел. Ведь люди занимаются бла-
гим делом. 

Сергей Макаров,  
г. Оренбург

- Мы живем исключительно за счет 
пожертвований неравнодушных людей. 
Никакой финансовой поддержки со сто-
роны города или области нет. Хотя все 
налоги платим вовремя, - рассказывает 
директор приюта «Я – живой» Ната-
лья Фатеева.

А траты у зоозащитников немалень-
кие. Только за аренду дома, в котором 
располагаются животные, приходится 
отдавать по восемь тысяч рублей ежеме-
сячно. А ведь еще есть и коммунальные 
платежи. Зимой только за электричество 
набегает 30 - 40 тысяч рублей за месяц. 
А на содержание питомцев необходимо 
200 - 250 тысяч целковых! Напомним, что 
в приюте живут 357 собак и 125 кошек.

Еще в прошлом году в администрации 
областного центра говорили о планах 
строительства муниципального приюта. 
Как мы уже писали ранее, сейчас разра-
батывается техническое задание на со-
ставление проектно-сметной документа-
ции по объекту. Сроки завершения работ 
в мэрии не уточнили.

Впрочем, идею с муниципальным пи-
томником Фатеева не поддерживает. Она 
уверена, что там к животным будут от-
носиться хуже, чем в частных приютах, 
и опыт других городов тому подтверж-
дение.

заМок – гарантия безопасности
Развелось очень много мошенников, ко-

торые обманывают честных людей и сни-
мают с их банковских карт деньги всяче-
скими способами, включая покупки через 
Интернет. Можно ли вернуть украденное, 
если тебя обдурили? 

Елена Иванова, п. Саракташ

На вопрос нашей читательницы отве-
чает управляющий отделением Бан-
ка России по Оренбургской области 
Александр Стахнюк. Прежде всего он 
рекомендует установить на устройство, 
с которого совершаются покупки, анти-
вирусный пакет.

- Используйте только те ресурсы, ко-
торые обеспечивают безопасное соеди-
нение. Их адрес начинается с https://, 
а в адресной строке есть значок в виде 
закрытого замка. Нажав на него, мож-
но проверить сертификат безопасности 
сайта, - поясняет Александр Васильевич.

Можно также открыть отдельную бан-
ковскую карту, если вы часто совершаете 
онлайн-покупки, и вносить на нее лишь 
сумму, равную стоимости товара.

- И конечно же, никому не сообщай-
те и не вводите на подозрительных веб-
страницах персональную информацию. 
Помните, что банки не возвращают по-
тери в случаях, когда владельцы элек-
тронных финансов сами «сливают» кон-
фиденциальные данные мошенникам, 
- подытожил Стахнюк.

Отметим, что за минувший год по 
всей стране зарегистрировано около 730 
тысяч фактов списания денег с карты без 
согласия клиента. И две трети операций 
приходится как раз на оплату товаров и 
услуг в Интернете.

уберите лед!
Климат у нас в регионе зимой очень пе-

ременчивый – то сильные морозы, то от-

тепель, мучаемся из-за этого с гололедом. 
Я с работы иду домой, когда уже темно.  
У нас возле ТРЦ «Кит» есть несколько 
опасных спусков. Пару раз сильно падала, 
колено до сих пор болит. А ведь так и до 
переломов недалеко! Мэрия собирается 
как-то обезопасить жизнь граждан?

Анна Семенова,  
г.Оренбург

В администрации Оренбурга уверя-
ют, что в городе ведется круглосуточная 
борьба с наледью.

- Бригады муниципальных комму-
нальных предприятий («БиОз» и «Ком-
сервис». - Прим. авт.) в усиленном режи-
ме обрабатывают оледенелые участки со-
лью или песко-соляной смесью, - отмеча-
ет начальник отдела благоустройства 
Северного округа областного центра 
Дмитрий Бахчеев.

Особое внимание уделяется подходам 
к социально значимым объектам: боль-
ницам, детским садам, школам, а также 
пешеходным дорожкам вдоль магистра-
лей, территориям вокруг остановок, пе-
шеходным и подземным переходам. Все 
работы, заверили нас в ведомстве, ве-
дутся в соответствии с установленным 
графиком.

Добавим, что ситуация с гололедом 
также находится на контроле у губер-
натора Дениса Паслера. Глава региона 
обещал приложить все усилия для того, 
чтобы разобраться с этой проблемой как 
можно быстрее. 

и подростков привьют
Слышала, что подростков будут вакци-

нировать от коронавируса. А конкретной 
даты нет и по сей день. Все-таки хотелось 
бы знать, когда молодое поколение полу-
чит свою порцию иммунитета? 

Алевтина Борисовна, 
Первомайский район

Во время последнего прямого эфира 
в Instagram глава регионального мин-
здрава Татьяна Савинова сообщила, 
что информация о сроках начала вак-
цинации оренбуржцев в возрасте от 12 
до 18 лет может появиться уже в январе. 

В скором времени станет известно, 
сколько доз вакцины поступит в об-
ласть. От этого и будет зависеть ито-
говое решение о начале прививочной 
кампании. 

Министр выразила уверенность в том, 
что вакцинация детей значительно улуч-
шит эпидемиологическую обстановку 
в области. Также в этом вопросе будет 
учитываться опыт других стран. Ведь, на-
пример, в Америке несовершеннолетние 
уже стоят в очереди за прививкой. 

Отметим, что получить свою порцию 
здоровья, как сообщает глава мини-
стерства образования Алексей Пахо-
мов, подростки смогут лишь с согласия 
родителей. 

- Если случится такое, что где-то мас-
сово нет желания прививаться, то будем 
выезжать в школы с разъяснительными 
беседами. Медики замечают: при пре-
дыдущих штаммах дети болели бессим-
птомно. А при «Омикроне» уже тяжело, 
- добавил он.

Кстати, называется новая вакцина для 
детей «Гам-Ковид-Ваком-М». Ее главное 
отличие от взрослой – уменьшенная в 
пять раз дозировка компонентов. Также 
отмечается лишь один побочный эффект 
– повышенная температура.

Втрое больше
В 2022 году на социальные выплаты многодет-
ным семьям для приобретения или строительства 
жилья из бюджета Оренбуржья направят более 
150 миллионов рублей. Такое решение принято 
на заседании областного правительства.

это в три раза больше, чем планировалось ранее. как 
уточняет глава региона денис Паслер, такое увеличе-
ние связано с частыми обращениями граждан по это-
му поводу.
как сообщает министр соцразвития елена сладкова, 
благодаря данной мере получится улучшить качество 
жизни ста многодетным семьям. 90 из них получат 
деньги в порядке очередности, еще 10 — вне очереди.

миллионов 
рублей на-
п р а в я т  в 
оренбуржье 
на ремонт 
детских ла-
герей в 2022 
году.50
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Вспомните про пингвинов
Снег и гололед - худшее время для обуви на высоком 
каблуке или платформе. В это время также лучше не 
надевать ботинки на абсолютно плоской подошве, осо-
бенно если речь идет о материале, который твердеет на 
морозе. Идеальным вариантом станет обувь или крос-
совки на толстой рельефной подошве с протектором.

Сделать зимнюю обувь безопасней можно и своими рука-
ми. Для этого наклейте на подошву несколько кусков лей-
копластыря или квадратики наждачной ленты.
На очень скользкой дороге самое время представить себя 
пингвином и на время перевоплотиться в эту забавную пти-
цу. Для этого нужно слегка согнуть ноги, не напрягая колени, и 
медленно передвигаться, стараясь наступать на всю стопу. Руки 
в такой момент не должны находиться в карманах, их нужно 
слегка развести в стороны, чтобы сохранить баланс равновесия.

Падения - это всегда неожиданность, и подготовиться к 
ним крайне сложно. Однако знайте, что наиболее опасны 
приземления на ягодицы, колени и локти. Также очень рас-
пространенными являются сложные переломы кистей рук, 
поэтому не стоит тормозить себя выставленной ладошкой. 
К вечеру самым скользким местом тротуара станет цен-
тральная его часть. В такое время лучше идти по краю до-
рожки. И не забывайте про перчатки. Они не только согре-
ют ваши пальцы, но и защитят от ушибов.

У травматологов горячая пора
Экстрим на улицах

Зима под надзором прокуроров

Уборку опять прозевали
Владимир НАПОЛЬНОВ 
По данным прокуратуры Оренбургской обла-
сти 
Фото Юрия СТЕКАЧЕВА

Во время минувших новогодних ка-
никул сама природа преподнесла на-
шим коммунальщикам подарок в 
виде двухдневной оттепели. Вот бы 
когда им массово выйти (законода-
тельством это предусмотрено) на ули-
цы да во дворы расчистить подве-
домственную территорию от снежной 
жижи!

Но вышли на уборку, как показывает прак-
тика, далеко не многие. Прозевали «пода-
рок природы». И теперь оренбуржцам при-
ходится передвигаться по превратившимся 
в ледовый панцирь зимним осадкам, кляня 
все на свете. А коммунальщики с утроенной 
энергией долбят ломами застывшую жижу 
да песочком присыпают «временные не-
удобства»…
Зато прокурорское ведомство не зевало, 
проводя повсеместно служебные провер-
ки. Под надзором сотрудников ока госуда-
рева были и дороги, и тротуары, и дворовые 
территории. Точнее, те, кто там должен был 
убирать зимние осадки. Ответственные ра-

ботники зачастую появлялись лишь после 
грозных ведомственных предупреждений. 
Так, прокуроры Оренбурга только в Цен-
тральном районе обнаружили 23 нерас-
чищенные улицы, толщина снежного слоя 
на которых доходила до 10 сантиметров. 
Само собой, под снежком и ледок имелся. 
Неубранными также предстали перед про-
веряющими местные парки, скверы и ал-
леи. Отвечать за непорядок придется руко-
водству администрации Южного округа и 
коммунального учреждения «БиОЗ», коим 
вручены соответствующие прокурорские 
представления.
И в Дзержинском районе областного цен-
тра выявились нерасчищенные скверы на 
проспекте Дзержинского, улице Простор-
ной, у памятника воинам-интернационали-
стам, ряд улиц и остановок общественного 
транспорта. Здесь представления пришлось 
получать первому заместителю главы Север-
ного округа и директору МКУ «Комсервис». 
В Орске аналогичная ситуация складыва-
лась на десятках улиц и остановочных па-
вильонах Ленинского района. А прокурор-
ских внушений «удостоились» начальник 
городского УЖКДХТ и директор МУП «СА-
ТУ» - подрядной организации, исполняющей 
специализированный контракт. Последняя, 
похоже, теперь недосчитается и весомой 

доли оплаты из муниципальной казны – за 
«просрочку» своих обязательств.
Первые проверки непогодой в наступившем 
году не в должной мере выдержали и ком-
мунальщики ряда сельских муниципалитетов. 
За что пристальное прокурорское внимание 
настигло глав Шарлыкского и Ратчинского 
сельсоветов вместе с местным директором 
МУП «Жилводсервис» (все – Шарлыкского 
района), руководство Ташлинского сельсове-
та и МУП ЖКХ Тюльганского поссовета, ООО 
«Соль-Илецкое ЖКХ», Краснооктябрьского 
и Октябрьского сельсоветов. Далее большие 
проблемы с уборкой территорий обнаружи-
лись в населенных пунктах Саракташского, 
Адамовского, Бугурусланского, Переволоц-
кого и Бузулукского районов. Этот перечень 
можно еще долго продолжать… 
Впрочем, одними предупреждениями дело 
не обошлось. В отношении ряда правонару-
шителей уже возбуждены процессуальные 
производства, ведутся административные 
разбирательства. Но даже впервые попав-
шие под прокурорский «незачет» остаются 
на контроле ведомства. И каждый повтор-
ный их прокол непременно грозит обер-
нуться штрафами – до 10 тысяч рублей для 
должностных лиц и до 80 тысяч рублей для 
юридических субъектов. А зима, нет никаких 
сомнений, еще устроит не одну проверку. 

Николай САЛЬНИКОВ
Фото Юрия СТЕКАЧЕВА

«Я спустился покурить и по-
скользнулся на ступеньке у 
подъезда», - рассказывает 
36-летний оренбуржец Вадим 
Иванов. С наскоро зафиксиро-
ванной рукой и очень сильны-
ми болями он несколько часов 
просидел в очереди на прием 
в травмопункте на улице Пост-
никова областного центра. Та-
ких, как он, здесь несколько 
десятков.

Врач после недолгого осмотра 
рентгеновского снимка поставил 
диагноз: «Перелом, идите в со-
седний кабинет - там вам нало-
жат гипс». Теперь Вадима ждет 
месяц больничного. А если ко-
сти срастутся неправильно - этот 
срок можно удваивать.

С восьми утра 12 января у док-
тора это уже десятый пациент. А 
ведь едва пробило полдень. Всего 
же через медиков за сутки здесь 
проходит по 40 - 50 человек. 

- Нет даже минутки свобод-
ной. Люди идут один за другим, 
потоком, - рассказывает травма-
толог ГКБ № 4 Михаил Полосов.

А рядом с Ивановым сидит 
23-летняя Ольга Левкова. Девуш-
ка рассказывает, что на Рожде-
ство шла к молодому человеку, на 
секунду отвлеклась на телефон, 
поскользнулась - и в итоге растя-
жение. В очереди сразу же начали 
возмущаться, что нынешняя мо-
лодежь постоянно сидит в гадже-
тах и не смотрит под ноги. Ольга 

попыталась было возразить, но 
подошел ее черед идти на прием.

За час с небольшим, что я про-
вел в травмопункте, подъехали 
еще четыре человека. Им сразу 
же уступили место. Здесь дей-
ствует правило - сидят только с 
поврежденными ногами, осталь-

ные и постоять могут. Многоча-
совое ожидание в очереди сбли-
зило людей. Кто-то между делом 
успевает обсудить насущные 
проблемы, в том числе вырос-
шие цены на продукты. Неко-
торые даже бутерброды с собой 
берут – ждать-то не пять минут… 

Чаще всего, говорят доктора, 
сюда приходят с ушибами и рас-
тяжениям. С более серьезными 
случаями обращаются в травма-
тологическую больницу № 4. Так, 
в пик гололеда, с 8 по 11 января, с 
различными переломами госпи-
тализировали 26 человек. Всего 

же за это время туда обратились 
210 оренбуржцев, а с начала года 
- более 1,5 тысячи. Это в 20 раз 
больше, чем обычно! Конечно же, 
«помогли» и продолжительные 
январские выходные. 

- Это уже традиция. Наступа-
ют праздники - и люди, как спе-
циально, ищут приключений на 
всем известное место. Причем 
некоторые поступают в травмо-
пункты в состоянии сильного ал-
когольного опьянения, когда и 
двух слов связать не могут, - про-
должает Михаил Полосов.

Беда пешеходам в Оренбурге 
в гололед и сильный снегопад. 
Жители степной столицы уста-
ли жаловаться на то, что комму-
нальные службы нерасторопны 
и вовремя не успевают не то что 
почистить, а хотя бы посыпать 
песком обледенелые тротуары. 
Людям приходится отыскивать 
свободные ото льда тропы и про-
бираться до пункта назначения 
с верой в то, что завершат свой 
путь целыми и невредимыми.

- Я летом добегаю до работы 
за 15 - 20 минут. А сейчас трачу 
вдвое больше. Иной раз кажется, 
что с гололедом вообще никак не 
борются. Вчера моя мама решила 
выйти в магазин. Упала и сильно 
ушибла колено. Благо без травмы 
обошлось, - сетует оренбурженка 
Мария Федосеева.

И с ней трудно не согласиться. 
Мне по долгу службы часто при-
ходится ходить по городу. Если 
на центральных улицах еще хоть 
как-то можно передвигаться, то 
на окраинах очень опасно.

Оренбуржцам приходится передвигаться 
по превратившимся в ледовый панцирь 
зимним осадкам.

 Берегите руки-ноги на нечищенной дороге!
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Бузулуку дышать 
стало легче
Тамара НАЗИНА
ФоТо авТора

Если задыхается один человек, вы-
зывают скорую помощь. А когда из-
за вредных выбросов в воздух не 
хватает кислорода целому кварта-
лу или микрорайону, обращаются в 
экологическую службу. В Бузулуке 
долгое время главными источника-
ми загрязнения атмосферного воз-
духа были нефтеналивные термина-
лы, находящиеся в близком сосед-
стве с жилыми домами, и очистные 
сооружения местного Водоканала. 
Чаще всего именно из этих точек по-
ступали звонки и жалобы граждан, 
а вот превышение ПДК вредных ве-
ществ в атмосфере фиксировалось 
не всегда.

«Пока дождешься экологов, чтобы взя-
ли пробы, следы выброса ветром сдует, 
и в итоге испортившие воздух остают-
ся безнаказанными», - сетовали жители 
проблемных улиц.
- действительно, раньше нам не всегда 
оперативно удавалось выехать по звон-
ку, взять пробы воздуха и сделать анализ, 
- соглашается с претензиями начальник 
Бузулукской специализированной лабо-
ратории елена адайкина. – И по време-
ни, и по использованию химических ре-
агентов процедура была достаточно за-
тратной. но и тогда ни одно обращение 
граждан без внимания не оставалось, 
а теперь у нас есть надежный помощ-
ник - передвижной пункт экологическо-
го контроля.
 своя «скорая помощь» есть и в арсе-
нале Бузулукской специализированной 
лаборатории обеспечения экологиче-
ского надзора. начиненный современ-
ным оборудованием белый автомобиль 
с соответствующей надписью в кратчай-
шие сроки может прибыть на место, от-
куда поступил сигнал. обычный с виду 
микроавтобус внутри напоминает пульт 
управления кораблем, а метеокомпас, 
который нажатием кнопки поднимается 
над крышей автомобиля, похож на пери-
скоп подводной лодки. 
- сейчас он произведет забор воздуха, а 
специальная программа определит точ-
ный состав и наличие вредных примесей, 
например сероводорода, - объясняет на 
месте инженер-лаборант Ирина куты-
лина. – Вся процедура займет 20 минут. 
Вернувшись на базу, мы результаты рас-
печатаем и отправим в надзорные орга-
ны для принятия соответствующих мер к 
виновникам выбросов в атмосферу.
самым напряженным временем для эко-
логической службы Бузулука были меся-
цы с апреля по октябрь, по срочным вы-
зовам передвижная лаборатория выез-
жала в «горячие точки» 69 раз. 
- За последнее время жалоб из города 
Бузулука стало поступать гораздо мень-
ше. Практически решена проблема с 
очистными сооружениями МУП «Бузу-
лукский водоканал», звонков об испор-
ченном воздухе больше нет, - отметил 
положительные перемены директор эко-
логической службы оренбургской об-
ласти артем сизов. – И в целом по об-
ласти состояние атмосферного воздуха 
улучшается, реже регистрируются случаи 
вредных выбросов. это результат работы 
стационарных экопостов, которые есть 
на всей территории оренбуржья, и со-
временных лабораторий на колесах, по-
зволяющих быстро реагировать на сиг-
налы и устанавливать источники вред-
ных выбросов.
на сайте экологической службы можно 
в режиме реального времени узнать о 
состоянии атмосферного воздуха в лю-
бой точке области. И убедиться, что раз-
дышался не только Бузулук, чище стал 
воздух и в других территориях. не зря 
экологи на своем посту 24 часа в сутки 
семь дней в неделю!

Тамара НАЗИНА
ФТо авТора

Старинный особняк на улице Москов-
ской - в числе визитных карточек Бугу-
руслана. Это одно из первых каменных 
зданий города: своеобразной архитек-
туры, украшенное лепниной, балкончи-
ками с ажурными решетками.  
И сегодня, спустя столетия, оно остается 
украшением центра Бугуруслана, гор-
достью его жителей. Вот только с неко-
торых пор стал этот дом небезопасным 
как для прохожих, так и для его обита-
телей -  воспитанников детской школы 
искусств № 1. Того и гляди не слава об-
рушится на юных музыкантов, танцо-
ров, художников и артистов, а кирпичи 
с разрушающегося фасада здания…

Из прошлого в настоящее
Построен особняк по заказу купца Сер-

гея Фадеева местными мастерами, камен-
щиками, плотниками, жестянщиками. На 
первом этаже находился магазин, где про-
давались так называемые колониальные 
товары: чай, какао, кофе, кондитерские 
изделия, хлопчатобумажные ткани. По 
воспоминаниям современников, торго-
вые залы были богато оформлены, стены 
расписаны узорами, на подоконниках сто-
яли цветы, на окнах висели клетки с ка-
нарейками. Второй этаж занимала семья 
купца, имевшего 11 детей. Вела в апарта-
менты ажурная чугунная лестница…

Сегодня по ней поднимаются в классы 
воспитанники детской школы искусств и 
их преподаватели. Она словно мост между 
веками и событиями, соединяющий про-
шлое и настоящее. 

- На этой лестнице спина невольно вы-
прямляется, хочется идти с гордо подня-
той головой, степенно, с достоинством. 
Мне кажется, даже дети чувствуют дух 
времени, который живет в этом здании, 
- говорит директор ДШИ № 1 Анастасия 
Шутова. – За долгую свою историю по-
служило оно делу революции, было го-
спиталем в годы Великой Отечественной  
войны, старожилы помнят его как мест-
ный Дом Советов, а на первом этаже дол-
гое время располагалась библиотека. 

нИчто не вечно 
К сожалению, время не щадит даже 

шедевры архитектуры, что уж говорить 
про здания в провинции. Первым под-
дался ему фасад, стали осыпаться участ-
ки кирпичной кладки, выпадать куски 
лепнины. А прохудившаяся кровля на-
чала подтачивать влагой внутреннее ве-
ликолепие, оставляя на потолках пятна, 
а на стенах потеки, появились трещины.  

К эксплуатации дом при-
знан пригодным, а нару-
шенная эстетика еще 
не повод объявлять 
его аварийным.

- Для города это 
здание знаковое, 
отношение у жи-
телей к нему осо-
бое, естествен-
но, что судьба его 
волнует и админи-
страцию, - говорит 
заместитель главы 
Бугуруслана по соци-
альным вопросам Сер-
гей Колесников. – Что каса-
ется ремонта, проблема ослож-
няется тем, что здание является культур-
но-историческим наследием региональ-
ного значения. Причем историческая его 
ценность не в красоте архитектуры, а в 
том, что здесь когда-то размещался Рев-
военсовет. Но статус требует соблюдения 
особых условий для проведения любых 
ремонтных работ. На сегодняшний день 
тротуар у фасада здания огорожен, про-
ход закрыт, чтобы обезопасить людей.  
А мы начиная с 2020 года планомерно ве-
дем подготовку к ремонту. 

Стоимость ремонта кровли и фасада – 
более 19 миллионов рублей. Бюджету го-
рода такие траты не по карману, надеж-
да и задача администрации – вступить в 

одну из федеральных 
программ, которая 
позволит не только 
сохранить здание 
как историческое 
наследие, но и обе-
спечить безопас-
ность деятельно-
сти школы искусств. 

сохранИть 
наследство
- Дети должны разви-

ваться эстетически, мы же 
не только преподаем музыку, тан-

цы, изобразительное и театральное ис-
кусство - мы их воспитываем, растим ду-
ховно, - говорит Елена Артыкова, педагог 
с двадцатилетним стажем. – Наши дети 
отличаются от сверстников, мы учим их 
хорошим манерам, как вести себя, как 
одеваться, прививаем чувство вкуса. А по-
могает в этом сама атмосфера старинного 
здания, его особый дух.

В детской школе искусств 350 учащих-
ся, и для них это не просто дом, а храм 
творчества, который они любят, где за-
нимаются с удовольствием и радостью.

- Мне больше всего нравится лестница с 
узорами, думаю, что она стоила мастерам 
больших трудов, - говорит начинающая 
пианистка - ученица третьего класса Со-
фия Шагиахметова. – У нас концертный зал 
с хорошей акустикой, а его потолок укра-
шен красивой лепниной. Мне кажется, что 
раньше в нем тоже звучала музыка, про-
водились приемы и балы. Здесь классно,  
не хотелось бы куда-то переселяться…

Ждет положительного решения вопро-
са с ремонтом и педагогический коллек-
тив.

- Мы надеемся, что на наши пробле-
мы обратят внимание, деньги найдутся и 
мы сможем не только крышу и фасад от-
ремонтировать, но и внутренние работы 
провести, чтобы было удобно и комфор-
тно заниматься с детьми, - говорит Ана-
стасия Шутова. – То, что красиво в камне, 
и в детских душах зарождает стремление 
к красоте поступков, мыслей, желаний.

Говорят, сбывается все, что загадано под 
бой курантов в новогоднюю ночь. Не знаю, 
о чем просили небеса бугурусланцы, но 
пусть это желание - сохранить доставшее-
ся детям в наследство историческое здание 
- исполнится. И тогда старинная чугунная 
лестница приведет к успеху и славе еще не 
одно поколение юных талантов!

Таланты под угрозой 
камнепада

Экология

Тротуар вдоль здания школы закрыт из-за падающих с фасада кирпичей. 

Знаменитая чугунная лестница нравится взрослым и детям. 

лепнина, созданная мастерами 
позапрошлого века, начала 

разрушаться. 
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Владимир НАПОЛЬНОВ 
Фото из открытых источников 

В минувшую субботу, 15 ян-
варя, жители отдаленного 
села Ащебутак Домбаровско-
го района провели необыч-
ную акцию, выйдя на убор-
ку общественной террито-
рии. Пока одни расчищали от 
снега центральную площадь, 
другие поблизости устраива-
ли бурные обсуждения. 
В ходе уличных дебатов око-
ло сотни людей высказывали 
недовольство по поводу пла-
нируемой разработки мест-
ных земель в промышленных 
масштабах…

Пойти на столь оригиналь-
ный шаг ащебутакцев вынуди-
ли полицейские. Накануне заду-
манного народного схода особо 
активные местные обществен-
ники якобы получили письмен-
ные предупреждения из ОВД 
Домбаровского района: мол, ес-
ли все-таки соберетесь, будете 
привлечены к административ-
ной или даже уголовной ответ-
ственности. 

И по факту силовики были 
правы, поскольку муниципаль-
ная власть отказала активи-
стам в проведении схода. Как 
пояснила глава Ащебутакско-
го сельсовета Наталья Конаре-
ва, соответствующая заявка бы-
ла оформлена ненадлежащим 
образом, но и без того любые 
массовые мероприятия сейчас 
нельзя проводить из-за антико-
видных ограничений. Впрочем, 
просто так выходить на улицу 
никто не запрещал. Ащебутак-

цы и вышли. А в качестве мо-
ральной поддержки к ним спе-
циально прибыло несколько де-
путатов областного Законода-
тельного собрания (от КПРФ) и 
экспертов регионального Обще-
российского народного фронта. 

Что же так взволновало сель-
ских жителей? Поводом для не-
довольства стали грандиозные 
планы по добыче полезных ис-
копаемых на близлежащих зем-
лях Западно-Ащебутакского ме-
сторождения медно-цинковых 
руд. Точнее, всего в километре 
от центра Ащебутака. Такую ли-
цензию недавно получило АО 
«Ормет», которое и принялось 
за дело: пока вроде как на ста-
дии обсуждения проекта по 

оценке воздействия на окружа-
ющую среду. 

Избранный участок значится 
землей сельхозназначения. Что-
бы приступить там к разработке 
недр, необходимо перевести его 
в другую категорию – промыш-
ленных. Но это возможно лишь 
с согласия жителей.

То есть потенциальным рудо-
добытчикам сначала нужно за-
ручиться поддержкой местного 
населения. И местной законода-
тельной власти тоже. 

Население свое мнение вы-
сказало. Подавляющее боль-
шинство ащебутакцев считает: 
обустраивать мощный рудник 
так близко от села совершенно 
недопустимо. Взрывные и бу-

ровые работы, мощная техника, 
разрушение земляных пластов 
– все это крайне негативно ска-
жется как на местном водоснаб-
жении, так и на окружающей 
экологии в целом. К аналогич-
ному мнению пришли депута-
ты сельсовета (от партий «Еди-
ная Россия» и КПРФ), проголосо-
вавшие против промышленных 
рудных разработок.

В свою очередь промышлен-
ные рудодобытчики обещают, 
что никакого вреда для местных 
жителей намеченные планы не 
несут, все пожелания граждан 
будут учтены в ходе последую-
щих научно-исследовательских 
изысканий. О том на днях офи-
циально заявили и главный ин-
женер АО «Ормет» Владимир 
Павлов, и вице-президент по 
экологической безопасности 
вышестоящей Русской медной 
компании Наталья Гончар. На 
том пока и остановились. 

Впрочем, поездка в Ащебутак 
депутатов областного Заксобра-
ния и экспертов регионального 
ОНФ не осталась простой фор-
мальностью. Например, народ-
ный избранник от КПРФ Нурлан 
Мунжасаров (один из побывав-
ших в протестном селе) заявил, 
что будет далее вместе с колле-
гами отстаивать интересы мест-
ных жителей. И намерен также 
выяснить правовые основания 
для выдачи лицензии на спор-
ный земельный участок, кото-
рая (и не только у него) вызыва-
ет большие подозрения. 

Как стало известно на мо-
мент сдачи газетного номера в 
печать, жители Ащебутака от-
правили коллективные жало-
бы на имя Президента РФ Вла-
димира Путина и прокурора 
Оренбургской области Руслана 
Медведева. Под обращениями 
поставили свои подписи более 
350 сельчан.   

Жители Ащебутака не поддержали инициативу рудодобытчиков

Опасный вирус для людей и животных

Субботник под видом протеста

Ащебутакцы вышли на субботник… 

...и проблему обсудили, и снег заодно почистили.

Тамара НАЗИНА
Фото из открытых источников

Острого инфекционного заболевания 
с грозным названием ящур на терри-
тории Оренбургской области не было 
полвека. И вот самая заразная инфек-
ция, опасная для людей и смертель-
ная для животных, наносящая при мас-
совом заболевании скота огромный 
ущерб экономике, показала зубы и на-
вела страху не только на Оренбуржье, 
но и на сопредельные территории.

Вспышка ящура была зафиксирована 
в декабре в личном подсобном хозяйстве 
одного из жителей села Карачи Беляев-
ского района. Диагноз подтвердили ла-
бораторные исследования, проведенные 
НИИ сельского хозяйства во Владимире. 
Две заболевшие коровы и весь прочий 
скот на подворье в срочном порядке был 
уничтожен с соблюдением правил, поло-
женных в ветеринарии. В селе введен ка-
рантин, под ограничения попали терри-
тории, находящиеся в 20-километровой 
зоне от очага, запрещен вывоз животно-
водческой продукции из Беляевского рай-
она, приостановлена его реализация на 
местном рынке. 

Предположительно заразу завезли вме-
сте с кормами из Казахстана. Тревожные 
звоночки о массовом падеже скота на его 
территории стали поступать еще прошлой 
осенью.

- Информация о появлении ящура в 
соседней Актюбинской области была на 
грани слухов, официально это озвучено 

не было, - говорит начальник ГБУ «Ор-
ское горветуправление» Кардегали Мур-
тазин. – Потому ограничения на ввоз 
кормов и животноводческой продукции 
из Казахстана до нынешнего января не 
вводились.

Очаг появился в Беляевском районе, 
а под ограничения попала вся область. 
Только на границе Самарской области с 
Бугурусланским и Бузулукским районами 
установлены три круглосуточных ветери-
нарно-полицейских поста. Досматривают 
грузовой транспорт и легковые автомо-
били, запрещен ввоз не только мяса, но 

и колбасных изделий без ветеринарных 
свидетельств. Жесткий санитарный кон-
троль введен со стороны Саратовской об-
ласти, Татарстана и Казахстана. Запреты 
на вывоз животноводческой продукции 
наносят серьезный удар по экономике 
Оренбуржья.

- Понять регионы можно, они защища-
ют свои территории, но все ограничения 
должны основываться на общих ветери-
нарных нормах и правилах, - считает Ан-
дрей Кордюков, начальник управления 
ветеринарии минсельхоза Оренбургской 
области. – Мы имеем одинаковый зоове-

теринарный статус с пограничными тер-
риториями и вправе поставлять продук-
цию животноводства из благополучных 
районов области. Наложенные ограниче-
ния должны быть подкорректированы, 
а неправомерные - сняты. Мы уже обра-
тились по этому поводу в Министерство 
сельского хозяйства РФ. В регионе основ-
ная часть противоэпизоотических меро-
приятий проведена, продолжается массо-
вая вакцинация скота в буферной с Казах-
станом зоне. В конце января планируем 
карантинные ограничения снять. 

Лучшей защитой от ящура остает-
ся иммунизация животных. В благопо-
лучных территориях к ней готовы при-
ступить по мере поступления вакцины. 
В Бузулукском районе мероприятия за-
планированы на апрель и май. А пока 
проводится информирование населе-
ния о мерах по предупреждению ящура.

- Паниковать не стоит, но важнейшие 
правила необходимо соблюдать. Пре-
жде всего, нельзя покупать скот и жи-
вотноводческую продукцию без сопро-
вождающих ветеринарных документов, 
- говорит заместитель начальника Бузу-
лукского районного управления ветери-
нарии Игорь Поздняков. – Что касается 
блок-постов на выезде в Самарскую об-
ласть, то надо учитывать главенство фе-
дерального законодательства перед ре-
гиональным. Никто не может запретить 
перемещать между субъектами продук-
цию, безопасность которой подтверж-
дена соответствующими документами. 
Думаю, что ситуация на границе скоро 
придет в норму.

Остановить ящур поможет вакцинация

«На прививку становись!» Иммунизация скота 
от ящура началась с Беляевского района 
и продолжится на территории всей области.

СПРАВКА «ЮУ»
Что же такое ящур, чем он опасен 

для животных и людей, как проявляет-
ся? Острое вирусное заболевание у лю-
дей характеризуется интоксикацией 
с пузырьково-язвенным поражением 
слизистых оболочек ротовой и носовой 
полости, а также кожи межпальцевых 
складок и околоногтевого ложа. В на-
чале заболевания симптомы похожи на 
грипп, с высокой температурой, голов-
ной болью. Летальный исход у заболев-
ших людей бывает редко. В отличие от 
животных, когда погибает до 80 процен-
тов поголовья крупного рогатого скота. 
Заразиться могут не только парноко-
пытные - болеют козы, свиньи, овцы и 
даже собаки и кошки. Главным оружием 
в борьбе с ящуром всегда была вакцина-
ция животных, что на протяжении де-
сятков лет оберегало Оренбуржье от по-
явления и распространения инфекции.
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Валентина СОКОЛОВА
Фото из личного архиВа Вадима татУСЯ и
ЮриЯ СтеКачеВа

Крещение - один из главных 
христианских праздников. Со-
причастность к нему чувствуют 
даже те, кто обычно не посеща-
ет церковь. Если не окунуться в 
прорубь, то набрать освящен-
ной воды 19 января старают-
ся многие. О том, как все это со-
относится с великим праздни-
ком Богоявления, о вере и роли 
православия в современном 
обществе мы беседуем с про-
ректором Оренбургской духов-
ной семинарии, помощником 
управляющего Оренбургской 
епархией по работе с епархи-
альными отделами, настояте-
лем храма Покрова Пресвятой 
Богородицы поселка Акбулак 
иереем Вадимом ТАТУСЕМ. 

просто обряд
- Верующие идут в храмы за 
освященной водой, а самые 
смелые торопятся окунуть-
ся в ледяную прорубь, чтобы 
смыть накопившиеся за год 
грехи. Действительно так 
важно соблюсти все эти тра-
диции? 

- Это благочестивый обряд, но, 
окунувшись в прорубь, от грехов 
вы не избавитесь. Только таинство 
крещения, независимо от того, в 
какой день оно совершено, дает 
человеку такую возможность. А 
потом - молитва и исповедь. 

18 и 19 января православные 
приходят на богослужение, во вре-
мя которого происходит великое 
освящение воды - агиасма. Празд-
ник, как известно, связан с кре-
щением Господа нашего Иисуса в 
реке Иордан. Традиция освящать 
купели возникла позже, первые 
свидетельства относятся к концу 
XVII века. Сегодня распростране-
ние коронавирусной инфекции 
заставляет соблюдать опреде-
ленные ограничения. В этом году 
вместо трех купелей в областном 
центре мы освящаем только одну 
- на Урале в районе Беловки. На-
деюсь, оренбуржцы с понимани-
ем отнесутся к таким требовани-
ям, как необходимость соблюдать 
социальную дистанцию. 

прихожане «остепенились» 
- Сегодня храмы строят даже 

во дворах многоэтажек. Веру-
ющих от этого больше стало? 

- До 1917 года на территории 
Оренбургского края было 916 
храмов. Сейчас в центральной 
части нашего региона, где рас-
полагается Оренбургская епар-
хия, около трехсот церквей, ча-
совен, молитвенных домов. Если 
сюда добавим храмы на востоке 
и западе области, то подойдем к 
цифре 500. И это при том, что на-
селение края с 1917 года увеличи-
лось. На мой взгляд, оптимально 
соотношение - один храм на 10 
тысяч человек. В Оренбурге вы-
сокая плотность населения, по-
этому здесь церкви должны быть 
в шаговой доступности. Чтобы 
молодая семья с коляской или 
пожилые люди могли спокойно 
дойти до них пешком. В первую 
очередь это актуально для новых 
микрорайонов с многоэтажной 
застройкой. К примеру, мне пору-
чено строительство храма в честь 
Святой Таисии Египетской на пе-
ресечении проспекта Победы и 
улицы Транспортной областного 
центра. Сейчас оно уже практиче-
ски завершено. И я получаю мно-
жество положительных откликов 
от жителей этого микрорайона, 
от которого другие церкви и со-
боры города находятся на значи-
тельном расстоянии. Кроме то-
го, молодыми семьями с детьми 
очень востребованы воскресные 
школы при храмах. 

Если говорить о наших прихо-
жанах, то среди них на удивление 
часто встречаются кандидаты и 
доктора наук. В прошедшее вос-
кресенье исповедовалась женщи-
на, преподаватель вуза, у которой, 
как выяснилось, очень высокий 
индекс цитирования в Интернете. 
Но даже «остепененному» чело-
веку православие помогает в по-
нимании законов нашей жизни, 
в том числе и духовных. Будучи 
нравственно-образующей рели-
гией, оно дает необходимые ори-
ентиры каждому из нас. 

- Что церковь делает, чтобы 
быть ближе к людям, идти в 
ногу со временем? 

- Активно осваиваем интер-
нет-пространство. Лет 20 назад 

епархии стали создавать свои 
сайты, сейчас их ведут многие 
храмы. Стали актуальнее соци-
альные сети - мы вошли в них. 
Потом появился церковный ви-
деоблогинг и телеграм-каналы. 
Завели канал «Оренбург право-
славный», чтобы давать офици-
альную точку зрения на все ре-
зонансные информационные по-
воды. Есть у меня и свой теле-
грам-канал, где я могу публико-
вать личное мнение. 

Чего лишила пандемия
- Почти два года мы все жи-

вем в условиях пандемии. Ка-
ким был этот период для Орен-
бургской епархии? 

- Для церкви, как и для всего 
общества, он действительно был 
очень сложным. В первую оче-
редь потому, что пандемия от-
няла возможность совершать со-
вместные богослужения. Господь 
сказал: где собраны два или три 
во имя мое, там и я посреди них. 

Собираясь на общую молитву, 
церковь просит Бога, чтобы он 
нас услышал и помог. В прошед-
шем году Пасха проходила при 
таком минимальном количестве 
верующих, какого я не припом-
ню за почти 20 лет моего служе-
ния. Обычно на слова священни-
ка «Христос воскресе!» - «Воис-
тину воскресе!» отвечает хор из 
нескольких сотен голосов прихо-
жан, собравшихся в храме. В этот 
раз нас было в общей сложности 
10 - 15 человек. Из-за коронави-
русных ограничений мы потеря-
ли бесценную возможность мо-
литься вместе. Потом появилась 
вакцина, и мы постепенно воз-
вращаемся к допандемийному 
уровню. Хотя пока прихожан на 
30 - 40 процентов меньше, чем 
было еще в начале 2020 года. 

- Но были и невосполнимые 
потери - среди священнослу-
жителей, о которых вы сооб-
щали в своем канале. 

- Это очень тяжелая тема, на-
ша область в лице трех епархий 
потеряла из-за коронавируса как 
минимум пять священнослужи-
телей. А по всей РПЦ пандемия 
унесла жизни двухсот достойных 
священников, среди них немало 
людей в расцвете лет. 

- Кто приходит на их место? 
Оренбургская епархия испы-
тывает дефицит кадров? 

- Да, поэтому мы открыли 
Оренбургскую духовную семи-
нарию, чтобы готовить высоко-
образованные кадры. В 80 из 295 
храмов нашей епархии нет регу-
лярного священнослужения. Ста-
рая гвардия уходит, а молодую 
мы еще только обучаем. На всех 
отделениях семинарии около 200 
человек, но ежегодно выпускаем 
лишь 8 - 10 будущих священно-
служителей. Таким образом, что-
бы восполнить нынешний дефи-

цит, потребуется как минимум 10 
лет. Также мы готовим кадры для 
Орской и Бузулукской епархий. 
Кроме того, у нас учатся студенты 
из Башкирии и Казахстана. Наша 
семинария входит в первую рей-
тинговую группу по стране, на-
ходится на 13-й позиции и име-
ет право выдавать дипломы госу-
дарственного образца. 

- Красивое старинное зда-
ние, в котором располагается 
семинария, в XIX веке для нее 
и построенное, очевидно, нуж-
дается в реставрации.

- Пока нам отдали только тре-
тий этаж. Формально здание 
епархии не принадлежит, но, со-
гласно федеральному закону, мы 
на него претендуем. Надеемся, 
что в 2022 году его полностью пе-
редадут семинарии. Тогда смо-
жем поставить вопрос о рестав-
рации. Но на третьем этаже уже 
многое сделано - шикарные ко-
ридоры, росписи, современные 
аудитории с новым демонстра-
ционным оборудованием… Мы 
поменяли всю крышу, таким об-
разом, спасли историческое зда-
ние от дальнейшего разрушения. 

дирижер моей семьи
- Отец Вадим, Вы сами окон-

чили Московскую духовную се-
минарию. Учились на эконо-
миста, а потом вдруг решили 
сменить профессию? 

- После школы я окончил кол-
ледж экономики при ОГАУ с крас-
ным дипломом, после чего мог 
сразу перейти на третий курс 
экономфака этого вуза. Но еще во 
время учебы в колледже стал хо-
дить в храм, как и моя сестра. Го-
рячее желание получить духовное 
образование появилось во время 
паломнической поездки в Трои-
це-Сергиеву лавру. Особенно ког-
да узнал, что там есть семинария. 
Чтобы туда поступить, целена-
правленно готовился два года. За-
тем окончил духовную академию 
в Москве. В тот год как раз откры-
валась Оренбургская семинария. 
По распределению меня напра-
вили на должность проректора.  
С будущей супругой, матушкой 
Анной, мы познакомились в Тро-
ице-Сергиевой лавре. Она тоже из 
Оренбурга, училась в регентской 
школе при духовной семинарии. 
Сегодня работает по двум «специ-
альностям» - регента, то есть руко-
водителя хора, и дирижера нашей 
семьи, в которой пятеро детей. Са-
мый старший учится в 6-м классе, 
а младший - грудной младенец. 
Недавно в своем телеграм-кана-
ле разместил видео - хор семьи 
Татусь на рождественском бого-
служении в Акбулакском храме, 
настоятелем которого я являюсь. 

- Вашим выпускникам пред-
стоит встать на непростой путь 
служения не только Богу, но и 
обществу. Чего ждут люди от 
наделенного таким саном?

- На мой взгляд, священник 
должен быть простым и откры-
тым в общении с представите-
лем любого социального слоя. Ис-
полнять все заповеди христиан-
ства - никого не обижать, не раз-
дражать, не осуждать. Переда-
вать религиозный опыт, искренне 
молиться и вводить прихожан в 
новую духовную жизнь. Помо-
гать по возможности материаль-
но, советом, вдохновлять своим 
примером. И конечно, священник 
должен быть высокообразован-
ным, чтобы ответить на любые 
вопросы человека, который встал 
на путь воцерковления. 

Священник о Крещении и не только

От грехов избавит 
не купель, а исповедь

Крещение - благочестивый обряд, а не способ смыть грехи.

Отец вадим Татусь в недавно отстроенном храме акбулака.
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10.55 Модный приговор 6+
12.10, 17.00, 01.40, 03.05 

время покажет 16+
15.15 давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
18.00 вечерние новости
18.40 на самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 время
21.30 Т/с «ИЩЕЙКа» 16+
23.35 Познер 16+
00.40 вот и свела судьба... 

12+

роССиЯ-оренбург

05.00, 09.30 Утро россии
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 08.35 
Местное время. вести 
оренбуржья 

09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. вести оренбур-
жья

09.34 Утро россии. оренбург 
09.55 о самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

вести
11.30 Судьба человека 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с «ТаЙнЫ гоСПоЖИ 

КИрСановоЙ» 12+
17.15 андрей Малахов. Пря-

мой эфир 16+
21.20 Т/с «СКЛИФоСов-

СКИЙ» 16+
23.35 вечер с владимиром 

Соловьевым 12+
02.20 Т/с «ПЫЛЬная раБо-

Та» 16+

орТ

06.00 наша марка 12+
06.15 Жена. История любви 

16+
07.30 о погоде и не только… 

12+ видеоблокнот 12+ 
07.45 Поговорите с доктор-

ом 12+
08.40 о погоде и не только… 

12+ видеоблокнот 12+ 
08.55 Х/ф «ПоЕЗдКа в вИС-

БадЕн» 0+
10.20 о погоде и не только… 

12+ видеоблокнот 12+ 
10.35 Х/ф «ЕСЛИ МоЖЕШЬ, 

ПроСТИ…» 12+
12.00 Х/ф «БЕЛЛЬ И СЕБа-

СТЬян. ПрИКЛЮЧЕ-
нИя ПродоЛЖаЮТ-
Ся» 6+

13.40 о погоде и не только… 
12+ видеоблокнот 12+ 

13.55 Х/ф «СнЕгИрЬ» 16+
15.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
15.20 Х/ф «СнЕгИрЬ» 16+
15.55 видеоблокнот 12+
16.05 Т/с «вороТИЛЫ» 16+
17.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
17.20 Легенды цирка 12+ 
18.00 Т/с «КараМЕЛЬ» Ка-

раМЕЛЬ 16+
18.50 видеоблокнот 12+

19.00 новости дня 12+ о по-
годе и не только… 12+ 

19.30 ничего лишнего 16+ 
20.10 видеоблокнот 12+
20.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
21.00 Т/с «наУЧИ МЕня 

ЖИТЬ» 16+
22.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
22.30 ничего лишнего 16+ 
23.10 видеоблокнот 12+
23.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
00.00 Х/ф «ИЗМЕноЙ нЕ 

СЧИТаЕТСя» 16+
01.45 Жизнь и путешествия 

Миклухо-Маклая 12+
02.30 Жизнь здоровых 

людей 16+ 
02.50 виды города 0+ 

5 канал - Спб

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
03.20 Известия 16+

05.25, 06.10, 06.55, 07.55, 
08.50, 09.25, 10.15, 
11.05, 12.05, 13.25, 
13.30, 14.30, 15.30, 
16.25 Т/с «ЧУЖоЙ 
раЙон-2» 12+

17.45, 18.45 Т/с «МорСКИЕ 
дЬявоЛЫ-4» 12+

19.45, 20.40, 21.25, 22.20, 
00.30, 01.15, 02.05, 
02.40 Т/с «СЛЕд» 12+

23.10 Т/с «вЕЛИКоЛЕПная 
ПяТЕрКа-4» 12+

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

03.30, 04.05, 04.35 Т/с «дЕ-
ТЕКТИвЫ» 12+

ТнТ

07.00, 07.30 ТнТ. Gold 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 

10.00 Т/с «ИнТЕрнЫ» 
16+

10.30, 21.00 где логика? 16+
11.30 двое на миллион 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30 Т/с «СаШаТа-
ня» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с «УнИ-
вЕр» 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«дЕвУШКИ С МаКаро-
вЫМ» 16+

20.00, 20.30 Т/с «МнЕ ПЛЕ-
ваТЬ, КТо вЫ» 16+

22.00 Т/с «доМаШнИЙ 
арЕСТ» 16+

23.30 Х/ф «КрЕПИСЬ!» 18+
01.25 Такое кино! 16+
01.55 Импровизация 16+
02.40, 03.30, 04.10 Т/с «нЕ-

рЕаЛЬнЫЙ ХоЛо-
СТяК» 16+

04.55 Comedy баттл 16+
05.45 открытый микрофон 

16+
06.35 ТнТ. Best 16+

домашний

06.30, 06.10 6 кадров 16+
06.40, 04.55 По делам несо-

вершеннолетних  
16+

08.45 давай разведемся! 
16+

09.50, 03.15 Тест на отцов-
ство 16+

12.00, 02.25 Понять. Про-
стить 16+

13.05, 01.30 Порча 16+
13.35, 02.00 Знахарка 16+
14.10, 01.00 верну любимо-

го 16+
14.45 Х/ф «ТоТ, КТо 

рядоМ» 16+
19.00 Х/ф «ТЕнЬ ПроШЛо-

го» 16+
23.00 Х/ф «ЖЕнСКИЙ доК-

Тор» 16+
05.45 домашняя кухня 16+

рен-ТВ

05.00 Территория заблужде-
ний 16+

06.00 документальный про-
ект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 новости 16+
09.00 Засекреченные спи-

ски 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-

мационная программа 
112 16+

13.00 Загадки человечества 
16+

14.00 невероятно интерес-
ные истории 16+

15.00 документальный спец-
проект 16+

17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
20.00 Х/ф «БогИ ЕгИПТа» 

16+
22.25 водить по-русски 16+
23.25 неизвестная история 

16+
00.30 Х/ф «оТКрЫТоЕ 

МорЕ. новЫЕ ЖЕрТ-
вЫ» 16+

02.05 Х/ф «ЧЕСТная Игра» 
16+

03.30 Х/ф «КоррУПЦИо-
нЕр» 16+

нТВ

04.55 Т/с «воЗвраЩЕнИЕ 
МУХТара» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.15 Сегодня

08.25, 10.25 Т/с «МорСКИЕ 
дЬявоЛЫ. СМЕрЧ» 16+

13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 днК 16+
20.00 Т/с «нЕвСКИЙ. ТЕнЬ 

арХИТЕКТора» 16+
23.35 Т/с «ЗоЛоТоЙ ЗаПаС» 

16+

ТВЦ

06.00 настроение
08.15, 00.35, 02.55 Петровка, 

38 16+
08.30 Т/с «МаМа-дЕТЕК-

ТИв» 12+

10.55 городское собрание 
12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия

11.50 Х/ф «Когда-нИБУдЬ 
наСТУПИТ ЗавТра» 
12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 город новостей
15.05, 03.10 Т/с «анна-дЕ-

ТЕКТИвЪ» 12+
17.00 Мужчины Людмилы 

Сенчиной 16+
18.10 Х/ф «КоЛодЕЦ ЗаБЫ-

ТЫХ ЖЕЛанИЙ» 12+
22.35 Специальный репор-

таж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.55 Михай волонтир. Цы-

ганское несчастье 16+
01.35 Звездные обиды 16+
02.15 Битва за наследство 

12+
04.40 георгий Жженов. агент 

надежды 12+

кульТура

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 новости культу-
ры 16+

06.35 Пешком... 12+
07.05 невский ковчег. Теория 

невозможного 12+
07.35, 19.00 русь 12+
08.00 Легенды мирового 

кино 12+
08.40 Х/ф «КаЖдЫЙ вЕЧЕр 

в одИннадЦаТЬ»  
12+

10.15 наблюдатель 
 12+

11.10, 00.30 С песней по 
жизни. Леонид Уте-
сов 12+

12.15, 02.25 роман в камне 
12+

12.45, 22.10 Т/с «роССИя 
МоЛодая» 0+

14.05 Линия жизни 12+
15.05 новости. Подробно. 

арт 12+
15.20 агора 12+
16.25 Х/ф «БЕг» 6+
17.55, 23.25 Цвет време-

ни 12+
18.05, 01.30 Московская фи-

лармония представля-
ет 12+

19.45 главная роль 12+
20.05 Правила жизни 12+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши! 0+
20.45 Повелитель времени. 

николай Козырев 12+
21.30 Сати. нескучная клас-

сика... 12+
00.00 Магистр игры  

12+

СТС

07.00 Ералаш 0+
07.05 М/с «Три кота» 0+
07.15 М/с «драконы. гонки 

по краю» 6+
08.00 М/с «Том и джер-

ри» 0+
09.25 Х/ф «ЧЕго ХоТяТ 

ЖЕнЩИнЫ?» 16+

12.00 Х/ф «БоЛЬШоЙ И до-
БрЫЙ вЕЛИКан» 12+

14.20, 20.00, 20.30 Т/с «СЕ-
МЕЙКа» 16+

21.00 не дрогни! 16+
22.00 Х/ф «одИноКИЙ 

рЕЙндЖЕр» 12+
01.00 Кино в деталях 18+
02.00 Х/ф «СЕЛФИ» 16+
04.00 Т/с «воронИнЫ» 16+
06.00 6 кадров 16+

маТЧ-ТВ

08.00, 11.10, 14.30, 17.40, 
19.55, 22.55 новости

08.05, 01.00 все на Матч! 
Прямой эфир

11.15, 14.35 Специальный 
репортаж 12+

11.35 Х/ф «ЧЕЛовЕК ПрЕ-
ЗИдЕнТа» 16+

13.30 «Есть тема!» Прямой 
эфир

14.55, 04.25 Зимние виды 
спорта. обзор 0+

15.30, 17.45 Т/с «в СоЗвЕЗ-
дИИ СТрЕЛЬЦа» 12+

20.00 «громко» Прямой 
эфир

20.55 Баскетбол. Единая лига 
вТБ. ЦСКа - «Калев» 
/Эстония/. Прямая 
трансляция

23.00 Х/ф «я, аЛЕКС КроСС» 
16+

01.30 Тотальный футбол 12+
02.00 Х/ф «воЙна Лога-

на» 16+
03.55 Человек из футбо-

ла 12+
05.00 новости 0+
05.05 Сенна 16+

мир

05.00 Мультфильмы 6+
05.55 наше кино. История 

большой любви 12+
06.20, 10.20 Т/с «оТраЖЕ-

нИЕ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 но-

вости
10.10 Белорусский стандарт 

12+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15, 

18.05, 02.50, 03.35, 
04.05 дела судебные 
16+

17.10 Мировое соглашение 
16+

19.25, 20.05 Игра в кино 12+
20.55, 21.50 назад в буду-

щее 16+
22.45 Т/с «БЕЛЫЕ воЛКИ-

2» 16+
01.25 Х/ф «ПЕрвая ПЕрЧаТ-

Ка» 0+
04.50 Х/ф «МаЛЬТИЙСКИЙ 

КрЕСТ» 16+

ЗВеЗда

05.10 Т/с «ПрИвЕТ оТ Ка-
ТЮШИ» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 но-

вости дня 16+
09.20, 01.40 Х/ф «вПЕрвЫЕ 

ЗаМУЖЕМ» 12+
11.20, 21.25 открытый эфир 

12+

13.20, 18.20 оружие Побе-
ды 12+

14.05, 03.55 Т/с «КраСнЫЕ 
горЫ» 16+

18.30 Специальный репор-
таж 16+

18.50 Без права на ошибку. 
История и вооружение 
инженерных войск 16+

19.40 Скрытые угрозы 16+
20.25 Загадки века 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «гЕнЕраЛ» 12+
03.15 высоцкий. Песни о 

войне 6+

СпаС

05.00, 00.45 день Патриар-
ха 0+

05.10, 04.35 Мультфиль-
мы 0+

05.20, 05.45, 14.00, 14.30 Мо-
настырская кухня 0+

06.10 Х/ф «ПрЕдЕЛ воЗ-
МоЖного» 0+

07.30 Утро на Спасе 0+
10.30, 01.30 Завет 6+
11.35 в поисках Бога 6+
12.10 Простые чудеса 12+
13.00, 13.30 двенадцать  

12+
15.00 апостолы 0+
15.30 Х/ф «дЕЛовЫЕ 

ЛЮдИ» 6+
17.10 Х/ф «воТ ТаКая ИСТо-

рИя...» 12+
19.10 Х/ф «КонТроЛЬная 

По СПЕЦИаЛЬноСТИ» 
12+

20.30, 02.30 вечер на Спасе 
0+

22.45 Прямая линия. ответ 
священника 12+

23.45 Прямая линия жизни 
16+

01.00 встреча 0+
04.45 Тайны сказок  

0+

оТр

06.00, 18.20, 00.05 За дело! 
12+

06.40 Музейный феникс 6+
07.15 Сделано с умом 12+
07.45 Моя история 12+
08.30, 04.05 Книжные аллеи. 

адреса и строки 6+
09.00, 17.15 Календарь 12+
09.35, 17.55 Сpеда обита-

ния 12+
10.00 оТражение-1
12.00, 15.00, 17.00, 21.00 но-

вости
12.10 Х/ф «ПаПаШИ» 12+
13.35, 20.35 Большая страна 

- энергия 12+
14.00, 15.20 оТражение-2
19.00 Х/ф «доЛя ангЕЛов» 

16+
21.30, 01.00 оТражение-3 

12+
23.00, 03.20 Прав!да? 12+
23.40 10 дурацких способов 

ловить рыбу зимой  
12+

00.45 отчий дом 12+
04.30 активная срeда 12+
05.00 домашние животные 

12+
05.30 Потомки 12+

 Подписка-2022

реклама.

Для каждого из вас есть несколько спо-
собов подписаться на любимую газету:

1.  В отделениях почтовой связи - по цене 
776,94 руб. (за месяц 129,49 руб.)

Для ветеранов Великой Отечественной 
войны и инвалидов 1-й и 2-й группы дей-
ствует почтовая скидка 20 процентов.

2.  В киосках «Южного Урала» -  
320 руб. (53,3 руб. в месяц)

Адреса киосков «Южный Урал» в г. Оренбурге:

- пр. Гагарина (ТД «Чайка»),
- пр. Гагарина, 8, 
- ул. Восточная (рынок «Восточный»),
- Ул. Богдана Хмельницкого, 2 (около 

Центрального рынка),
- ул. Чкалова, 31 (ост. «Оренбургского 

казачества»),
- пр. Бр. Коростелевых, 3 (рынок «Сла-

вянский»),
- ул. Новая, 15 (ТК «Гулливер»).
3.  В киосках «Новости прессы в Оренбур-

жье» - 290 руб. (48,3 руб. в месяц)

4.  Пенсионеры и граждане льготных ка-
тегорий могут подписаться в центрах соци-
ального обслуживания по цене 210 руб. на 
полугодие (35 руб. в месяц) по адресам:

- Южный округ – пр. Гагарина, д. 43а;
- Северный округ – ул. Салмышская, д. 19/3.

5.  Коллективная подписка с доставкой 
транспортом редакции (не менее 15 эк-

земпляров) – 350 руб.  
(60 руб. в месяц).

6.  В редакции газеты 
«ЮУ» по адресу: г. Орен-
бург, пер. Свободина, д. 4, каб. 
704 – 230 руб. (38,34 руб. в ме-
сяц).

7.  Электронная версия газеты –  
300 руб.

Продолжается подписка на областную общественно-политическую 
газету «Южный Урал» на первое полугодие 2022-го 

По всем вопросам подписки и доставки «ЮУ» обращайтесь по телефонам: 8(3532) 77-58-24 (факс), 8 (905) 8140472. E-mail: podpiska-ural@mail.ru
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05.00, 09.15 доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 но-

вости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.10, 17.00, 01.25, 03.05 

время покажет 16+
15.15 давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
18.00 вечерние новости
18.40 на самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 время
21.30 Т/с «ИЩЕЙКа» 16+
22.35 док-ток 16+
23.30 вечерний Ургант. Луч-

шее 16+
00.20 Ко дню рождения вла-

димира высоцкого. «я 
не верю судьбе...» 16+

роССиЯ-оренбург

05.00, 09.30 Утро россии
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 
08.35 Местное время. 
вести оренбуржья 

09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. вести оренбур-
жья

09.34 Утро россии. оренбург 
09.55 о самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

вести
11.30 Судьба человека 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с «ТаЙнЫ гоСПоЖИ 

КИрСановоЙ» 12+
17.15 андрей Малахов. Пря-

мой эфир 16+
21.20 Т/с «СКЛИФоСов-

СКИЙ» 16+
23.35 вечер с владимиром 

Соловьевым 12+
02.20 Т/с «ПЫЛЬная раБо-

Та» 16+
04.00 Т/с «СЕМЕЙнЫЙ дЕ-

ТЕКТИв» 16+

орТ

06.00 новости дня 12+ о по-
годе и не только… 12+ 

06.25 Большое интервью 
12+

07.00 новости дня 12+ о по-
годе и не только… 12+ 

07.25 ничего лишнего 16+ 
08.05 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
08.30 видеоблокнот 12+
08.40 Х/ф «СнЕгИрЬ» 16+
10.25 видеоблокнот 12+
10.35 Т/с «наУЧИ МЕня 

ЖИТЬ» 16+
11.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
11.55 Т/с «КараМЕЛЬ» 16+
12.50 ничего лишнего 16+ 
13.30 видеоблокнот 12+
13.40 Х/ф «в ЛовУШКЕ врЕ-

МЕнИ» 12+
15.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
15.20 Х/ф «в ЛовУШКЕ врЕ-

МЕнИ» 12+
15.55 видеоблокнот 12+
16.05 Т/с «вороТИЛЫ» 16+
17.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
17.20 Легенды музыки 12+
18.00 Т/с «КараМЕЛЬ» 16+
18.50 видеоблокнот 12+
19.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
19.30 ничего лишнего 16+ 
20.10 видеоблокнот 12+
20.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
21.00 Т/с «наУЧИ МЕня 

ЖИТЬ» 16+
22.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
22.30 ничего лишнего 16+ 
23.10 видеоблокнот 12+
23.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
00.00 Х/ф «новая ЖИЗнЬ» 

16+
01.30 асель Туй. Потомок Туя 

12+

02.00 Моя квартира 16+ 
02.15 виды города 0+ 

5 канал - СПб

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
03.20 Известия 16+

05.25, 06.10, 07.00, 08.00 
Т/с «оПЕра. ХронИ-
КИ УБоЙного оТдЕ-
Ла» 12+

09.25, 10.20, 11.20, 12.15, 
13.25, 13.40, 14.35, 
15.35, 16.25 Т/с «до-
ЗнаваТЕЛЬ-2» 12+

17.45, 18.45 Т/с «МорСКИЕ 
дЬявоЛЫ-4» 12+

19.45, 20.35, 21.25, 22.20, 
00.30, 01.15, 02.05, 
02.45 Т/с «СЛЕд» 12+

23.10 Т/с «вЕЛИКоЛЕПная 
ПяТЕрКа-4» 12+

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

03.30, 04.05, 04.35 Т/с «дЕ-
ТЕКТИвЫ» 12+

ТнТ

07.00, 07.30 ТнТ. Gold 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 

10.00 Т/с «ИнТЕрнЫ» 
16+

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «дЕвУШКИ С 
МаКаровЫМ» 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30 Т/с «СаШаТа-
ня» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с «УнИ-
вЕр» 16+

20.00, 20.30 Т/с «МнЕ ПЛЕ-
ваТЬ, КТо вЫ» 16+

21.00, 01.30 Импровиза-
ция 16+

22.00 Т/с «доМаШнИЙ 
арЕСТ» 16+

23.35 Х/ф «СЕКСа нЕ 
БУдЕТ!!!» 18+

02.20, 03.05, 03.50 Т/с «нЕ-
рЕаЛЬнЫЙ ХоЛо-
СТяК-2» 16+

04.30 Comedy баттл 16+
05.20 открытый микрофон 

16+
06.10, 06.35 ТнТ. Best 16+

Домашний

06.30, 06.15 6 кадров 16+
06.55, 05.25 По делам несо-

вершеннолетних 16+
09.00 давай разведемся! 

16+
10.05, 03.45 Тест на отцов-

ство 16+
12.15, 02.55 Понять. Про-

стить 16+
13.20, 02.00 Порча 16+
13.50, 02.30 Знахарка 16+
14.25, 01.30 верну любимо-

го 16+
15.00 Х/ф «КЛЕвЕр ЖЕЛа-

нИЙ» 16+
19.00 Х/ф «МоЙ МИЛЫЙ 

наЙдЕнЫШ» 16+
23.30 Х/ф «ЖЕнСКИЙ доК-

Тор» 16+

рен-ТВ

05.00, 04.35 Территория за-
блуждений 16+

06.00 документальный про-
ект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 новости 16+
09.00, 15.00 Засекреченные 

списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-

мационная программа 
112 16+

13.00 Загадки человечества 
16+

14.00 невероятно интерес-
ные истории 16+

17.00, 03.50 Тайны Чапман 
16+

18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

20.00 Х/ф «гранЬ БУдУЩЕ-
го» 16+

22.10 водить по-русски 16+
23.25 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф «МЕдаЛЬон» 12+
02.05 Х/ф «ПоЛЕТ ФЕнИК-

Са» 12+

нТВ

04.55 Т/с «воЗвраЩЕнИЕ 
МУХТара» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.15 Сегодня

08.25, 10.25 Т/с «МорСКИЕ 
дЬявоЛЫ. СМЕрЧ» 16+

13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 днК 16+
20.00 Т/с «нЕвСКИЙ. ТЕнЬ 

арХИТЕКТора» 16+
23.35 Т/с «ЗоЛоТоЙ ЗаПаС» 

16+

ТВЦ

06.00 настроение
08.10 доктор И... 16+
08.45 Т/с «МаМа-дЕТЕК-

ТИв» 12+
11.10, 00.35, 02.55 Петровка, 

38 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-

бытия
11.50 Х/ф «Когда-нИБУдЬ 

наСТУПИТ ЗавТра» 
12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 город новостей
15.05, 03.10 Т/с «анна-дЕ-

ТЕКТИвЪ» 12+
16.55 Последняя любовь 

владимира высоцко-
го 12+

18.10 Х/ф «гдЕ-То на КраЮ 
СвЕТа» 12+

22.35 Закон и порядок 16+
23.10 николай рыбников. 

Слепая любовь 16+
00.00 События. 25-й час
00.55 Сталин против Жукова. 

Трофейное дело 12+
01.35 Хроники московского 

быта 12+
02.15 Битва за наследство 

12+
04.40 владимир Басов. Льви-

ное сердце 12+

кульТура

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 но-
вости культуры 16+

06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила жизни 

12+
07.35, 19.00 русь 12+
08.00 Легенды мирового 

кино 12+
08.30 Х/ф «дЫМ оТЕЧЕ-

СТва» 12+
10.15 наблюдатель 12+
11.10, 00.00 Четыре встречи 

с владимиром высоц-
ким 12+

12.20 роман в камне  
12+

12.45, 22.10 Т/с «роССИя 
МоЛодая» 0+

14.15 Игра в бисер 12+
15.05 новости. Подробно. 

Книги 12+
15.20 Передвижники 12+
15.45 Сати. нескучная клас-

сика... 12+
16.25 Х/ф «БЕг» 6+
18.05, 01.20 Московская фи-

лармония представля-
ет 12+

19.45 главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши! 0+
20.45 Искусственный отбор 

12+
21.25 Белая студия 12+
01.05 Цвет времени 12+
02.15 глеб Котельников. 

Стропа жизни  
12+

СТС

07.00 Ералаш 0+
07.05 М/с «Три кота» 0+
07.15 М/с «драконы. гонки 

по краю» 6+
08.00 М/с «Том и джер-

ри» 0+
10.05 Х/ф «одИноКИЙ 

рЕЙндЖЕр» 12+
13.00 русский ниндзя 16+
15.40 Т/с «ИвановЫ-Ива-

новЫ» 12+
19.35, 20.00, 20.30 Т/с «СЕ-

МЕЙКа» 16+
21.00 Х/ф «воЙна МИров 

Z» 12+
23.15 Х/ф «воЙна МИров» 

16+
01.35 Х/ф «наЧаЛо» 12+
04.10 Т/с «воронИнЫ» 16+
06.05 6 кадров 16+

маТЧ-ТВ

08.00, 11.10, 14.30, 17.40, 
19.55, 23.10 новости

08.05, 20.55, 00.00, 02.45 все 
на Матч! Прямой эфир

11.15, 14.35 Специальный 
репортаж 12+

11.35 Х/ф «ЧЕЛовЕК ПрЕ-
ЗИдЕнТа» 16+

13.30 «Есть тема!» Прямой 
эфир

14.55 МатчБол 16+
15.30, 17.45 Т/с «в СоЗвЕЗ-

дИИ СТрЕЛЬЦа» 12+
20.00 Профессиональный 

бокс. наоя Иноуэ про-
тив Майкла дасмари-
наса. Бой за титул чем-
пиона мира по верси-
ям WBA и IBF. Трансля-
ция из СШа 16+

20.25 Профессиональный 
бокс. нордин Убаали 
против нонито донэй-
ра. Бой за титул чем-
пиона мира по версии 
WBC. Трансляция из 
СШа 16+

21.25 Мини-футбол. Чем-
пионат Европы. рос-
сия - Хорватия. Прямая 
трансляция из нидер-
ландов

23.15 Смешанные едино-
борства. UFC. Фрэнсис 
нганну против Сири-
ла гана. Трансляция из 
СШа 16+

00.40 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «реал» /Ис-
пания/ - УнИКС /рос-
сия/. Прямая трансля-
ция

03.30 голевая неделя 0+
04.00 Фристайл. Футбольные 

безумцы 12+
05.00 новости 0+
05.05 волейбол. Лига чем-

пионов. Мужчи-
ны. «Зенит» /Санкт-
Петербург, россия/ 
- «войводина» /Сер-
бия/ 0+

07.00 Когда папа тренер 12+

мир

05.00 Х/ф «МаЛЬТИЙСКИЙ 
КрЕСТ» 16+

06.30, 10.10 Т/с «оТраЖЕ-
нИЕ» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 но-
вости

13.15, 14.10, 15.05, 16.15, 
18.05 дела судебные 
16+

17.10 Мировое соглашение 
16+

19.25, 20.05 Игра в кино 12+
20.55, 21.50 назад в буду-

щее 16+
22.45 Т/с «БЕЛЫЕ воЛКИ-

2» 16+
01.25 Т/с «СЫн оТЦа наро-

дов» 12+

ЗВеЗДа

05.25, 14.05, 03.55 Т/с 
«КраСнЫЕ горЫ» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 но-

вости дня 16+
09.15, 18.30 Специальный 

репортаж 16+
09.40 Х/ф «вЕрТИКаЛЬ» 12+
11.20, 21.25 открытый эфир 

12+
13.20, 18.20 оружие Побе-

ды 12+
18.50 Без права на ошибку. 

История и вооружение 
инженерных войск 16+

19.40 Легенды армии 12+
20.25 Улика из прошло-

го 16+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «в двУХ ШагаХ 

оТ «рая» 12+
01.25 Х/ф «ССора в ЛУКа-

ШаХ» 12+
02.55 Легендарные самоле-

ты 16+
03.35 Москва - фронту 16+

СПаС

05.00, 00.45 день Патриар-
ха 0+

05.10, 04.35 Мультфиль-
мы 0+

05.20, 05.45, 14.00, 14.30 Мо-
настырская кухня 0+

06.10 Х/ф «ПрЕдЕЛ воЗ-
МоЖного» 0+

07.30 Утро на Спасе 0+
10.30 расскажи мне о Боге 

6+
11.05 Физики и клирики 0+
11.40 Прямая линия жизни 

16+
12.40 якутская духовная се-

минария 12+
13.00, 22.45 Прямая линия. 

ответ священника 12+
15.00 Православие в Серб-

ских землях 12+
15.50 Х/ф «наШИ СоСЕ-

дИ» 16+
17.30 Х/ф «КонТроЛЬная 

По СПЕЦИаЛЬноСТИ» 
12+

18.45 Х/ф «раСПИСанИЕ на 
ПоСЛЕЗавТра» 12+

20.30, 02.30 вечер на Спасе 
0+

23.45 Служба спасения 
семьи 16+

01.00 дорога 0+
02.00 в поисках Бога 6+
04.45 Тайны сказок 0+

оТр

06.00, 18.20, 23.00, 03.20 
Прав!да? 12+

06.40 Музейный феникс 6+
07.15 Сделано с умом 12+
07.45 Моя история 12+
08.30 Книжные аллеи. адре-

са и строки 6+
09.00, 17.15 Календарь 12+
09.40, 17.55, 00.35 Сpеда 

обитания 12+
10.00 оТражение-1
12.00, 15.00, 17.00, 21.00 но-

вости
12.10 Х/ф «доЛя ангЕЛов» 

16+
14.00, 15.20 оТражение-2
19.00 Х/ф «ПЛоХоЙ Хоро-

ШИЙ ЧЕЛовЕК» 12+
20.35 Большая страна - тер-

ритория тайн 12+
21.30, 01.00 оТражение-3 

12+
23.40 10 дурацких способов 

ловить рыбу зимой 12+
00.10 активная срeда 12+
04.05 Книжные аллеи. адре-

са и строки 6+
04.30 вспомнить все 12+
05.00 домашние животные 

12+

ПроДаЮ

Дачу, 7,5 сот., скважина, насаж-
дения, с. нежинка, мас. дубовая 
роща, СнТ «незабудка». Тел. в 
Оренбурге: 8-951-038-84-18,  
72-46-21.

Эл. счетчики, б/у; одежду, обувь 
муж., жен., дет.; соленья, варенье, 
компоты; шкуры пух. козы 
выделан. – 4 шт. Тел. в Оренбурге: 
8-908-323-67-84, 72-46-21.

гараж, погреб в оренбурге, 23-й 
мкрн; кастрюлю 18 л; люстру, 
инстр-ты, наст. лампу, лыжи.  
Тел. 72-53-36.

куПлЮ

радиодетали, измерительные 
приборы, микросхемы, транзисто-
ры, индикаторы, диоды, тиристо-
ры, реле, конденсаторы, контакто-
ры, тумблеры, датчики, разъемы, 
шунты и др. Тел. 89167394434. /12/ 

Выкуп автомобилей в любом 
состоянии. Тел. 89033923166. /1244/

коллекЦионироВание

антиквариат. Тел. 8 (3532)  
69-14-49. /1238/

быТоВаЯ ТеХника

ремонт холодильников на 
дому. гарантия. Куплю нерабочие. 
Тел. 28-18-97. /16/

ремонт холодильников. гаран-
тия. выезд бесплатно. Пенсионе-
рам скидки. Тел. 92-91-07. /17/

ремонт любых телевизо-
ров. Без выходных. Пенсионерам 
скидка. Тел. 55-75-20. /7/

ремонт стиральных машин, 
холодильников. Тел 248-694. /1216/

ЭлекТромонТаЖные  

рабоТы

Электрик. Установка и ремонт 
люстр. Электромонтаж. Тел.: 45-
72-33, 8-987-795-72-33. /8/

Электрики. Тел. 89228983741. 
/1236/

ремонТ 

и СТроиТельСТВо

металлические двери, ворота, 
тамбуры, кладовки, решетки, 
заборы, навесы, козырьки, порош-
ковая окраска. Художественная 
ковка. Тел.: 8 (3532) 25-50-52,  
23-70-80, 8-922-864-34-40. /9/

раЗное

грузчики + «газель». Тел.  
27-08-32. /1215/

СЧиТаТь 

неДейСТВиТельным

Считать недействитель-
ным утерянное удостоверение 
«ветеран труда», выданное прави-
тельством оренбургской области 
03.07.2007 г. валентине Михай-
ловне Квасовой. /22/

  Объявления

Филиал акционерного общества «национальная компания 
«Қазақстан темiр жолы» - «Илецкий железнодорожный 
участок» объявляет о проведении закупа товаров способом 
открытый тендер и закупа услуг способом запрос ценовых 
предложений.  данные об объемах, сроках, условиях, ме-
сте поставки размещены на веб-сайте www.railways.kz.  /24/
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05.00, 09.15 доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 но-

вости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.10, 17.00, 01.15, 03.05 

время покажет 16+
15.15 давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
18.00 вечерние новости
18.40 на самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 время
21.30 Т/с «ИЩЕЙКа» 16+
22.35 док-ток 16+
23.30 вечерний Ургант. Луч-

шее 16+
00.10 горький привкус 

любви Фрау Шинд-
лер 16+

рОссИЯ-Оренбург

05.00, 09.30 Утро россии
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 08.35 
Местное время. вести 
оренбуржья 

09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. вести оренбур-
жья

09.34 Утро россии. оренбург 
09.55 о самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

вести
11.30 Судьба человека 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с «ТаЙнЫ гоСПоЖИ 

КИрСановоЙ» 12+
17.15 андрей Малахов. Пря-

мой эфир 16+
21.20 Т/с «СКЛИФоСов-

СКИЙ» 16+
23.35 вечер с владимиром 

Соловьевым 12+
02.20 Т/с «ПЫЛЬная раБо-

Та» 16+

ОрТ

06.00 новости дня 12+ о по-
годе и не только… 12+ 

06.25 Большое интервью 12+
07.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
07.25 ничего лишнего 16+ 
08.05 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
08.30 видеоблокнот 12+
08.40 Х/ф «рЕПЕТИТор» 12+
10.25 видеоблокнот 12+
10.35 Т/с «наУЧИ МЕня 

ЖИТЬ» 16+
11.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
11.55 Т/с «КараМЕЛЬ» 16+
12.50 ничего лишнего 16+ 
13.30 видеоблокнот 12+
13.40 Х/ф «новая ЖИЗнЬ» 

16+
15.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
15.20 Х/ф «новая ЖИЗнЬ» 

16+

15.30 Люди рФ 12+
15.55 видеоблокнот 12+
16.05 Т/с «вороТИЛЫ» 16+
17.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
17.20 Легенды цирка 12+
18.00 Т/с «КараМЕЛЬ» 16+
18.50 видеоблокнот 12+
19.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
19.30 ничего лишнего 16+ 
20.10 видеоблокнот 12+
20.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
21.00 Т/с «наУЧИ МЕня 

ЖИТЬ» 16+
22.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
22.30 ничего лишнего 16+ 
23.10 видеоблокнот 12+
23.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
00.00 Х/ф «МЛадЕнЕЦ в 

ПодароК» 16+
01.25 Место прошлого 16+
01.40 возвращение Маклая 

12+

5 канал - сПб

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
03.20 Известия 16+

05.35, 06.20, 08.00, 09.25, 
10.20, 11.15, 12.15, 
13.25, 13.35, 14.35, 
15.30, 16.25, 07.05 Т/с 
«доЗнаваТЕЛЬ-2» 12+

17.45, 18.45 Т/с «МорСКИЕ 
дЬявоЛЫ-4» 12+

19.45, 20.35, 21.25, 22.20, 
00.30, 01.15, 02.05, 
02.45 Т/с «СЛЕд» 12+

23.10 Т/с «вЕЛИКоЛЕПная 
ПяТЕрКа-4» 12+

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

03.30, 04.05, 04.35 Т/с «дЕ-
ТЕКТИвЫ» 12+

ТнТ

07.00, 07.30 ТнТ. Gold 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 

10.00 Т/с «ИнТЕрнЫ» 
16+

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «дЕвУШКИ С 
МаКаровЫМ» 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30 Т/с «СаШаТа-
ня» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с «УнИ-
вЕр» 16+

20.00, 20.30 Т/с «МнЕ ПЛЕ-
ваТЬ, КТо вЫ» 16+

21.00 я тебе не верю 16+
22.00 Т/с «доМаШнИЙ 

арЕСТ» 16+
23.35 Х/ф «вЕЧЕрняя 

ШКоЛа» 16+
01.45 Импровизация 16+
02.35, 03.20, 04.10 Т/с «нЕ-

рЕаЛЬнЫЙ ХоЛо-
СТяК-2» 16+

дОмашнИй

06.30, 06.10 6 кадров 16+
06.55, 04.55 По делам несо-

вершеннолетних 16+
09.00 давай разведемся! 

16+
10.05, 03.15 Тест на отцов-

ство 16+
12.15, 02.25 Понять. Про-

стить 16+
13.20, 01.25 Порча 16+
13.50, 01.55 Знахарка 16+
14.25, 00.55 верну любимо-

го 16+
15.00 Х/ф «КрЫЛЬя» 16+
19.00 Х/ф «УСПЕТЬ вСЕ ИС-

ПравИТЬ» 16+
23.00 Х/ф «ЖЕнСКИЙ доК-

Тор» 16+

рен-ТВ

05.00 Территория заблужде-
ний 16+

06.00 документальный про-
ект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 новости 16+
09.00, 15.00 Засекреченные 

списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-

мационная программа 
112 16+

13.00, 23.25 Загадки челове-
чества 16+

14.00 невероятно интерес-
ные истории 16+

17.00, 03.15 Тайны Чапман 
16+

18.00, 02.25 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

20.00 Х/ф «ИЗгоЙ» 12+
00.30 Х/ф «ЖЕЛЕЗная ХваТ-

Ка» 16+

нТВ

04.55 Т/с «воЗвраЩЕнИЕ 
МУХТара» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.15 Сегодня

08.25, 10.25 Т/с «МорСКИЕ 
дЬявоЛЫ. СМЕрЧ» 16+

13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 днК 16+
20.00 Т/с «нЕвСКИЙ. ТЕнЬ 

арХИТЕКТора» 16+
23.35 Поздняков 16+
23.50 Концерт «русская 

душа» 12+
01.25 Т/с «СоСЕдИ» 16+

ТВЦ

06.00 настроение
08.10 доктор И... 16+
08.45 Т/с «МаМа-дЕТЕК-

ТИв» 12+

11.10, 00.35, 02.55 Петровка, 
38 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия

11.50 Х/ф «Когда-нИБУдЬ 
наСТУПИТ ЗавТра» 
12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 город новостей
15.05, 03.10 Т/с «анна-дЕ-

ТЕКТИвЪ» 12+
17.00 Мужчины натальи гун-

даревой 16+
18.10 Х/ф «ЧУднЫ дЕЛа 

ТвоИ, гоСПодИ!» 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 дикие деньги 16+
00.00 События. 25-й час
00.55 Прощание 16+
01.35 Знак качества 16+
02.15 Битва за наследство 

12+

кульТура

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 новости культу-
ры 16+

06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила жизни 

12+
07.35, 19.00 русь 12+
08.00 Легенды мирового 

кино 12+
08.35 Первые в мире 12+
08.50, 16.35 Т/с «БЕрЕг Его 

ЖИЗнИ» 12+
10.15 наблюдатель 12+
11.10, 00.00 дай лапу, друг! 

12+
12.00 глеб Котельников. 

Стропа жизни 12+
12.45 Х/ф «ЗаЛИв СЧаСТЬя» 

12+
14.05 дороги старых масте-

ров 12+
14.20 Искусственный отбор 

12+
15.05 новости. Подробно. 

Кино 12+
15.20 дмитрий Лихачев 

«апокалипсис» 12+
15.50 Белая студия 12+
17.40 Цвет времени 12+
17.55, 01.20 Московская фи-

лармония представля-
ет 12+

19.45 главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши! 0+
20.45 абсолютный слух 12+
21.30 власть факта 12+
22.10 Х/ф «дЫМ оТЕЧЕ-

СТва» 12+
00.50 роман в камне 12+
02.25 гость из будущего. 

Исайя Берлин 12+

сТс

07.00 Ералаш 0+
07.05 М/с «Три кота» 0+
07.15 М/с «драконы. гонки 

по краю» 6+

08.00 М/с «Том и джер-
ри» 0+

10.00, 05.30 Т/с «воронИ-
нЫ» 16+

11.00 Х/ф «воЙна МИров 
Z» 12+

13.20 русский ниндзя 16+
15.55 Т/с «ИвановЫ-Ива-

новЫ» 12+
19.30, 20.00, 20.30 Т/с «СЕ-

МЕЙКа» 16+
21.00 Х/ф «я - ЛЕгЕнда» 16+
23.00 Х/ф «БЕСКонЕЧ-

ноСТЬ» 16+
01.00 Х/ф «оБЛИвИон» 16+

маТЧ-ТВ

08.00, 11.10, 14.30, 17.40, 
19.55, 22.55 новости

08.05, 01.00 все на Матч! 
Прямой эфир

11.15, 14.35 Специальный 
репортаж 12+

11.35 Х/ф «воЙна Лога-
на» 16+

13.30 «Есть тема!» Прямой 
эфир

14.55, 16.50, 17.45 Х/ф «ЧЕ-
ЛовЕК ПрЕЗИдЕн-
Та» 16+

18.45, 20.00 Х/ф «ПоЛИЦЕЙ-
СКая ИСТорИя» 16+

20.55 волейбол. Лига чемпи-
онов. Мужчины. «дина-
мо» /Москва, россия/ 
- «Маасейк» /Бельгия/. 
Прямая трансляция

23.00 «Тройной удар». Ку-
лачные бои. Прямая 
трансляция из Москвы 
16+

01.30 Х/ф «ПоЛИЦЕЙСКая 
ИСТорИя. ЧаСТЬ 2-я» 
16+

04.00 Фристайл. Футбольные 
безумцы 12+

мИр

05.00, 10.10 Т/с «СЫн оТЦа 
народов» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 но-
вости

13.15, 14.10, 15.05, 16.15, 
18.05, 02.50, 03.35, 
04.25 дела судебные 
16+

17.10 Мировое соглашение 
16+

19.25, 20.05 Игра в кино 12+
20.55, 21.50 назад в буду-

щее 16+
22.45 Т/с «БЕЛЫЕ воЛКИ-

2» 16+
01.30 Х/ф «БЕЛЫЙ КЛЫК» 

0+

ЗВеЗда

05.25, 14.05, 03.50 Т/с 
«КраСнЫЕ горЫ» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 но-

вости дня 16+
09.25 Х/ф «КУрЬЕр» 12+

11.20, 21.25 открытый эфир 
12+

13.20, 18.20 оружие Побе-
ды 12+

18.30 Специальный репор-
таж 16+

18.50 Без права на ошибку. 
История и вооружение 
инженерных войск 16+

19.40 главный день 16+
20.25 Секретные материа-

лы 16+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «БаЛТИЙСКоЕ 

нЕБо» 12+

сПас

05.00, 00.45 день Патриар-
ха 0+

05.10, 04.35 Мультфиль-
мы 0+

05.40, 14.00, 14.30 Мона-
стырская кухня 0+

06.05 Х/ф «ПрЕдЕЛ воЗ-
МоЖного» 0+

07.30 Утро на Спасе 0+
10.30 Простые чудеса 12+
11.20 Украина, которую мы 

любим 12+
11.55 Профессор осипов 0+
12.30 Пилигрим 6+
13.00, 22.45 Прямая линия. 

ответ священника 12+
15.00 По прозвищу Черный 

генерал 12+
15.55 Х/ф «раСПИСанИЕ на 

ПоСЛЕЗавТра» 12+
17.40, 19.00 Х/ф «КаМЕр-

Тон» 12+
20.30, 02.30 вечер на Спасе 

0+
23.45 во что мы верим 0+
01.00 Святыни христианско-

го мира. Крест святой 
нины 0+

ОТр

06.00, 18.20, 23.00, 03.20 
Прав!да? 12+

06.40 Музейный феникс 6+
07.15 Сделано с умом 12+
07.45 Моя история 12+
08.30, 04.05 Книжные аллеи. 

адреса и строки 6+
09.00, 17.15 Календарь 12+
09.35, 17.55, 00.35 Сpеда 

обитания 12+
10.00 оТражение-1
12.00, 15.00, 17.00, 21.00 но-

вости
12.10 Х/ф «ПЛоХоЙ Хоро-

ШИЙ ЧЕЛовЕК» 12+
13.45 Большая страна - тер-

ритория тайн 12+
14.00, 15.20 оТражение-2
19.00 Х/ф «ПроСТЫЕ 

вЕЩИ» 12+
20.45 Большая страна - от-

крытие 12+
21.30, 01.00 оТражение-3 

12+
23.40 10 дурацких способов 

ловить рыбу зимой 12+
00.10 гамбургский счет 12+

рекВИЗИТы длЯ ПОмОщИ
Зимой приюту нужно больше еды, чтобы хвостики спокойно пере-

несли холода. Также необходима солома для будок и газовые баллоны 
для приготовления корма. Все это стоит денег, которых у приюта 
нет. И только мы можем помочь ему. 

Деньги можно скинуть на карту Сбербанка: 4276 4600 4133 4207 - 
(НАТАЛЬЯ ВАЛЕРЬЕВНА Ц.) и «голодный» телефон – 8-987-895-54-15.

Акция «ЮУ» «Обрети друга»

Хозяин, найди меня!
николай СалЬнИКОв
Фото приюта «я - живой!»

Редакция газеты «ЮУ» 
вместе с приютом «Я - 
живой!» продолжает ис-
кать хозяев для бездом-
ных животных. А раз на 
дворе год Тигра, то и от-
крыть наш первый в 
2022 году материал ру-
брики следует кошечка-
ми. Они, кстати, тоже не-
много похожи на этого 
грациозного хищника.

карОлИна, 2 гОда
Пушистая и необычайно спо-

койная кошечка. Любит кашку с 
мясом и сухой корм. Стерилизова-
на и привита. В приюте уверены, 
что она станет хорошим другом 
для любого.

лука, 6 леТ
Скромный и ненавязчивый 

красавчик приятной рыжей рас-
цветки. На такого посмотришь 
- и впрямь тигренок. За свою ко-
шачью жизнь он пережил мно-
го всего, но при этом не потерял 
веру в людей. В еде неприхот-
лив. Кастрирован. Лоток освоен 
на отлично.

альфа, 2,5 гОда
Ласковая и одновременно смелая 

девочка непременно станет хорошей 
защитницей для вашего дома. Но и по-
нежиться у ног любимого хозяина она 
не забудет. Очень настороженно ведет 
себя с соплеменницами. Рост около 40 
сантиметров. Привита, обработана от 
блох, клещей и гельминтов.

И помните - вы берете ответствен-
ность за живое существо на всю его 
жизнь. Так что подходите к выбору 
братьев наших меньших осознанно. 



13южный урал

№02 (25401)

19 января 2022 года

электронный адрес

ural@esoo.ru

www. yuzh-ural.ru панорама

Владимир НАПОЛЬНОВ 
Фото аВтора и пресс-службы регионального онФ

На днях в Оренбурге сразу два местных долгожителя 
отметили свои знаменательнейшие юбилеи: участни-
ку Великой Отечественной войны Равгату Каримову 
исполнилось 100 лет, а труженику тыла и трудовому 
орденоносцу Николаю Климову - 95. Судьба каждого 
из них являет собой славную летопись в истории на-
шей области и всей страны.

С вековым торжеством Равгата Каримова поздра-
вили представители Оренбургского отделения Обще-
российского народного фронта во главе с членом ре-
гионального штаба Рушанией Аббасовой, которые на 
протяжении последних лет оказывают ветерану шеф-
скую помощь. 

- Равгат Ганиятович в первые дни Великой Отече-
ственной ушел добровольцем на фронт, всю войну 
провел в медсанбатах, спасая раненых, - рассказала 
Рушания Аббасова. – Награжден медалями «За боевые 
заслуги», «За победу над Германией в Великой Отече-
ственной войне». И потом на протяжении долгих лет 
продолжал доблестно исполнять врачебный долг. Он 
стал одним из главных героев книги вологодского пи-
сателя Александра Трубина, а для нас – примером без-
заветного служения людям. Планируем посвятить его 
истории отдельный стенд в городской библиотеке име-
ни Хусаина Ямашева.  

А труженик тыла и обладатель множества трудовых 
наград Николай Климов (подробно о нем «ЮУ» писал 
в № 47 за 24 ноября 2021 года) свой 95-летний юбилей 
встретил в кругу детей и внуков. Ветеран до сих пор вы-
глядит настолько бодрым и подтянутым, что просто 
диву даешься. Каждый день на турнике отжимается, на 
ближайшем к дому стадионе занимается спортивной 
ходьбой!       

Николай Иванович десятки лет отработал агроно-
мом и руководителем сельхозпредприятий, неизмен-
но демонстрируя высочайшие в Оренбуржье трудовые 
достижения. За что награжден орденами Трудового 
Красного Знамени и «Знак Почета», медалями «За до-
блестный труд в годы Великой Отечественной войны», 

«За освоение целинных земель», «За успехи в народном 
хозяйстве СССР», почетным знаком «Заслуженный аг-
роном РСФСР». 

Своим примером юбиляры-ветераны показывают, что 
и 100 лет – не предел судьбы человеческой. А главным 
рецептом своего долгожительства оба считают любимую 
работу, которой они на протяжении множества лет отда-
вались, без преувеличения, всем сердцем. 

тамара НАЗИНА
Фото аВтора

Учителя года выбирают во всех регионах Оренбуржья, 
но только в Курманаевском районе этот конкурс имен-
ной. Проводят его раз в два года, 11 января, в день 
рождения Виталия Алексеевича Семенова - пе-
дагога и руководителя, оставившего глубокий 
след в истории района и в сердцах несколь-
ких поколений учителей. 

Финал седьмого районного конкурса пе-
дагогического мастерства прошел в Доме 
культуры в 92-й день рождения известно-
го педагога.

Идея сделать конкурс именным принад-
лежит Юрию Дмитриевичу Коляде, ветерану 
педагогического труда, который в то вре-
мя, в 2010 году, возглавлял район. Ее ак-
тивно поддержали директора школ, 
многим из которых Семенов дал 
в свое время путевку в жизнь. 
«Виталий Алексеевич умел для 
каждого человека найти нужные 
слова, был примером, заряжал 
энергией. Никогда не повышал 
голоса, но все, и ученики, и пе-
дагоги его слушались. Это был 
Учитель с большой буквы», - 
делились воспоминаниями 
ветераны. А для молодых 
преподавателей Виталий 
Семенов – легендарная 
личность. Стать облада-
телем медали с его пор-
третом престижно и от-
ветственно.

Учитель – всегда не-
много волшебник. В этом 
можно было убедиться уже в 
фойе Дома культуры, где каж-
дая из четырех конкурсанток 
выставила свои поделки, фо-
тографии, рисунки. Вот уж ко-
му любое дело по плечу! Вклю-
чая современные технологии учеб-
ного процесса, знание которых они 
успешно продемонстрировали во 
время конкурсных заданий. Учиты-
вая эпидемическую ситуацию, жюри 

и зрители посмотрели открытые уроки в видеозаписи. 
Трое из претенденток - Нина Мустяца, Людмила Самохи-
на и Татьяна Сухарева - учителя начальных классов. Но и 
на их уроках дети использовали достижения технического 
прогресса, благо во многих школах Курманаевского райо-
на работают «Точки роста», дающие такие возможности. 

Четвертая конкурсантка, учитель химии Костинской 
средней школы Елена Матыцина, успела оценить 

их по достоинству. Теперь ее питомцы могут не 
только смотреть, как проводит опыты педагог, 
но и сами выполнять практические задания.

Живо, интересно, с любовью рассказывали 
участницы конкурса об избранной профессии, 
о школе, в которой трудятся, о своих учениках. 

А звучавшие в перерывах между заданиями 
песни добавляли зрительному залу хорошего 

настроения. С чьей-то легкой руки назвали зна-
чимое для района событие «праздником педаго-

гического волшебства», что вполне соот-
ветствовало происходящему на сцене.

А в зале среди почетных гостей были 
специально приехавшие в Курманаев-
ку сын и дочь, внук и правнук Виталия 
Алексеевича Семенова. 

- Мы благодарны всем курманаев-
цам за то, что конкурс имени нашего 
отца родился и живет, - сказала дочь 
Вера Зобнина. - Он не только в его 

честь - это дань уважения всем, 
кто выбрал для себя нелегкую 
учительскую стезю. 

Посчитав полученные участ-
ницами конкурса баллы, члены 
жюри назвали имя победите-
ля. Им стала учитель началь-
ных классов Курманаевской 

средней школы Татьяна Су-
харева. Памятную медаль 
и сертификат на 15 тысяч 

рублей ей вручил глава Кур-
манаевского района, канди-

дат педагогических наук Ва-
силий Иванович Саулин. Не оста-
лись без грамот, подарков и пре-

мий и другие претендентки на победу. 
А цветов было подарено столько, что не 
хватало рук, чтобы удержать все сразу!

Победителем районного конкурса стала 
Татьяна Сухарева.

николай Климов и в 95 лет удивляет своей бодростью!

История в лицах 

И 100 лет - не предел! 

равгата Каримова с вековым юбилеем поздравила рушания аб-
басова.

Именной конкурс

Праздник педагогического 
волшебства

«Капитанская дочка» 
выберет лучших
елена НИКОЛАЕВА

Писатели и поэты со 
всей страны, а так-
же молодые орен-
бургские авторы (от 
6 лет до 21 года) 
могут претендовать 
на соискание Все-
российской литера-
турной Пушкинской 
премии «Капитан-
ская дочка».

Документы и ма-
териалы на конкурс 
принимаются до 15 
марта в министер-
стве культуры об-
ласти по адресу: 
460014, г. Оренбург, 
Советская, 9.

Диплом лауреата, памятный приз и денеж-
ное вознаграждение будут вручаться в двух 
номинациях: «За лучшее литературное произ-
ведение» (100 тысяч рублей одному лауреату) 
и «За лучшее литературное произведение мо-
лодых авторов» (двум лауреатам – по 25 тысяч, 
одному – 15 тысяч рублей). 

С этого года изменился порядок приема и 
рассмотрения литературных произведений со-
искателей премии. 

Рассматривать и оценивать работы начина-
ющих оренбургских авторов по-прежнему бу-
дет комиссия из деятелей литературы и куль-
туры, представителей сферы образования и 
молодежной политики области. 

Для определения лауреатов среди профес-
сиональных литераторов будет создана со-
вместная комиссия регионального министер-
ства культуры и правления Общероссийской 
общественной организации «Союз писателей 
России» из авторитетных деятелей литера-
туры и культуры России. Сопредседателями 
комиссии станут министр культуры области 
и председатель правления Союза писателей 
России.

Подробнее с новым положением о Всерос-
сийской литературной Пушкинской премии 
«Капитанская дочка» можно ознакомиться на 
сайте областного Дома литераторов имени  
С. Т. Аксакова.

Литературная премия
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Ирина ПЕТРОВА 
Фото Ольги БАТРАКОВОЙ

В нашем многонациональном регио-
не проживает много представителей 
разных народов. Они сохраняют свои 
обычаи и традиции. Один из приме-
ров - узбекская семья Матязовых из 
поселка Первомайский Оренбургско-
го района.

ОНИ НЕ ГОВОРЯТ «НЕТ»
В гости к Максуду и Надие выезжа-

ем заранее. По пути читаем, что пишет 
Интернет об узбекском народе. Авторы 
всех сайтов сходятся во мнении: узбеки 
гостеприимны, хлебосольны, а еще они 
никогда не говорят «нет». Последнее сра-
зу же подтверждает телефонный звонок 
Максуда. Он сообщает, что 11-летний 
сын Маркс заболел. Но встречу не отме-
няет, а лишь переносит ее в свое неболь-
шое национальное кафе. Время в пути 
идет быстро. Закусочная Матязовых рас-
полагается недалеко от мечети. Максуд 
встречает нас на пороге, сетует, что На-
дие пришлось остаться дома, чтобы уха-
живать за больным сыном. 

Проходим в небольшой зал и сразу 
обращаем внимание на интерьер: здесь 
всюду заметен восточный орнамент, яр-
кие этнические цвета хорошо сочетают-
ся с нейтральными, колоритности до-
бавляют пиалы, специальные подушки, 
которыми накрывают чайники. Из кухни 
доносится аромат плова и выпечки. Как 
радушный хозяин Максуд сразу пригла-
шает к столу, а там чего только нет: шур-
па с говядиной, картофель с мясом и ово-
щами, лепешки, курники. Такого богато-
го приема мы точно не ожидали. За едой 
Максуд рассказывает о себе и семье. Го-
ворит, что в Оренбургский район вместе 
с супругой и двумя тогда еще маленьки-
ми дочками приехал 21 год назад в гости 
к родственникам. Семье здесь понрави-
лось, и вскоре они решились на переезд. 
С тех пор и живут в Первомайском.

ЖЕНИЛИСЬ ПО ЛЮБВИ
Рассказывая о национальных тради-

циях, Максуд в первую очередь вспоми-
нает свадьбу с Надией. Хотя в книгах и 
пишут, что жен узбекам выбирают ро-
дители, Матязовы поженились по любви.

– В некоторых городах Узбекистана 
действительно так – родители решили: 
женишься вот на ней! И спорить нельзя. 
У нас, к счастью, такого нет. Мне и отец, 
и мать всегда говорили: кого полюбишь, 
того и примем, – говорит Максуд. – Ког-
да мы познакомились с супругой, ей бы-
ло 18, мне 20. Года два мы встречались, 
потом поженились.

Как и полагается, торжеству предше-
ствовал так называемый выкуп невесты. 
Родственники жениха пришли к близким 
его будущей жены и заплатили за нее ка-
лым. Свадьба у молодых была по нацио-
нальным обычаям.

– С утра в доме невесты ее родствен-
ники уже готовят плов, чтобы, когда же-
них с друзьями приедут за ней, их было 
чем покормить. Если когда-то невесту 
везли на верблюде или на коне, то теперь 
– на обычном автомобиле, – объясняет 
Максуд. – Когда девушку подвозят к во-
ротам жениха, собираются соседи, дру-
зья. Под ноги стелют ковер, лицо накры-
вают платком, перед ней ставят близкую 

ей женщину. Кто-то со стороны жени-
ха начинает перечислять всех умерших 
и живущих родственников, а невеста в 
дань уважения должна кланяться. Быва-
ет, невесте приходится так поклониться 
около 500 раз! Уже в доме молодые про-
ходят в спальню, где кровать накрыта 
тюлем. Задача жениха – аккуратно по-
ложить невесту на кровать, лечь рядом 
и накрыться. Под покрывало молодым 
подкладывают ребенка кого-то из род-
ственников, они должны взять этого ма-
лыша, и если он заплачет, у пары скоро 
будет первенец.

Как и в России, молодожены Узбеки-
стана фотографируются возле фонтанов 
и памятников. А еще они обязательно 
посещают старинный город Хиву. После 
всех обрядов следует традиционное за-
столье. На свадьбе Матязовых за одним 
столом сидели и мужчины, и женщины, 
и молодежь, и пожилые. Из угощений – 
стокилограммовые казаны с пловом из 
говядины, манпар – это такие клецки из 
пресного теста в мясном соусе с овоща-
ми, самса и прочие яства. 

Максуд говорит, что после свадьбы 
жили в доме его родителей. Так положе-
но. Молодая невестка должна уважить 
новых родственников месяц-другой, го-
товить их любимые блюда, угощать чаем, 
чтобы они приняли ее как свою.

БАРАН 
И СТО КИЛОГРАММОВ РИСА

Вскоре после свадьбы у Матязовых 
родилась дочь Мавлуда. После рождения 
ребенка, согласно национальным обыча-
ям, родители жены подарили зятю боль-
шого барана и сто килограммов риса. 
А молодые родители пригласили близ-

ких на бешик туй, в переводе – «свадьба 
кроватки». Познакомиться с малышом 
приезжают женщины со стороны жены, 
дарят ему подарки, угощаются, самые 
старшие из них читают молитвы. 

Спустя три года на свет появилась еще 
одна дочь - Махлие. По данным разных 
источников, рождению дочерей узбек 
обычно не рад и даже может развестись 
с женой, если та не дарит ему сына. И хо-
тя Максуд - человек скорее светский, его 
супругак беспокоилась.

- Она как-то спросила: ты теперь бро-
сишь меня? А я ответил: наоборот, лю-
блю еще сильнее! – признается мой со-
беседник.

11 лет назад супруга родила мужу сы-
на Маркса. Теперь у него есть не только 
красавицы дочки, но еще и наследник.

– Думаю, каждый мужчина хочет сы-
на, но я и дочерей люблю не меньше. 
К тому же благодаря им у меня есть зятья. 
У старшей дочери муж другой нацио-
нальности, но отношения с ним у нас 
прекрасные. Соблюдаем и русские тра-
диции, и узбекские. Махлие вышла за-
муж за узбека Фаруха. По желанию зятя 
свадьбу играли на Родине, в Узбекиста-
не. Дочки и зятья подарили мне внучек 
и внука, – говорит Максуд.

С ЖЕНОЙ НА РАВНЫХ
Рассуждая об Узбекистане, Максуд от-

мечает, что на его Родине большое вни-
мание уделяется уважению к представи-
тельницам прекрасной половины.

– Здесь, в России, я несколько раз об-
ращал внимание, что, когда уступаю в 
общественном транспорте место девуш-
ке, это вызывает удивление. А ведь речь 
всего лишь о воспитании, – выражает он 
свое мнение. 

В ответ отмечаю, что в России многие 
считают, будто представители восточ-
ных народов, мягко говоря, не очень-то 
уважительно относятся к женщинам и 
ущемляют их права.

– Раньше так и было: если муж сказал, 
жена должна сделать, и это не обсужда-
ется. Родители учили меня по-другому: 
никогда нельзя ставить женщину ниже 
себя. У нас с женой именно так. Мужчи-
на тоже может ошибаться, поэтому часто 
прислушиваюсь к ее мнению.

– А вы никогда не думали взять вто-
рую жену? Говорят, в Узбекистане это 
практикуют, – осторожно спрашиваю я.

Максуд смеется. Говорит, такое ему и 
в голову никогда не приходило.

– Я с отцом много советуюсь. Он как-
то давно сказал мне: если одна жена за-
плачет, когда ей чего-то не будет хватать, 
тебя сильно Всевышний накажет. Нет, я 
свою жену люблю, мне вторая не нужна. 
Мне кажется, многоженство - это дав-
но пройденный этап. Сказать честно, я 
знаю больше русских, у которых по две-
три неофициальных жены, чем узбеков, 
- улыбается он.

РАД, ЧТО Я – УЗБЕК
Максуд уверен: настоящий узбек дол-

жен с почтением относиться к старшим, 
быть воспитанным, честным, заботиться 
о своей семье – ведь это самое главное, 
а еще соблюдать традиции, отмечать на-
циональные праздники.

- Рад, что я узбек, даже и не представ-
ляю себя человеком другой националь-
ности. Хотя и живу в России, от своей Ро-
дины не отказываюсь, последний раз там 
был года три назад. У меня там остались 
мама, сестра. Надеюсь, в скором времени 
они переберутся к нам. Недавно в Пер-
вомайском мы открыли кафе узбекской 
кухни. Я давно об этом мечтал. Хочется, 
чтобы сюда приходили и мусульмане, и 
православные. Стараемся готовить вкус-
но, работать честно, чтобы, где бы мы ни 
находились, наши узбекские традиции 
сохранялись.

…С Максудом мы общались долго. 
Я лично убедилась, что узбеки очень до-
брые, душевные и открытые люди.

Следуя традициям

СОСЕДИ

Максуд МАТЯЗОВ: 
От Родины не отказываюсь

Максуд Матязов: «Никогда нельзя ставить женщину ниже себя». А вот и угощения!

Максуд уверен: настоящий узбек должен 
с почтением относиться к старшим, быть 

воспитанным, честным, заботиться о своей семье.
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Наталия ВЕРКАШАНЦЕВА
Фото из архива театра

Четвертого февраля в Орен-
бургском драматическом теа-
тре имени Горького состоится 
бенефис заслуженного артиста 
России Сергея Тыщенко, посвя-
щенный его 55-летию. Юбиляр 
предстанет в роли профессора 
Хиггинса в премьерном мюзи-
кле «Моя прекрасная леди» по 
пьесе Б. Шоу «Пигмалион».

Прививка от Пафосности
Удивительный человек Сергей 

Тыщенко! Смотреть на него из 
зрительного зала - большое удо-
вольствие. Он интересен в каж-
дой роли, будь то французская 
комедия, чеховская пьеса, инсце-
нировка по шукшинским расска-
зам или мюзикл. Но беседовать с 
ним о его творческой кухне - су-
щее наказание, поскольку он не 
любит выставлять себя напоказ. 
Прививку от пафосности Сер-
гей получил в рок-тусовке свое-
го родного города Петропавлов-
ска (Казахстан), откуда и пришел 
на драматическую сцену. Пел со 
школы. В свой первый ансамбль 
попал после восьмого класса, по-
ступив в техникум механизации 
сельского хозяйства. Но сеялки, 
веялки, культиваторы и мото-
блоки его так и не заинтересо-
вали. Получив диплом, пошел 
вокалистом в вокально-инстру-
ментальный ансамбль, который 
играл тяжелый рок. Пик этого 
периода был достигнут, когда в 
их город приехала набиравшая 
обороты всероссийской попу-
лярности «Агата Кристи», с ко-
торой они отработали четыре 
концерта. Последовавший по-
сле успеха разброд в коллективе 
вынудил перейти в группу, ис-
полнявшую электронную музы-
ку. С этой командой он пришел 
в Петропавловский драматиче-
ский театр – работать на ново-
годних дискотеках. Вскоре за-
ведующий музчастью попросил 
его написать музыку к спекта-
клю по пьесе Гарсиа Лорки. Что 
Сергей и сделал в соавторстве 
с коллегой. Потом были саунд-
треки еще к четырем постанов-
кам. А потом фактурного парня 
позвали в театр в качестве арти-
ста. Махнув на прощанье рукой 
покровительнице музыки Эв-
терпе, он устремился навстречу 
музе театра Мельпомене.

- Мне так понравилось актер-
ское дело, - признается Сергей, - 
что я забросил «музчасть». И ра-
ботал в труппе Петропавловско-
го театра до 1994 года. А потом 
оказался в Оренбурге. 

от ротмистра до генерала
Только на оренбургской сцене 

он сыграл добрых полсотни ро-
лей. Его персонажи – представи-
тели разных социальных сосло-
вий – от погонщика волов до гер-
цога, от красного командира до 
дворянина. Ну и «пятая графа» 
его героев – настоящий интерна-
ционал: французы, итальянцы, 
испанцы, англичане, бельгий-
цы… Но и русские ему блестяще 
удаются. Так, за образ шорника-

мечтателя Антипа Калачикова 
в спектакле «Милые люди» по 
рассказам Василия Шукшина он 
получил престижную губерна-
торскую премию «Оренбургская 
лира». Это был первый опыт, ког-
да Сергей играл человека значи-
тельно старше себя, да еще дере-
венского мужика. Пришлось су-
губо городскому жителю искать 
для своего героя манеру гово-
рить и ходить. Но как-то все са-
мо случилось. 

Если говорить о профессио-
нальной принадлежности героев 
Тыщенко, больше всего ему нра-
вится играть офицеров. Эти роли 
он помнит наперечет. Военный 
корреспондент Панин в «Русских 
людях» К. Симонова, ротмистр 
гусарского полка Иван Зурин и, 
спустя 20 лет, капитан Иван Ми-
ронов в «Капитанской дочке»  
А. Пушкина, князь Звездич в 
«Маскараде» М. Лермонтова и 
другие. Понятно, люди военные 
– это особый характер, что для 
артиста всегда интересно. 

старбак, кречинский 
и другие

Этапные роли – это прежде 
всего Билли Старбак в спектакле 
«Продавец дождя» Ричарда Нэ-
ша. В пьесе этот персонаж с не-
ясной биографией – в общем-то, 
мошенник, обманывающий до-
верчивых простаков. Но в спек-

такле, поставленном художе-
ственным руководителем Орен-
бургского драматического теа-
тра народным артистом России 
Рифкатом Исрафиловым, это 
человек, возрождающий в лю-
дях утраченные надежды. Толь-
ко вот, убеждая окружающих в 
том, что каждому есть место под 
солнцем, герой Сергея Тыщенко 
для себя как будто еще этого ме-
ста не нашел. 

Еще одна яркая роль - Кре-
чинский в спектакле «Свадь-
ба Кречинского» А. Сухово-
Кобылина, который поста-
вил на оренбургской сцене 
московский режиссер Сер-
гей Яшин. Кречинский-Ты-
щенко – светский лев, дам-
ский обольститель, обаятель-
ный, эрудированный, умеющий 
найти выход из любой ситуа-
ции, влюбляет в себя зрителей. 
Но он игрок. В том числе и чело-
веческими судьбами. 

- Мне кажется, Сергей Тыщен-
ко очень подходит на роль Кре-
чинского. По всем статьям. И по 
фактуре, и по внутренним дан-
ным, и по своей музыкальности. 
Я бы сказал – редкостно подхо-
дит. Именно потому, что в теа-
тре есть Тыщенко, и стало воз-
можным поставить эту пьесу, 
- признался режиссер-поста-
новщик. 

Хорошо «вписывает-
ся» Сергей Тыщенко и 
в спектакли по пьесам  
А. Островского. 

В «Бешеных деньгах», постав-
ленных режиссером В. Кове, он 
играет «нового русского» XIX ве-
ка - Савву Василькова. Однако 
перед нами не только делец но-
вой формации, зацикленный ис-
ключительно на бюджете, но че-
ловек, умеющий любить и про-
щать, не теряя при этом прису-
щей ему твердости и привержен-
ности своим принципам. 

Нельзя не вспомнить его фе-
ерические роли во французских 
комедиях «Дамский портной» 
Ж. Фейдо и «Невидимый любов-
ник» В. Газенклевера. Роль Мули-
но была отмечена первой пре-
мией конкурса «Аль-
фа». Роль Меби-
уса – областной 
премией «За 
лучшую ак-
терскую рабо-
ту го-

да». Заставить зрителей смеяться 
труднее, чем плакать. Это знает 
любой комедиограф. А Сергей 
Тыщенко это умеет. 

не роль, а Подарок
И, наконец, роль, о которой 

можно только мечтать, – про-
фессор Генри Хиггинс в мюзикле 
«Моя прекрасная леди». Узнав, 
что будет играть Хиггинса, об-
радовался: роль пришла в нуж-
ном возрасте, в нужное время 
– в преддверии бенефиса. Ну и 
наконец, здесь нужно было петь. 
Он и прежде пел – в музыкаль-
ном спектакле «Свадьба в Ма-
линовке», в мюзикле «Яма» по 
А. Куприну, исполнял романсы в 
«Свадьбе Кречинского». Но зна-
менитая музыка мирового бест-
селлера дала артисту возмож-
ность использовать свое музы-
кальное дарование во всем бле-
ске. Ведь заключительная пес-
ня Генри Хиггинса – достаточно 
сложное сюитное произведение. 
В этой роли Тыщенко пригодил-
ся не только богатый музыкаль-
ный багаж, но и умение носить 
фрак. В образе, созданном ар-
тистом, есть многое от него са-
мого, и наоборот. В том числе – 
прекрасное владение сцениче-
ской речью. Артист благодарен 
художественному руководителю 
театра Рифкату Исрафилову не 
только за бенефисную роль, но и 
за то взаимопонимание, которое 
существует между ними. 

- Сергей Тыщенко – актер, ко-
торый интересно развивается, - 
говорит в свою очередь Рифкат 
Исрафилов. – Он мыслит на сце-

не. Это очень важно. 
Сам актер тоже благода-

рен режиссеру, который не 
эксплуатирует его в одном 
и том же образе, а дает 
возможность быть разно- 
образным в своих сцени-
ческих персонажах. 

К юбилею артиста

Две музы Сергея Тыщенко

Профессор Хиггинс (справа) - «Моя прекрасная леди».

 васильков - 
«Бешеные деньги». 

Капитан Миронов - «Капитанская дочка». 

Если говорить о профессиональной 
принадлежности героев Тыщенко, 

больше всего ему нравится играть офице-
ров. Эти роли он помнит наперечет.
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Владимир БЕРЕБИН
Фото аВтора, ольги гоНЧароВоЙ 
и из архиВа областНоЙ библиотеки имеНи крупскоЙ 

В ушедшем году много публикаций 
было посвящено событиям, связанным 
с областной библиотекой имени 
Крупской. Сегодня «ответить за все» 
согласилась директор библиотеки 
Светлана МЯЧИНА.

Про ПокуПки и онлайн
- Светлана Сергеевна, покупает ли 

директор областной библиотеки новые 
книги для домашнего чтения?

- Крайне редко: и либо из любопытства, 
чтобы почитать произведения современ-
ных авторов, тогда я читаю и отдаю кни-
гу на абонемент нашей библиотеки, либо 
что-нибудь очень редкостное, что хочется 
иметь дома. И да, грешна, новинки пред-
почитаю в электронном виде, не покупаю. 

- Онлайн-формат хоть и стал приме-
той времени, но надоел. Но ведь чте-
ние книги тоже напоминает онлайн. 
Из непосредственного контакта – толь-
ко процесс получения издания. В би-
блиотеке многие события тоже ушли в 
онлайн. Была ль от него хоть какая-то 
польза?

- Я вижу здесь целых два вопроса, вер-
нее, наблюдения: в библиотеке много раз-
ных событий. Не хватает формата чита-
тельского общения. Мы смотрим кино-
шедевры и обсуждаем их (клуб «Артха-
ус»), у нас проходят интересные лектории, 
получается организовать увлекательное 
общение путешественников по странам, 
а вот путешественников по книгам - нет. 
Причем это – обсуждение прочитанного 
– довольно популярно, среди молодежи 
в том числе. И в нашем городе есть такие 
объединения читателей. Они собираются 
в кафе, в различных лаунж-зонах. Библио-
теку избегают из-за ее строгости, боязни 
формального подхода. Привлечь люби-
телей обсудить прочитанное, обменяться 
мнениями и рекомендациями литератур-
ных произведений – одна из задач, кото-
рые мы ставим перед собой. 

 Теперь про онлайн. Я только за живое 
человеческое общение. Но нельзя не при-
знать, что вынужденная работа в онлайн 
расширила присутствие библиотеки в вир-
туальном мире и позволила развить сер-
висы удаленного пользования. У нас по-
лучилось создать несколько удачных он-
лайн-проектов, о которых я неоднократно 
слышала положительные отзывы. Напри-
мер, подкасты (небольшие аудиоматериа-
лы на различные темы). Человек говорит: 
«Это так удобно, я еду в машине на рабо-
ту, включаю ваш подкаст «О писателе за 

10 минут» и столько узнаю нового и инте-
ресного». Интервью-клуб «Киви» перешел 
в онлайн и неплохо там прижился. Наши 
информационные кейсы по организации 
региональных мероприятий, посвящен-
ных Мусе Джалилю, 60-летию полета в кос-
мос, Эрмитажу и другим темам, также по-
казывают свою популярность количеством 
просмотров и скачиваний материалов.

Когда всероссийская акция «Библио-
ночь» впервые прошла в формате онлайн, 
мы, проанализировав ее результативность 
и географию (США, Германия, Нидерлан-
ды и прочие страны), решили, что в «мир-
ное» время наряду с обычной программой 
«Библионочи» обязательно будем делать и 
онлайн-составляющую. 

 
новые Подходы

- Областная библиотека имени Круп-
ской постоянно генерирует новые ме-
роприятия. Перенимают ли этот опыт 

районные библиотеки? Или чем даль-
ше от центра, тем тише и спокойней?

- У нас работают 893 муниципальные 
библиотеки. Это много. И они разные.  
И работают по-разному. Есть интересные 
практики и в муниципальных библиоте-
ках. Но присутствует, конечно, и некото-
рая профессиональная апатия, дремота у 
коллег. Эту ситуацию можно объяснить 
годами, даже десятилетиями безденежья 
и невнимания к библиотекам. Но сейчас 
ситуация меняется кардинально с реа-
лизацией мероприятий национального 
проекта «Культура»: преображается внеш-
ний облик и пространство библиотек, в 
них появилось много новых книг, библи-
отекари активно повышают профессио-
нальную квалификацию. Все это созда-
ет условия для нового качества работы, 
рождает интересные проекты. Один из 
них - «Сказки на ночь» Бузулукской цен-
тральной библиотеки - поддержал малый 

бизнес. Идея очень проста – чтение ребя-
там книг вслух. В детском зале создаем 
домашнюю атмосферу: расстилаем ма-
ты, достаем подушки, расставляем крес-
ла-мешки, выключаем свет и зажигаем 
торшер. Библиотекарь и маленькие слу-
шатели в пижамах. После того как сказка 
прочитана, дети пьют молоко, которое 
поставляет местный предприниматель. 
В Новотроицке по улицам города разъез-
жает «Читай-трамвай», а в Александров-
ской модельной библиотеке создали про-
фессиональное сообщество – Ассоциацию 
малых модельных библиотек России, что-
бы общаться с коллегами из других реги-
онов, перенимать опыт и делится своим. 

в чем нуждается «круПская»? 
- Хоть и считается, что у «Крупской» 

все новое, но это, похоже, кажущаяся 
новизна. В чем в первую очередь нуж-
дается областная библиотека?

- Это вы прямо по больному… У нас 
очень красивая библиотека, и, когда по-
казываешь ее гостям, испытываешь гор-
дость. И радость, когда нашим читателям 
здесь хорошо. Но время не стоит на месте, 
нужны новые пространства, например для 
детей. Не то чтобы я хотела дублировать 
детскую библиотеку, но это необходимо: 
приходят взрослые работать с книгами в 
читальном зале, взяв с собой ребенка. Ку-
да его деть на это время, чтобы ему было 
уютно, интересно и безопасно? Сформи-
руем у ребят положительное отношение к 
библиотеке – вырастут читателями. 

Компьютерный парк безнадежно и то-
тально устарел и требует замены. Нужны 
средства для внедрения новых цифровых 
технологий для бесконтактной сдачи книг, 
например.

И самое главное - закончить рекон-
струкцию зданий библиотеки тоже край-
не необходимо. А то у нас сейчас «Стам-
бул - город контрастов»: помещения все 
в разном состоянии и степени привлека-
тельности.

- Что яркого, интересного ждать нам, 
оренбуржцам, от главной библиотеки 
области в этом году?

- Мы постараемся порадовать новыми 
интересными проектами, а чтобы были 
финансы на их реализацию, будем актив-
но участвовать в грантовых конкурсах. 
Есть идеи по созданию информационно-
го визит-центра, планы по обустройству 
внутреннего дворика и созданию там про-
странства для чтения. Планируем открыть 
общественную приемную уполномоченно-
го по правам человека в Оренбургской об-
ласти в главной библиотеке региона и уже 
подготовлено соглашение. Нужно разви-
вать нашу методическую службу именно 
в направлении офиса по реализации на-
ционального проекта «Культура». Чтобы не 
только успешно участвовать в конкурсном 
отборе и получать федеральные средства, 
но и отрабатывать их потом: развивать по-
тенциал и активности модельных библи-
отек нового поколения, которые должны 
стать настоящими драйверами библиотеч-
ных инноваций не только в Оренбуржье, 
но и за пределами региона.

Работа в новом формате 

В библиотеку можно 
даже в пижаме

Областная библиотека – это еще один выставочный зал Оренбурга.

Творческая встреча с художником Ольгой нагорной.
Приметой «Крупской» стали книжные ярмарки, на которых можно бесплатно взять любую книгу 
и подарить свою.

Светлана Мячина: «Мы хотим быть интересными читателям всех возрастов».
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05.00, 09.15 доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 но-

вости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.10, 17.00, 01.20, 03.05 

время покажет 16+
15.15 давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
18.00 вечерние новости
18.40 на самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 время
21.30 Т/с «ИЩЕЙКа» 16+
22.35 Большая игра 16+
23.30 вечерний Ургант. Луч-

шее 16+
00.10 невский пятачок. По-

следний свидетель 12+

рОССИЯ-Оренбург

05.00, 09.30 Утро россии
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 08.35 
Местное время. вести 
оренбуржья 

09.00, 14.30, 21.05 Местное 
время. вести оренбур-
жья

09.34 Утро россии. оренбург 
09.55 о самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

вести
11.30 Судьба человека 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с «ТаЙнЫ гоСПоЖИ 

КИрСановоЙ» 12+
17.15 андрей Малахов. Пря-

мой эфир 16+
21.20 Т/с «СКЛИФоСов-

СКИЙ» 16+
23.35 вечер с владимиром 

Соловьевым 12+
02.20 Т/с «ПЫЛЬная раБо-

Та» 16+
04.00 Т/с «СЕМЕЙнЫЙ дЕ-

ТЕКТИв» 16+

ОрТ

06.00 новости дня 12+ о по-
годе и не только… 12+ 

06.25 Большое интервью 
12+

07.00 новости дня 12+ о по-
годе и не только… 12+ 

07.25 ничего лишнего 16+ 
08.05 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
08.30 видеоблокнот 12+
08.40 Х/ф «новая ЖИЗнЬ» 

16+
10.25 видеоблокнот 12+
10.35 Т/с «наУЧИ МЕня 

ЖИТЬ» 16+
11.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
11.55 Т/с «КараМЕЛЬ» 16+
12.50 ничего лишнего 16+ 
13.30 видеоблокнот 12+
13.40 Х/ф «ТаЙноЕ оКно» 

12+
15.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
15.20 Х/ф «ТаЙноЕ оКно» 

12+
15.30 Люди рФ 12+
15.55 видеоблокнот 12+
16.05 Т/с «вороТИЛЫ» 16+

17.00 новости дня 12+ о по-
годе и не только… 12+ 

17.20 Легенды цирка 12+
18.00 Т/с «КараМЕЛЬ» 16+
18.50 видеоблокнот 12+
19.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
19.30 Прямой эфир 16+ 
20.10 видеоблокнот 12+
20.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
21.00 Т/с «наУЧИ МЕня 

ЖИТЬ» 16+
22.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
22.30 ПряМоЙ ЭФИр 16+ 
23.10 видеоблокнот 12+
23.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
00.00 Х/ф «рЕПЕТИТор» 12+
01.35 оренбуржье. Через 

веру – к миру 12+
02.00 Моя квартира 16+

5 канал - СПб

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
03.20 Известия 16+

05.25, 06.05, 06.55, 07.40 Т/с 
«доЗнаваТЕЛЬ-2» 12+

08.35 день ангела 0+
09.25, 10.20, 11.20, 12.15, 

13.25, 13.40, 14.35, 
15.35, 16.30 Т/с «КУБа» 
12+

17.45, 18.45 Т/с «МорСКИЕ 
дЬявоЛЫ-5» 12+

19.45, 20.35, 21.25, 22.20, 
00.30, 01.15, 02.05, 
02.40 Т/с «СЛЕд» 12+

23.10 Т/с «вЕЛИКоЛЕПная 
ПяТЕрКа-4» 12+

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

03.30, 04.05, 04.30 Т/с «дЕ-
ТЕКТИвЫ» 12+

ТнТ

07.00, 07.30, 07.55 ТнТ. Gold 
16+

08.25 Перезагрузка 16+
09.00, 09.30, 10.00 Т/с «Ин-

ТЕрнЫ» 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «дЕвУШКИ С 
МаКаровЫМ» 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30 Т/с «СаШаТа-
ня» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Т/с «УнИ-
вЕр» 16+

20.00, 20.30 Т/с «МнЕ ПЛЕ-
ваТЬ, КТо вЫ» 16+

21.00 двое на миллион 16+
22.00 Т/с «доМаШнИЙ 

арЕСТ» 16+
23.40 Х/ф «1+1» 16+
01.50 Импровизация 16+
02.40, 03.30, 04.15, 04.55 Т/с 

«нЕрЕаЛЬнЫЙ ХоЛо-
СТяК-2» 16+

ДОмашнИй

06.30, 06.25 6 кадров 16+
06.50, 05.10 По делам несо-

вершеннолетних 16+
08.55 давай разведемся! 

16+

10.00, 03.30 Тест на отцов-
ство 16+

12.10, 02.40 Понять. Про-
стить 16+

13.15, 01.45 Порча 16+
13.45, 02.15 Знахарка 16+
14.20, 01.10 верну любимо-

го 16+
14.55 Х/ф «ЕСЛИ ТЫ МЕня 

ПроСТИШЬ» 16+
19.00 Х/ф «ЧЕЛовЕК БЕЗ 

СЕрдЦа» 16+
23.15 Х/ф «ЖЕнСКИЙ доК-

Тор» 16+

рен-ТВ

05.00, 06.00, 04.25 докумен-
тальный проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 новости 16+
09.00 Засекреченные спи-

ски 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-

мационная программа 
112 16+

13.00, 23.25 Загадки челове-
чества 16+

14.00 невероятно интерес-
ные истории 16+

15.00 неизвестная история 
16+

17.00, 03.40 Тайны Чапман 
16+

18.00, 02.50 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

20.00 Х/ф «СаБоТаЖ» 16+
22.05 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ЛовЕЦ Снов» 

16+

нТВ

04.50 Т/с «воЗвраЩЕнИЕ 
МУХТара» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.15 Сегодня

08.25, 10.25 Т/с «МорСКИЕ 
дЬявоЛЫ. СМЕрЧ» 16+

13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 днК 16+
20.00 Т/с «нЕвСКИЙ. ТЕнЬ 

арХИТЕКТора» 16+
23.35 ЧП. расследование 16+
00.15 Захар Прилепин. 

Уроки русского 12+
00.50 Мы и наука. наука и 

мы 12+
01.40 Х/ф «оШИБКа СЛЕд-

СТвИя» 16+
03.20 Т/с «СоСЕдИ» 16+

ТВЦ

06.00 настроение
08.15 доктор И... 16+
08.50 Т/с «МаМа-дЕТЕК-

ТИв» 12+
11.10, 00.35, 02.55 Петровка, 

38 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-

бытия
11.50 Х/ф «Когда-нИБУдЬ 

наСТУПИТ ЗавТра» 
12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 город новостей
15.05, 03.10 Т/с «анна-дЕ-

ТЕКТИвЪ» 12+
16.55 Женщины николая Ка-

раченцова 16+
18.10 Х/ф «на одноМ дЫ-

ХанИИ» 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Закулисные войны. 

Юмористы 12+
00.00 События. 25-й час
00.55 власть под кайфом 

16+
01.35 Хроники московского 

быта 16+
02.15 Битва за наследство 

12+
04.40 Петр алейников. Же-

стокая, жестокая лю-
бовь 12+

кульТура

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 новости культу-
ры 16+

06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила жизни 

12+
07.35, 19.00 русь 12+
08.00 Легенды мирового 

кино 12+
08.35 Первые в мире 12+
08.55, 16.30 Т/с «БЕрЕг Его 

ЖИЗнИ» 12+
10.15 наблюдатель 12+
11.10, 00.00 Столица фонта-

нов 12+
12.15 гость из будущего. 

Исайя Берлин 12+
12.40 Цвет времени 12+
12.50 Х/ф «ЗвЕроБоЙ» 16+
14.05 Линия жизни 12+
15.05 новости. Подробно. 

Театр 12+
15.20 Пряничный домик 12+
15.50 2 верник 2 12+
17.35, 01.00 Концерт «Мо-

сковская филармония 
представляет» 12+

19.45 главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши! 0+
20.45 Блокада. Искупление 

12+
21.30 Энигма. андреа Бочел-

ли 12+
22.15 Мотивы Моисея Бере-

говского 12+

СТС

07.00 Ералаш 0+
07.05 М/с «Три кота» 0+
07.15 М/с «драконы. гонки 

по краю» 6+
08.00 М/с «Том и джер-

ри» 0+
10.00, 03.50 Т/с «воронИ-

нЫ» 16+
10.55 Х/ф «я - ЛЕгЕнда» 16+
12.45 русский ниндзя 16+
15.45 Т/с «ИвановЫ-Ива-

новЫ» 12+
19.30, 20.00, 20.30 Т/с «СЕ-

МЕЙКа» 16+
21.00 Х/ф «ИЛЛЮЗИя оБ-

Мана» 12+
23.10 Х/ф «ИЛЛЮЗИя оБ-

Мана-2» 12+

01.45 Х/ф «воЙна МИров» 
16+

маТч-ТВ

08.00, 11.10, 14.30, 17.40, 
19.55, 22.55 новости

08.05, 22.05, 01.30 все на 
Матч! Прямой эфир

11.15, 14.35, 07.15 Специаль-
ный репортаж 12+

11.35 Х/ф «роЖдЕннЫЙ 
ЗаЩИЩаТЬ» 16+

13.30 «Есть тема!» Прямой 
эфир

14.55 Х/ф «ПоЛИЦЕЙСКая 
ИСТорИя» 16+

17.05, 17.45 Х/ф «дЕЛо Хра-
БрЫХ» 16+

20.00 Х/ф «КровЬ И КоСТЬ» 
16+

23.00 «Тройной удар». Кик-
боксинг. Прямая транс-
ляция из Москвы 16+

01.55 Футбол. Чемпионат 
мира-2022. отбороч-
ный турнир. Эквадор 
- Бразилия. Прямая 
трансляция

04.00 Фристайл. Футбольные 
безумцы 12+

05.00 новости 0+
05.05 Футбол. Чемпионат 

мира-2022. отбороч-
ный турнир. Чили - ар-
гентина. Прямая транс-
ляция

07.30 Третий тайм 12+

мИр

05.00 наше кино. История 
большой любви 16+

05.25 Х/ф «ЗаЙЧИК» 0+
06.50, 10.10, 22.45 Т/с 

«БЕЛЫЕ воЛКИ-2» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 но-

вости
13.15, 14.10, 15.05, 16.15, 

18.05, 03.55 дела су-
дебные 16+

17.10 Мировое соглашение 
16+

19.25, 20.05 Игра в кино 12+
20.55, 21.50 назад в буду-

щее 16+
01.30 дорога 101 16+
02.25, 03.10 дела судебные 

16+
04.40 наше кино. История 

большой любви 16+

ЗВеЗДа

05.25 Т/с «КраСнЫЕ горЫ» 
16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 но-

вости дня 16+
09.15 Х/ф «ТЕКУМЗЕ» 12+
11.20, 21.25 открытый эфир 

12+
13.20, 18.20, 04.20 оружие 

Победы 12+
14.05 Т/с «ТанКИСТ» 16+
18.30 Специальный репор-

таж 16+
18.50 Без права на ошибку. 

История и вооружение 
инженерных войск 16+

19.40 Легенды кино 12+

20.25 Код доступа 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф «ПороХ» 12+
01.30 Х/ф «два ФЕдора» 

12+
02.55 Блокада. день 901-й 

12+
03.40 Легендарные самоле-

ты 16+

СПаС

05.00, 00.15 день Патриар-
ха 0+

05.10, 04.35 Мультфиль-
мы 0+

05.35, 14.00, 14.30 Мона-
стырская кухня 0+

06.00 Х/ф «ПрЕдЕЛ воЗ-
МоЖного» 0+

07.30 Утро на Спасе 0+
10.30 Святыни христианско-

го мира. Крест святой 
нины 0+

11.05 дорога 0+
12.10 Блокада. Искупле-

ние 0+
13.00, 22.45 Прямая линия. 

ответ священника 12+
15.00 день ангела. Святая 

нина - просветительни-
ца грузии 0+

15.35 Х/ф «воТ ТаКая 
ИСТорИя...» 12+

17.35 Х/ф «ЖИЛа-БЫЛа дЕ-
воЧКа» 0+

19.00 Х/ф «годЕн К нЕ-
СТроЕвоЙ» 0+

20.30, 02.30 вечер на Спасе 
0+

23.45 в поисках Бога 6+
00.25 восход Победы. Паде-

ние блокады и Крым-
ская ловушка 0+

01.15 Прямая линия жизни 
16+

02.05 расскажи мне о Боге 
6+

04.45 Тайны сказок 0+

ОТр

06.00, 18.20, 23.00, 03.20 
Прав!да? 12+

06.40, 07.10 Музейный фе-
никс 6+

07.40 Скорбное эхо блокады. 
Лев раков 12+

08.30, 04.05 Книжные аллеи. 
адреса и строки 6+

09.00, 17.15 Календарь 12+
09.35, 17.55, 00.35 Сpеда 

обитания 12+
10.00 оТражение-1
12.00, 15.00, 17.00, 21.00 но-

вости
12.10 Х/ф «ПроСТЫЕ 

вЕЩИ» 12+
14.00, 15.20 оТражение-2
19.00 Х/ф «ЛЕнИнградСКая 

СИМФонИя» 0+
20.40 Большая страна - об-

щество 12+
21.30, 01.00 оТражение-3 

12+
23.40 10 дурацких способов 

ловить рыбу зимой 12+
00.10 Фигура речи 12+
04.30 дом «Э» 12+
05.00 домашние животные 

12+
05.30 Потомки 12+

на правах рекламы.

Конкурсный управляющий СПК (колхоз) им. Крупской (Инн 5651005199, огрн 
1065601005040, оренбургская обл., Шарлыкский р-н, с. Парадеево) Пахомов александр 
Сергеевич (рег. № 7334, Инн 561013152325, СнИЛС 06896946753, оренбург, ул. Ленинская, 
3/1), член ассоциации СоаУ «Меркурий» (Москва, ул. 2-я ямская, 2, каб. 201, Инн 7710458616, 
огрн 1037710023108), действующий на основании решения от 14.08.17 и определения от 
09.11.17 арбитражного суда оренбургской области по делу а47-11132/2016, сообщает о 
результатах торгов посредством публичного предложения по реализации имущества долж-
ника, проводившихся с 02.11.21 на электронной площадке ооо «российский аукционный 
дом» (lot-online.ru). Торги по лотам 18, 21, 23 не состоялись (отсутствие заявок на участие). По 
иным лотам победители: по лоту 1 - Сабельников валерий григорьевич (Инн 638102240594), 
предложивший 932589 руб.; по лоту 4 - Уразгильдин радик рафаилович (Инн 164507244348), 
предложивший 95717 руб.; по лоту 5 - Сафонов владимир анатольевич (Инн 745603867904), 
предложивший 77751,07 руб.; по лотам 15, 16, 17 - ахмадуллин Фатих рафаилович (Инн 
027811850357), предложивший за каждый лот по 31700 руб.; по лоту 20 - Михайлов виктор 
анатольевич (Инн 560101280349), предложивший 40000 руб. Заинтересованность побе-
дителей по отношению к должнику, кредиторам, конкурсному управляющему, сведения об 
участии в капитале заявителя конкурсного управляющего, а также саморегулируемой орга-
низации арбитражных управляющих, членом или руководителем которой является конкурс-
ный управляющий, не выявлены.                                                                                      /20/
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ФИо_____________________________________________________________________________

Возраст____________Телефон (для обратной связи)______________________________

адрес проживания_______________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

№ почтового отделения подписки (если через почту)__________________________

дата оформления подписки__________________________

С условиями согласен (подпись)______________________

внимание! анкеты без подписи о согласии с условиями проведения розыгрыша 
и без ксерокопии почтовых абонементов к участию не принимаются.

АНКЕТА УЧАСТНИКА РОЗЫГРЫША ПРИЗА

Подписка-2022

ЧТОбЫ ПРИНяТь УЧАСТИЕ В РОЗЫГРЫШЕ:

* Заполните анкету и пришлите ее вместе с ксерокопией 
подписного купона в редакцию по адресу: 
460000, г. Оренбург, пер. Свободина, 4, каб. 701, редак-
ция газеты «Южный Урал», с обязательной пометкой:  
«Розыгрыш приза среди подписчиков».

ИлИ:

* Заполните анкету. Сделайте копию анкеты в электрон-
ном виде и подписного купона и пришлите на электрон-
ный адрес «Южного Урала»: ural@esoo.ru с пометкой 
«Розыгрыш призов среди подписчиков».

ПОдПИШИТЕСь НА I ПОлУГОдИЕ 2022 ГОдА И УЧАСТВУйТЕ 
В РОЗЫГРЫШЕ бОлЕЕ ЧЕм 20 ПРИЗОВ ОТ «ЮжНОГО УРАлА». 

ГлАВНЫй ПРИЗ – СмАРТФОН! Розыгрыш проводится 
среди читателей га-
зеты «Южный Урал», 
оформивших подписку 
на 1-е полугодие 2022 
года. К участию в ро-
зыгрыше допускаются 
физические лица, про-
живающие на терри-
тории Оренбургской 
области и достигшие 
18-летнего возраста.

Реклама.

28 янВаРяПяТНИцА
ПЕРВЫй КАНАл

05.00, 09.15 доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 02.10 Модный приго-

вор 6+
12.10, 17.00 Время пока-

жет 16+
15.15, 03.00 давай поженим-

ся! 16+
16.00, 03.40 Мужское/Жен-

ское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Ко дню рождения Вла-

димира Высоцкого. 
«Своя колея» 16+

23.20 Вечерний Ургант 16+
00.15 гражданин Китано 16+
01.25 наедине со всеми 16+

РОССИя-ОРЕНбУРГ

05.00, 09.30 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 

07.07, 07.35, 08.07, 08.35 
Местное время. Вести 
оренбуржья 

09.00 Местное время. Вести 
ПФо

09.34 Утро России. оренбург
09.55 о самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
11.30 Судьба человека 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.30, 21.05 Местное время. 

Вести оренбуржья 
14.55 Т/с «ТаЙнЫ гоСПоЖИ 

КИРСаноВоЙ» 12+
17.15 андрей Малахов. Пря-

мой эфир 16+
21.20 Т/с «СКЛИФоСоВ-

СКИЙ» 16+
01.45 XX торжественная це-

ремония вручения на-
циональной кинемато-
графической премии 
«Золотой орел». Пря-
мая трансляция

ОРТ

06.00 новости дня 12+ о по-
годе и не только… 12+ 

06.25 Большое интервью 12+
07.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
07.25 ПРяМоЙ ЭФИР 16+ 
08.05 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
08.30 Видеоблокнот 12+
08.40 Х/ф «ТаЙноЕ оКно» 

12+
10.25 Видеоблокнот 12+
10.35 Т/с «наУЧИ МЕня 

ЖИТЬ» 16+
11.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только…  
12+ 

11.55 Т/с «КаРаМЕЛЬ» 16+
12.50 Прямой эфир 16+ 
13.30 Погода на неделю  

12+ Видеоблокнот 12+
13.45 Х/ф «СЛоМаннЫЕ 

ЦВЕТЫ» 16+

15.00 новости дня 12+ о по-
годе и не только… 12+ 

15.20 Х/ф «СЛоМаннЫЕ 
ЦВЕТЫ» 16+

15.55 Видеоблокнот 12+
16.05 Х/ф «БЕЛЛЬ И СЕ-

БаСТЬян. дРУЗЬя 
наВЕК» 6+

17.00 новости дня 12+ о по-
годе и не только… 12+ 

17.20 Х/ф «БЕЛЛЬ И СЕ-
БаСТЬян. дРУЗЬя 
наВЕК» 6+

17.55 Т/с «КаРаМЕЛЬ» 16+
18.45 Погода на неделю 12+ 

Видеоблокнот 12+
19.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
19.30 Поговорите с доктор-

ом 12+ 
20.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
21.00 Т/с «наУЧИ МЕня 

ЖИТЬ» 16+
22.00 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
22.30 Поговорите с доктор-

ом 12+ 
23.30 новости дня 12+ о по-

годе и не только… 12+ 
00.00 Погода на неделю 12+ 

Видеоблокнот 12+
00.15 Х/ф «СВяЗЬ» 16+
01.40 Энциклопедия. Воз-

вращение к истокам 
12+

5 КАНАл - СПб

05.00, 09.00, 13.00 Известия 
16+

05.25, 06.05, 06.45, 07.35, 
08.30, 09.25, 09.50, 
10.40, 11.35, 12.30, 
13.25, 13.55, 14.45, 
15.40, 16.40 Т/с «КУБа» 
12+

17.35, 18.35 Т/с «МоРСКИЕ 
дЬяВоЛЫ-5» 12+

19.30, 20.25, 21.20, 22.05, 
22.55, 00.45, 01.35, 
02.20, 02.55, 03.35, 
04.10, 04.50 Т/с 
«СЛЕд» 12+

23.45 Светская хроника 16+

ТНТ

07.00, 07.30 ТнТ. Gold 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 

10.00 Т/с «ИнТЕРнЫ» 
16+

10.30, 11.00, 11.30, 12.00 Т/с 
«дЕВУШКИ С МаКаРо-
ВЫМ» 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30 Т/с «СаШаТа-
ня» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Т/с 
«УнИВЕР» 16+

17.00 я тебе не верю 16+
18.00, 19.00 однажды в Рос-

сии. Спецдайджест 16+
20.00 однажды в России 16+
21.00 Комеди клаб 16+
22.00, 04.55, 05.45 открытый 

микрофон 16+
23.00 Импровизация. Коман-

ды 16+

00.00 Такое кино! 16+
00.30 Х/ф «нЕЦЕЛоВан-

ная» 16+
02.20, 03.10 Импровизация 

16+
04.00 Comedy баттл 16+
06.30 ТнТ. Best 16+

дОмАШНИй

06.30, 06.15 6 кадров 16+
06.50, 05.00 По делам несо-

вершеннолетних 16+
08.55 давай разведемся! 

16+
10.00, 03.20 Тест на отцов-

ство 16+
12.10, 02.30 Понять. Про-

стить 16+
13.15, 01.30 Порча 16+
13.45, 02.00 Знахарка 16+
14.20, 01.00 Верну любимо-

го 16+
14.55 Х/ф «МоЙ ЛЮБИМЫЙ 

ВРаг» 16+
19.00 Х/ф «СТанЬ МоЕЙ 

ТЕнЬЮ»
23.00 Х/ф «ЖЕнСКИЙ доК-

ТоР» 16+
05.50 домашняя кухня 16+

РЕН-ТВ

05.00, 06.00, 09.00 докумен-
тальный проект 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 но-

вости 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-

мационная программа 
112 16+

13.00 Загадки человечества 
16+

14.00 невероятно интерес-
ные истории 16+

15.00 Засекреченные спи-
ски 16+

17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
20.00 Х/ф «гЛадИаТоР» 16+
23.25 Х/ф «ЛЕгЕнда о ЗЕ-

ЛЕноМ РЫЦаРЕ» 18+
01.55 Х/ф «СаБоТаЖ» 16+
03.35 Х/ф «КаСКадЕРЫ» 

16+

НТВ

04.55 Т/с «ВоЗВРаЩЕнИЕ 
МУХТаРа» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня

08.25, 10.25 Т/с «МоРСКИЕ 
дЬяВоЛЫ. СМЕРЧ» 16+

13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 днК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «нЕВСКИЙ. ТЕнЬ 

аРХИТЕКТоРа» 16+
23.20 Своя правда 16+
01.20 Квартирный вопрос 0+
02.20 Т/с «СоСЕдИ» 16+

ТВц

06.00 настроение
08.10, 11.50 Х/ф «ЧУднЫ 

дЕЛа ТВоИ, гоСПо-
дИ!» 12+

11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.05 Х/ф «нЕ ПРИ-

ХодИ Ко МнЕ Во 
СнЕ» 12+

14.50 город новостей
16.55 Любовные истории. 

Сердцу не прикажешь 
12+

18.10, 03.35 Х/ф «Когда По-
ЗоВЕТ СМЕРТЬ» 12+

20.00 Х/ф «РоКоВоЕ SMS» 
12+

22.00 В центре событий 16+
23.15 Кабаре «Черный кот» 

16+
01.05 Чарующий акцент 12+
01.45 Х/ф «ЧЕРнЫЙ 

ПРИнЦ» 6+
03.20 Петровка, 38 16+

КУльТУРА

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 новости культу-
ры 16+

06.35 Пешком... 12+
07.05 Правила жизни 12+
07.35, 19.00 Русь 12+
08.00 Легенды мирового 

кино 12+
08.35 Первые в мире 12+
08.55, 16.25 Т/с «БЕРЕг Его 

ЖИЗнИ» 12+
10.15 Х/ф «гаРМонЬ» 0+
11.10 Встреча в Концерт-

ной студии «останки-
но» с Василием Лано-
вым 12+

12.30 Роман в камне 12+
13.00 Х/ф «ЗВЕРоБоЙ» 16+
14.15 Власть факта 12+
15.05 Письма из провин-

ции 12+
15.35 Энигма. андреа Бочел-

ли 12+
16.15 Цвет времени 12+
17.30, 02.00 Московская фи-

лармония представля-
ет 12+

18.20 Билет в Большой 12+
19.45 Смехоностальгия 12+
20.15 Линия жизни 12+
21.10 Х/ф «СТаРоМодная 

КоМЕдИя» 12+
22.45 2 Верник 2 12+
00.00 Х/ф «КИТаЙСКИЙ 

СИндРоМ» 12+
02.45 М/ф «Великолепный 

гоша» 12+

СТС

07.00 Ералаш 0+
07.05 М/с «Три кота» 0+
07.15 М/с «драконы. гонки 

по краю» 6+
08.00 М/с «Том и джер-

ри» 0+
10.00 Х/ф «ИЛЛЮЗИя оБ-

Мана» 12+
12.10 Х/ф «ИЛЛЮЗИя оБ-

Мана-2» 12+

14.40 Шоу «Уральских пель-
меней» 16+

22.00 Х/ф «оХоТнИКИ За 
ПРИВИдЕнИяМИ» 16+

00.20 Х/ф «МаЛЬЧИШнИК В 
ВЕгаСЕ» 16+

02.15 Х/ф «ПаПа-доСВИ-
доС» 16+

04.10 Х/ф «гЕРоЙ СУПЕР-
МаРКЕТа» 12+

05.35 Т/с «ВоРонИнЫ» 16+
05.55 6 кадров 16+

мАТЧ-ТВ

08.00, 10.40, 14.30, 17.00, 
19.55, 22.55 новости

08.05, 20.00, 01.15 Все на 
Матч! Прямой эфир

10.45 Х/ф «дЕЛо ХРаБРЫХ» 
16+

13.30 «Есть тема!» Прямой 
эфир

14.35 Специальный репор-
таж 12+

14.55, 17.05 Х/ф «ПоЛИЦЕЙ-
СКая ИСТоРИя. ЧаСТЬ 
2-я» 16+

17.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. анатолий 
Малыхин против Ки-
рилла грищенко. Марат 
григорян против Чин-
гиза аллазова. Прямая 
трансляция из Синга-
пура 16+

20.55 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. УнИКС /Рос-
сия/ - ЦСКа /Россия/. 
Прямая трансляция

23.00 «Тройной удар». Сме-
шанные единоборства. 
Прямая трансляция из 
Москвы 16+

01.35 Точная ставка 16+
01.55 Футбол. Чемпионат 

мира-2022. отбороч-
ный турнир. Колумбия 
- Перу. Прямая транс-
ляция

04.00 Футбол. Чемпионат 
мира-2022. отбороч-
ный турнир. Венесуэ-
ла - Боливия. Прямая 
трансляция

05.00 новости 0+

мИР

05.00 наше кино. История 
большой любви 16+

05.15 Х/ф «ЖЕнИТЬБа 
БаЛЬЗаМИноВа» 6+

06.45, 10.20 Т/с «БЕЛЫЕ 
ВоЛКИ-2» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 но-
вости

10.10 В гостях у цифры 12+
13.15, 14.10, 15.05, 16.20 

дела судебные 16+
17.00 Х/ф «МИМИно» 12+
19.15 Слабое звено 12+
20.15 Игра в кино 12+
21.00 Х/ф «гдЕ наХодИТСя 

ноФЕЛЕТ?» 12+
22.45 Х/ф «ЗнаХаРЬ» 16+
01.05 Т/с «ЛИнИя МаРТЫ» 

12+

ЗВЕЗдА

04.35 Х/ф «БаЛТИЙСКоЕ 
нЕБо» 12+

07.50, 09.15 автомобили Вто-
рой мировой войны 
16+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 но-
вости дня 16+

12.00, 13.20 Х/ф «ПРоРЫВ» 
16+

15.10, 18.20, 21.25 Т/с «БЛо-
Када» 12+

23.10 десять фотографий 
12+

00.00 Х/ф «ТЕКУМЗЕ» 12+
01.45 Х/ф «ВЕРТИКаЛЬ» 12+
03.00 Бомба для японии. 

Спасти дальний Вос-
ток 12+

03.50 Х/ф «БЛИЗнЕЦЫ» 6+

СПАС

05.00, 00.05 день Патриар-
ха 0+

05.10, 04.35 Мультфиль-
мы 0+

05.25, 05.50, 13.55, 14.25 Мо-
настырская кухня 0+

06.15 Х/ф «ПРЕдЕЛ ВоЗ-
МоЖного» 0+

07.30 Утро на Спасе 0+
10.30 Во что мы верим 0+
11.30 Расскажи мне о Боге 

6+
12.05 Бесогон 16+
13.00 Прямая линия. ответ 

священника 12+
14.55, 15.25 двенадцать 12+
16.00 Х/ф «МаЛЬЧИКИ» 0+
17.45, 19.05 Х/ф «МоЙ гЕнЕ-

РаЛ» 16+
20.30, 02.30 Вечер на Спасе 

0+
22.45 Паломница 16+
00.20 апостолы 0+
00.55 Простые чудеса 12+
01.40 Парсуна 6+
04.45 Тайны сказок 0+

ОТР

06.00, 18.20 Прав!да? 
 12+

06.40 Музейный феникс 6+
07.15 Сделано с умом 12+
07.45, 23.00 Моя история 12+
08.30 Книжные аллеи. адре-

са и строки 6+
09.00, 17.15 Календарь 

 12+
09.35, 17.55 Сpеда обита-

ния 12+
10.00 оТРажение-1
12.00, 15.00, 17.00, 21.00 но-

вости
12.10 Х/ф «ЛЕнИнгРадСКая 

СИМФонИя» 0+
13.45 Большая страна - об-

щество 12+
14.00, 15.20 оТРажение-2
19.00 Х/ф «РаЙ» 16+
21.30 оТРажение-3 12+
23.45 Х/ф «УЗнИК ЗаМКа 

ИФ» 12+
03.40 Х/ф «дИКоЕ ПоЛЕ» 

16+
05.30 Потомки 12+
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06.00 доброе утро. Суббoтa
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 новости
10.15 Ко дню рождения 

владимира высоцко-
го. «Письмо Уоррену 
Битти» 16+

11.15, 12.15 видели видео? 
6+

13.25 Х/ф «СТряПУХа» 0+
14.45 владимир высоцкий. 

«И, улыбаясь, мне ло-
мали крылья» 16+

16.40 Кто хочет стать милли-
онером? 12+

18.15 Точь-в-точь 16+
21.00 время
21.20 Сегодня вечером 16+
23.05 Х/ф «нЕБЕСа Подо-

ЖдУТ» 16+
00.55 наедине со всеми 16+
01.50 Модный приговор 6+
02.40 давай поженимся! 16+

россИЯ-оренбург

05.00 Утро россии. Суббoта
08.00 Местное время. вести 

оренбуржья
08.20 Местное время. 

Суббoта
08.35 По секрету всему свету 

12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 вести
11.35 Юмор! Юмор! Юмор!!! 

16+
12.50 доктор Мясников 12+
14.00 Т/с «ПодарИ МнЕ 

воСКрЕСЕнЬЕ» 16+
18.00 Привет, андрей! 12+
20.00 вести в суббoту
21.00 Х/ф «МоЙ ЛЮБИМЫЙ 

дрУг» 12+
01.25 Х/ф «СЧаСТЬЕ ЕСТЬ» 

12+

орТ

06.00 Зеленые животные 
12+

07.00 Последний день 12+
07.40 видеоблокнот 12+
07.50 Х/ф «рЕПЕТИТор» 12+
09.25 Погода на неделю 12+ 

видеоблокнот 12+
09.40 Моя родная юность 

12+
10.35 Погода на неделю 12+ 

видеоблокнот 12+
10.50 ничего лишнего 16+ 
11.30 наша марка 12+
11.50 Х/ф «БЕЛЛЬ И СЕ-

БаСТЬян. дрУЗЬя 
навЕК» 6+

13.25 Погода на неделю 12+ 
видеоблокнот 12+

13.40 Х/ф «КороТКИЕ 
воЛнЫ» 16+

15.05 Погода на неделю 12+ 
видеоблокнот 12+

15.20 Х/ф «МаЛЕнЬКая 
ПрИнЦЕССа» 0+

16.55 Х/ф «нЕвЕСТа С За-
ПравКИ» 12+

18.35 Погода на неделю 12+ 
видеоблокнот 12+

18.50 Х/ф «ТаЙноЕ оКно» 
12+

20.30 Погода на неделю 12+ 
видеоблокнот 12+

20.45 Х/ф «ПИрЫ ваЛТаСа-
ра, ИЛИ ноЧЬ Со СТа-
ЛИнЫМ» 12+

22.15 Погода на неделю 12+ 
видеоблокнот 12+

22.30 Х/ф «СоЛнЦЕвороТ» 
16+

00.20 Х/ф «СЛоМаннЫЕ 
ЦвЕТЫ» 16+

02.05 Летопись оренбур-
жья 12+

02.35 виды города 0+ 

5 канал - сПб

05.00, 05.25, 13.30, 14.20, 
15.05, 15.55, 16.50, 
17.35, 18.20, 19.05, 
20.00, 20.50, 21.35, 
22.20, 23.15 Т/с 
«СЛЕд» 12+

06.05, 06.40, 07.25, 08.15 Т/с 
«вЕЛИКоЛЕПная Пя-
ТЕрКа-4» 12+

09.00 Светская хроника 16+
10.00, 10.55, 11.45, 12.40 Т/с 

«СвоИ-2» 12+
00.00 Известия. главное 16+
00.55, 01.55, 02.40, 03.30, 

04.15 Т/с «оПЕра. Хро-
нИКИ УБоЙного оТ-
дЕЛа» 12+

ТнТ

07.00, 07.30 ТнТ. Gold 16+
07.55, 08.25 Т/с «ИнТЕрнЫ» 

16+
09.00 Битва экстрасенсов 

16+
10.40 Х/ф «оТряд СаМоУ-

БИЙЦ» 16+
13.30 Х/ф «ХИЩнЫЕ 

ПТИЦЫ» 16+
15.50 Х/ф «я ХУдЕЮ» 16+
17.55 Х/ф «одноКЛаССнИ-

КИ.RU» 16+
20.00 Концерт «Стас Старо-

войтов. StandUp» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 

«СТаС» 16+
23.00 Женский стендап 16+
00.00, 01.00 Т/с «БЕСПрИн-

ЦИПнЫЕ» 18+
01.55, 02.45 Импровизация 

16+
03.35 Comedy баттл 16+
04.25, 05.15 открытый ми-

крофон 16+
06.05, 06.30 ТнТ. Best 16+

ДомашнИй

06.30 6 кадров 16+
06.50 Х/ф «МаМа МоЕЙ до-

ЧЕрИ» 16+
10.45, 03.35 Х/ф «аванТЮра 

на двоИХ» 16+
19.00 Х/ф «вЕЛИКоЛЕПнЫЙ 

вЕК» 16+
23.55 Х/ф «ЧЕЛовЕК БЕЗ 

СЕрдЦа» 16+

рен-ТВ

05.00 невероятно интерес-
ные истории 16+

06.35 Х/ф «вЕЧно МоЛо-
доЙ» 12+

08.30 о вкусной и здоровой 
пище 16+

09.00 Минтранс 16+

10.00 Самая полезная про-
грамма 16+

11.00 Знаете ли вы, что? 16+
12.05 наука и техника 16+
13.05 военная тайна 16+
14.05 Совбез 16+
15.05 ЖКХ. Почему так доро-

го? 16+
16.10 Засекреченные спи-

ски 16+
17.10 Х/ф «я - ЧЕТвЕрТЫЙ» 

16+
19.20 Х/ф «ЛЮСИ» 16+
21.05 Х/ф «ТЕрМИнаТор. 

ТЕМнЫЕ СУдЬБЫ» 16+
23.30 Х/ф «ТЕрМИнаТор. гЕ-

нЕЗИС» 16+
01.50 Х/ф «МонСТро» 16+
03.00 Х/ф «расплата» 16+
04.35 Тайны Чапман 16+

нТВ

04.55 ЧП. расследование 16+
05.20 Х/ф «ЧУЖоЙ дЕд» 

16+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 готовим с алексеем 

Зиминым 0+
08.45 Поедем, поедим! 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 главная дорога 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
14.05 однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телеви-

дение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 

16+
23.25 Международная пило-

рама 16+
00.20 Квартирник нТв у 

Маргулиса 16+
01.40 дачный ответ 0+
02.30 Т/с «СоСЕдИ» 16+

ТВЦ

05.15 Х/ф «роКовоЕ SMS» 
12+

07.00 Православная энци-
клопедия 6+

07.25 Фактор жизни 12+
08.00 Х/ф «СонаТа дЛя 

горнИЧноЙ» 12+
10.00 Самый вкусный день 

6+
10.55, 11.50 Х/ф «дЕЛо № 

306» 12+
11.30, 14.30, 23.45 События
12.50, 14.50 Х/ф «ЗаЛоЖнИ-

Ца» 12+
17.00 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТнИ-

ЦЫ» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
00.00 госизменники 16+
00.50 Удар властью. Убить 

депутата 16+
01.30 Специальный репор-

таж 16+
02.00 Хватит слухов! 16+
02.25 Последняя любовь 

владимира высоцко-
го 12+

03.05 Женщины николая Ка-
раченцова 16+

03.45 Мужчины Людмилы 
Сенчиной 16+

04.25 Мужчины натальи гун-
даревой 16+

05.05 Битва за наследство 
12+

05.45 Петровка, 38 16+

кульТура

06.30 дмитрий Лихачев 
«апокалипсис» 12+

07.05 М/ф «Приключения ка-
питана врунгеля» 12+

08.10 Х/ф «СТароМодная 
КоМЕдИя» 12+

09.40 Передвижники 12+
10.15 Х/ф «наЧаЛЬнИК ЧУ-

КоТКИ» 0+
11.45 алексей грибов. вели-

колепная простота 12+
12.25 дом ученых 12+
12.55 Португалия. дикая 

природа на краю 
земли 12+

13.50 Эффект бабочки 12+
14.20 острова 12+
15.00 Х/ф «до СвИданИя, 

МаЛЬЧИКИ» 12+
16.20 отцы и дети 12+
16.50 Энциклопедия зага-

док 12+
17.20 «неоконченная пьеса 

для механическо-
го пианино». Пропала 
жизнь! 12+

18.05 100 лет Московской 
государственной ака-
демической филармо-
нии 12+

21.05 Зачем нам музыка 
играет? 12+

22.00 агора 12+
23.00 Х/ф «БаБоЧКИ Сво-

БоднЫ» 12+
00.50 Х/ф «ЗаЙЧИК» 0+
02.15 Тетеревиный театр 12+

сТс

07.00 Ералаш 0+
07.05 М/с «Фиксики» 0+
07.25 М/ф «Зайчонок и 

муха» 0+
07.35 М/ф «Заяц Коська и 

родничок» 0+
07.45 М/с «Три кота» 0+
08.35 М/с «драконы. гонки 

по краю» 6+
09.00 М/с «Лекс и Плу. Кос-

мические таксисты» 6+
09.25, 12.00 Шоу «Уральских 

пельменей» 16+
10.00, 10.30 ПроСто кухня 

12+
11.00 не дрогни! 16+
12.25 М/ф «дом-монстр» 

12+
14.10 М/ф «Как приручить 

дракона» 12+
16.05 М/ф «Как приручить 

дракона-2» 0+
18.05 М/ф «Как приручить 

дракона-3» 6+
20.05 М/ф «Эверест» 6+
22.00 Х/ф «КраСоТКа» 16+
00.35 Х/ф «МаЛЬЧИШнИК-2. 

ИЗ вЕгаСа в Банг-
КоК» 18+

02.35 Х/ф «ПаПЕ Снова 17» 
16+

04.10 Х/ф «ТоЛСТяК Про-
ТИв вСЕХ» 16+

05.35 Т/с «воронИнЫ» 16+
06.45 6 кадров 16+

маТ-ТВ

08.00 Хоккей. нХЛ. «дал-
лас Старз» - «вашинг-
тон Кэпиталз». Прямая 
трансляция

09.30, 11.20, 14.00, 20.05, 
22.55 новости

09.35, 00.30 все на Матч! 
Прямой эфир

11.25 М/с «Фиксики» 0+
11.55 Х/ф «КровЬ И КоСТЬ» 

16+
14.05 Биатлон. Чемпионат 

Европы. гонка пресле-
дования. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
германии

15.20 Х/ф «ТЕЛоХранИ-
ТЕЛЬ» 16+

17.10 Биатлон. Чемпионат 
Европы. гонка пресле-
дования. Женщины. 
Прямая трансляция из 
германии

18.25 Мини-футбол. Чемпи-
онат Европы. россия - 
Польша. Прямая транс-
ляция из нидерландов

20.10 Х/ф «ЕдИнСТво гЕ-
роЕв» 16+

22.25, 23.00 Х/ф «ЕдИнСТво 
гЕроЕв-2» 16+

00.55 Футбол. Кубок Фран-
ции. 1/8 финала. «Мар-
сель» - «Монпелье». 
Прямая трансляция

03.00 Смешанные единобор-
ства. One FC. анатолий 
Малыхин против Ки-
рилла грищенко. Марат 
григорян против Чин-
гиза аллазова. Трансля-
ция из Сингапура 16+

04.00 Фристайл. Футбольные 
безумцы 12+

05.00 новости 0+

мИр

05.00 Мультфильмы 0+
06.00 все как у людей 6+
06.15 Мультфильмы 16+
07.00 Х/ф «ЗаЙЧИК» 0+
08.30 Исторический детек-

тив 12+
09.00 Слабое звено 12+
10.00 Погода в мире 16+
10.10 Х/ф «ЗнаХарЬ» 16+
12.50 Т/с «анна гЕрМан» 

12+
16.00, 19.00 новости
16.15, 19.15 Т/с «анна гЕр-

Ман» 12+
00.30 Т/с «ЛИнИя МарТЫ» 

12+
04.10 Х/ф «СЕрдЦа ЧЕТЫ-

рЕХ» 0+

ЗВеЗДа

05.15 Х/ф «СКаЗКа Про 
вЛЮБЛЕнного МаЛя-
ра» 6+

06.40, 08.15 Х/ф «КорТИК» 
12+

08.00, 13.00, 18.00 новости 
дня 16+

08.40 Морской бой 6+
09.45 Круиз-контроль 12+
10.15 Легенды цирка 12+
10.45 Улика из прошлого 16+
11.35 война миров 16+
12.30 не факт! 12+

13.15 СССр. Знак качества 
12+

14.05 Легенды кино 12+
15.00 Х/ф «ЗоЛоТая МИна» 

12+
18.15 Задело! 16+
18.30 Т/с «ТанКИСТ» 16+
22.20 Х/ф «ПрорЫв» 16+
00.05 Х/ф «ЖдИТЕ СвяЗно-

го» 12+
01.35 По следам Ивана Су-

санина 12+
02.20 оружие Победы 12+

сПас

05.00, 23.50 день Патриар-
ха 0+

05.10, 08.05, 08.45, 04.20 
Мультфильмы 0+

05.35, 06.00, 06.30 Мона-
стырская кухня 0+

07.00 апостолы 0+
07.30, 22.15, 02.35 расскажи 

мне о Боге 6+
08.30, 04.45 Тайны сказок 0+
09.05 Физики и клирики 0+
09.40, 21.25, 01.50 Простые 

чудеса 12+
10.30 в поисках Бога 6+
11.05 Х/ф «годЕн К нЕ-

СТроЕвоЙ» 0+
12.40, 13.15, 19.45 двенад-

цать 12+
13.50 Паломница 16+
15.10, 16.30 Х/ф «МоЙ гЕ-

нЕраЛ» 16+
17.55 Х/ф «оПаСнЫЙ воЗ-

раСТ» 12+
20.20, 00.50 дорога 0+
22.45 Профессор осипов 0+
23.20 Украина, которую мы 

любим 12+
00.05 Патриарх Кирилл. 

Тайна спасения 0+
03.05 Х/ф «на ПрИвяЗИ 

У вЗЛЕТноЙ ПоЛо-
СЫ» 0+

оТр

06.00, 15.05 Большая стра-
на 12+

06.55 Сделано с умом 12+
07.25 Фигура речи 12+
07.50 домашние животные 

12+
08.20 За дело! 12+
09.00, 16.50 Календарь 12+
09.55, 14.35 Сpеда обита-

ния 12+
10.20 новости Совета Феде-

рации 12+
10.35 дом «Э» 12+
11.05 отчий дом 12+
11.20 Х/ф «ЧИнгаЧгУК - 

БоЛЬШоЙ ЗМЕЙ» 12+
12.50, 13.05 Х/ф «даМа С 

ПоПУгаЕМ» 16+
13.00, 15.00, 21.00 новости
16.00, 05.05 оТражение 12+
17.50, 04.35 Книжные аллеи. 

адреса и строки 6+
18.15 выступление академи-

ческого симфоническо-
го оркестра Москов-
ской филармонии 6+

18.45 Х/ф «ПоЦЕЛУЙ» 12+
19.55 очень личное 12+
20.20, 21.05 Х/ф «12» 16+
23.00 Х/ф «дИКоЕ ПоЛЕ» 16+
00.45 Х/ф «ЧЕЛовЕК, Ко-

ТорЫЙ СЛИШКоМ 
Много ЗнаЛ» 12+

николай СалЬнИКОв

Владимир Громилин, главный тренер 
ХК «Сарматы», выступающего в Моло-
дежной хоккейной лиге (МХЛ) Орен-
бурга, на прошлой неделе прославил-
ся эксцентричным поведением. Во вре-
мя матча он пнул игрока на скамейке 
запасных. И это стоило ему должности. 
Руководство клуба отправило его в от-
ставку.

Инцидент произошел на выездной 
игре с «Тюменским Легионом». Под «го-
рячую ногу» попал 19-летний нападаю-
щий Егор Разумняк. Хоккеист недослушал 
указания Владимира Владимировича и 
переключил взгляд на лед.

Позднее теперь уже экс-тренер из-
винился за поступок и аргументиро-
вал его сильными эмоциями во время 
встречи. Дескать, команда показывала 
совсем не ту игру, которую от нее жда-
ли. К слову, парни о специалисте отзы-

ваются положительно и претензий к его 
работе не имеют. В социальных сетях 
ходит фото написанного от руки пись-
ма с подписями ряда членов сборной. 
Там спортсмены благодарят своего на-
ставника за весь путь, что они прошли 
вместе с ним. В МХЛ заявили, что ситу-
ация взята на рассмотрение руковод-
ством лиги. 

В оренбургской молодежке Громи-
лин работал с 2019 года. Ранее он тре-
нировал приморский «Тайфун». Наи-

лучший результат «Сарматов» - 11-е 
место в Восточной конференции сезо-
на-2019/20. 

Временно исполняющим обязанно-
сти главного тренера назначен Дмитрий 
Стулов. Отметим, что он уже возглавлял 
команду в сезоне 2016/17 года. С ним она 
первый и пока единственный раз в исто-
рии вышла в плей-офф. 

Следующие матчи играем на домаш-
нем льду. 22 и 23 января принимаем ни-
жегородскую «Чайку».

Хоккей

Фатальный пинок
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04.45 Т/с «гаЛКа И гаМа-
Юн» 16+

06.00, 10.00, 12.00 новости
06.10 «галка и гамаюн»  

16+
06.55 Играй, гармонь люби-

мая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 непутевые замет-

ки 12+
10.10 Жизнь других 12+
11.10, 12.15 видели видео? 

6+
14.00 Страна Советов. Забы-

тые вожди 16+
17.15 две звезды. отцы и 

дети 12+
19.00 дело романовых. 

Следствием установле-
но... 16+

21.00 время
22.00 Т/с «ХрУСТаЛЬнЫЙ» 

16+
00.00 Х/ф «ТанЦУЙ оТСЮ-

да!» 16+
01.45 наедине со всеми 16+
02.30 Модный приговор 6+
03.20 давай поженимся! 

16+

россИЯ-оренБУрГ

05.25, 03.20 Х/ф «ПодрУ-
гИ» 16+

07.15 Устами младенца 12+
08.00 Местное время. 

вoскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 вести
11.35 Парад юмора 16+
14.00 Т/с «ПодарИ МнЕ 

воСКрЕСЕнЬЕ» 16+
17.50 Танцы со звездами 

12+
20.00 вести недели
22.00 Москва. Кремль. 

Путин 12+
22.40 воскресный вечер с 

владимиром Соловье-
вым 12+

орТ

06.00 Зеленые животные 
12+

07.00 М/ф «джастин и ры-
цари доблести» 6+

08.35 видеоблокнот 12+
08.45 Прямой эфир 16+ 
09.25 Погода на неделю 12+ 

видеоблокнот 12+
09.40 Поговорите с доктор-

ом 12+ 
10.35 Погода на неделю 12+ 

видеоблокнот 12+
10.50 ничего лишнего 16+ 
11.30 Х/ф «нЕвЕСТа С За-

ПравКИ» 12+
13.10 Погода на неделю 12+ 

видеоблокнот 12+
13.25 Т/с «вороТИЛЫ» 16+
15.05 Погода на неделю 12+ 

видеоблокнот 12+
15.20 Т/с «вороТИЛЫ» 16+
17.00 Погода на неделю 12+ 

видеоблокнот 12+

17.15 Х/ф «ПИрЫ ваЛТаСа-
ра, ИЛИ ноЧЬ Со СТа-
ЛИнЫМ» 12+

18.45 о погоде и не толь-
ко… 12+ видеоблок-
нот 12+ 

19.00 Х/ф «СоЛнЦЕвороТ» 
16+

20.50 Погода на неделю 12+ 
видеоблокнот 12+

21.05 Х/ф «СЛоМаннЫЕ 
ЦвЕТЫ» 16+

23.00 Погода на неделю 12+ 
видеоблокнот 12+

23.15 Х/ф «МЕрСЕдЕС УХо-
дИТ оТ ПогонИ» 12+

00.30 о погоде и не толь-
ко… 12+ видеоблок-
нот 12+ 

00.45 Х/ф «КороТКИЕ 
воЛнЫ» 16+

02.10 Летопись оренбур-
жья 12+

02.35 рыболовные исто-
рии 16+ 

5 канал - сПБ

05.00, 05.40, 06.25, 07.15, 
02.50, 03.35, 04.15 
Т/с «оПЕра. ХронИ-
КИ УБоЙного оТдЕ-
Ла» 12+

08.05, 09.00, 09.55, 10.55, 
23.25, 00.20, 01.15, 
02.05 Т/с «БарСЫ» 12+

ТнТ

07.00, 07.30 ТнТ. Gold 16+
07.55, 08.25 Т/с «ИнТЕр-

нЫ» 16+
09.00 Перезагрузка 16+
09.35, 11.15 Битва экстра-

сенсов 16+
12.55, 13.25, 13.55, 14.25, 

14.55, 15.25, 15.55 Т/с 
«оЛЬга» 16+

16.30 Х/ф «роБИн гУд» 16+
18.40 Х/ф «ТарЗан. ЛЕгЕн-

да» 16+
21.00, 22.00 Комеди клаб 

16+
23.00 Talk 18+
00.00, 01.00 Т/с «БЕСПрИн-

ЦИПнЫЕ» 18+
01.50, 02.45 Импровиза-

ция 16+
03.35 Comedy баттл 16+
04.25, 05.20 открытый ми-

крофон 16+

ДомашнИй

06.30, 06.10 6 кадров 16+
06.40 Пять ужинов 16+
06.55 Х/ф «МоЙ МИЛЫЙ 

наЙдЕнЫШ» 16+
11.10 Х/ф «ТЕнЬ ПроШЛо-

го» 16+
15.05 Х/ф «УСПЕТЬ вСЕ ИС-

ПравИТЬ» 16+
19.00 Х/ф «вЕЛИКоЛЕП-

нЫЙ вЕК» 16+
23.20 Х/ф «СТанЬ МоЕЙ 

ТЕнЬЮ» 16+

рен-ТВ

05.00 Тайны Чапман 16+
06.55 Х/ф «ИЗгоЙ» 12+

09.35 Х/ф «в ЛовУШКЕ 
врЕМЕнИ» 16+

11.55 Х/ф «вЛаСТЬ огня» 
16+

13.55 Х/ф «дЕнЬ, Когда 
ЗЕМЛя оСТановИ-
ЛаСЬ» 16+

15.55 Х/ф «ТЕрМИнаТор. 
ТЕМнЫЕ СУдЬБЫ» 16+

18.20 Х/ф «ХронИКИ рИд-
дИКа» 16+

20.35 Х/ф «рИддИК» 1 
6+

23.00 добров в эфире  
16+

23.55 военная тайна 16+
01.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

нТВ

04.50 Х/ф «БоБрЫ» 16+
06.35 Центральное телеви-

дение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 

12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 дачный ответ 0+
14.00 нашПотребнадзор 

16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 новые русские сенса-

ции 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Звезды сошлись 16+
21.30 основано на реаль-

ных событиях 16+

ТВЦ

06.00 Х/ф «дЕЛо № 306» 
12+

07.35 Х/ф «два СИЛУЭТа на 
ЗаКаТЕ СоЛнЦа» 12+

09.25 выходные на коле-
сах 6+

10.00 Знак качества 16+
10.50 Страна чудес 6+
11.30, 00.10 События
11.45 Х/ф «ЧЕрнЫЙ 

ПрИнЦ» 6+
13.45 Москва резиновая 

16+
14.30 Московская неделя
15.05 актерские драмы. 

Жизнь во имя куми-
ра 12+

15.55 Прощание 16+
16.50 Хроники московского 

быта 12+
17.40 Х/ф «оКна на БУЛЬ-

вар» 12+
21.25, 00.25 Х/ф «БарЫШня 

И ХУЛИган» 12+
01.15 Петровка, 38 16+
01.25 Х/ф «КоЛодЕЦ ЗаБЫ-

ТЫХ ЖЕЛанИЙ» 12+
04.20 Закон и порядок 16+
04.50 Битва за наследство 

12+

кУльТУра

06.30 Энциклопедия зага-
док 12+

07.05 М/ф «Приключения 
капитана врунгеля» 
12+

08.15 Х/ф «до СвИданИя, 
МаЛЬЧИКИ» 12+

09.35 обыкновенный кон-
церт 12+

10.05 Х/ф «ЗаЙЧИК» 0+
11.30 Письма из провин-

ции 12+
12.00 Тетеревиный театр 

12+
12.40 невский ковчег. Тео-

рия невозможного 12+
13.10 Игра в бисер 12+
13.50 архи-важно 12+
14.20 Х/ф «оСЕннИЕ ЛИ-

СТЬя» 12+
16.05 Пешком. другое дело 

12+
16.35 невероятные приклю-

чения Луи де Фюне-
са 12+

17.30 Линия жизни 12+
18.25 Концерт «Песни раз-

ных лет» 12+
19.30 новости культуры 16+
20.10 Х/ф «наЧаЛЬнИК ЧУ-

КоТКИ» 0+
21.40 анна Франк. Парал-

лельные истории 12+
23.15 Спектакль «КоППЕ-

ЛИя» 12+
00.40 Португалия. дикая 

природа на краю 
земли 12+

01.35 Искатели 12+

сТс

07.00 Ералаш 0+
07.05 М/с «Фиксики» 0+
07.25 М/ф «Как верблюжо-

нок и ослик в школу 
ходили» 0+

07.35 М/ф «Как утенок-му-
зыкант стал Футболи-
стом» 0+

07.45 М/с «Три кота» 0+
08.30 М/с «Царевны» 0+
08.45 М/ф «Эверест» 6+
10.30 Х/ф «ПаПЕ Снова 

17» 16+
12.35 Х/ф «КаК СТаТЬ 

ПрИнЦЕССоЙ» 0+
14.55 Х/ф «днЕвнИКИ 

ПрИнЦЕССЫ-2. КаК 
СТаТЬ КороЛЕвоЙ» 
0+

17.15 Х/ф «КраСоТКа» 16+
19.45 Х/ф «ПрЕдЛоЖЕнИЕ» 

16+
22.00 Х/ф «Золушка»  

6+
00.05 Х/ф «МаЛЬЧИШнИК. 

ЧаСТЬ 3» 16+
02.05 Х/ф «ФоррЕСТ гаМП» 

16+
04.30 Т/с «воронИнЫ» 16+

маТЧ-ТВ

08.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Хабиб 
нурмагомедов про-
тив глейсона Тибау. ан-
дерсон Сильва против 
Чейла Соннена. Транс-
ляция из СШа 16+

09.00, 11.20, 17.00, 19.55, 
22.55 новости

09.05, 16.15, 22.05, 01.35 
все на Матч! Прямой 
эфир

11.25 М/с «Фиксики» 0+
11.45 М/с «Спорт Тоша» 

 0+
11.55 Лыжные гонки. Ма-

рафонская серия Ski 
Classics. 70 км. Прямая 
трансляция из Италии

14.05 Биатлон. Чемпио-
нат Европы. Смешан-
ная эстафета. Прямая 
трансляция из герма-
нии

17.05 Биатлон. Чемпионат 
Европы. одиночная 
смешанная эстафета. 
Прямая трансляция из 
германии

18.45, 20.00 Х/ф «аЛИ»  
16+

23.00 Хоккей. нХЛ. «Питт-
сбург Пингвинз» - 
«Лос-анджелес Кингз». 
Прямая трансляция

02.20 гандбол. Чемпио-
нат Европы. Мужчины. 
Финал. Трансляция из 
венгрии 0+

04.00 Фристайл. Футболь-
ные безумцы 12+

05.00 новости 0+
05.05 Футбол. Кубок Фран-

ции. 1/8 финала. 
«Ланс» - «Монако»  
0+

мИр

05.00 Х/ф «СЕрдЦа ЧЕТЫ-
рЕХ» 0+

05.40 Мультфильмы 0+
05.55 Х/ф «ЖЕнИТЬБа 

БаЛЬЗаМИнова» 6+
07.40 Х/ф «МИМИно» 12+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.00, 16.00 новости
10.10 Х/ф «гдЕ наХодИТСя 

ноФЕЛЕТ?» 12+
11.45, 16.15, 19.30, 01.00 Т/с 

«ШТраФнИК» 16+
18.30, 00.00 вместе

ЗВеЗДа

05.40 Т/с «БЛоКада» 12+
09.00 новости недели 16+
09.25 Служу россии 12+
09.55 военная приемка 12+
10.45 Скрытые угрозы 16+
11.30 Секретные материа-

лы 16+
12.20 Код доступа 12+
13.10 Специальный репор-

таж 16+
13.30 Т/с «Ладога» 16+
18.00 главное 16+
19.25 Легенды советского 

сыска 16+
22.45 Сделано в СССр 12+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «ЗоЛоТая 

МИна» 12+
02.15 д/ф «Блокада снится 

ночами» 12+
03.00 Т/с «освобождение» 

16+

сПас

05.00, 23.45 день Патриар-
ха 0+

05.10, 04.20 Мультфиль-
мы 0+

05.25, 05.50 Монастырская 
кухня 0+

06.20 Профессор осипов 0+
06.55, 07.30, 21.30 двенад-

цать 12+
08.00, 03.25 дорога 0+
09.05 Простые чудеса 12+
09.55, 00.00 во что мы 

верим 0+
10.55 Завет 6+
12.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансля-
ция 0+

14.45 Украина, которую мы 
любим 12+

15.20 Х/ф «оПаСнЫЙ воЗ-
раСТ» 12+

17.05 Бесогон 16+
18.00, 00.55 новости на 

Спасе. главное 16+
19.50 Патриарх 0+
22.05 Парсуна 6+
23.00, 02.55 Щипков  

12+
23.30 Лица Церкви 6+
02.25 в поисках Бога 

 6+

оТр

06.00, 15.05 Большая стра-
на 12+

06.55 Сделано с умом 12+
07.25, 19.55 вспомнить все 

12+
07.50 активная срeда  

12+
08.20 от прав к возможно-

стям 12+
08.30 гамбургский счет  

12+
09.00, 16.30 Календарь  

12+
09.55, 14.35 Сpеда обита-

ния 12+
10.20 М/ф «Мойдодыр»  

0+
10.40, 13.05 Х/ф «УЗнИК 

ЗаМКа ИФ» 12+
13.00, 15.00 новости
16.00 Книжные аллеи. адре-

са и строки 6+
17.30 Х/ф «ЗонТИК дЛя 

новоБраЧнЫХ»  
12+

19.00, 01.15 оТражение не-
дели 12+

20.20 Х/ф «ЧЕЛовЕК, Ко-
ТорЫЙ СЛИШКоМ 
Много ЗнаЛ»  
12+

22.25 Х/ф «КаТЕрИна ИЗ-
МаЙЛова» 12+

00.20 Скорбное эхо блока-
ды. Лев раков  
12+

02.10 Х/ф «даМа С ПоПУ-
гаЕМ»  
16+

За возможные изменения в телепрограмме  
редакция ответственности не несет.

Елена нИКОлаЕва

В базе данных региональной 
службы занятости имеется бо-
лее 15 тысяч предложений о 
работе, что на 3,6 тысячи боль-
ше, чем год назад.

Особенно высокий спрос на 
специалистов предприятий об-
рабатывающих производств – 
требуется около 1,8 тысячи ин-
женеров, машинистов, слесарей, 
токарей, электрогазосварщиков, 
электромонтеров и других со-
трудников.

Свыше тысячи вакансий от-
крыто в торговле, строительстве, 
на транспорте. В образовательных 
организациях не хватает более 400 
учителей и почти 100 воспитате-
лей. Так, в Медногорской средней 
школе № 2 ждут восемь учителей 
по таким предметам, как химия, 
физика, музыка, русский язык и 
иностранный язык. В Новосерги-
евскую среднюю школу № 1 нуж-
ны шесть педагогов. В детском са-
ду № 20 «Дюймовочка» Гая откры-
то шесть вакансий воспитателей.

В службе занятости имеется 
1,4 тысячи предложений для ме-

дицинских работников, от медсе-
стер и фельдшеров до терапевтов 
и врачей узких специальностей. 
В Бузулукскую больницу скорой 
медицинской помощи требует-
ся 43 сотрудника, Тюльганскую 
районную больницу – 24, Соро-
чинскую межрайонную больни-
цу – 30.

Вакансии можно найти на еди-
ной цифровой платформе «Рабо-
та в России», причем с опреде-
ленной заработной платой, пре-
доставлением жилья, возможно-
стью обучения и другими крите-
риями. 

АрмияТрудоустройство

Работа есть и для врачей, и для учителей ракеты полетят 
из ясного
Елена нОвИКОва

Ракетные войска стратеги-
ческого назначения России 
(РВСН) планируют провести 
в 2022 году десять запусков 
межконтинентальных бал-
листических ракет, основную 
часть из которых составят ис-
пытательные пуски.

ракеты будут запускать с полиго-
нов на территории ясненского ра-

кетного соединения и космодрома 
Плесецк в архангельской области.
За последние пять лет рвСн про-
ведено 25 пусков межконтинен-
тальных баллистических ракет. в 
первую очередь это необходимо 
для подтверждения характери-
стик вооружения, находящегося 
на дежурстве. 
на расширенном заседании кол-
легии Минобороны рФ глава ве-
домства Сергей Шойгу заявил, что 
в 2022 году на боевое дежурство 
рвСн будет поставлено более 20 
пусковых установок с межконти-
нентальными баллистическими ра-
кетами «ярс», «авангард» и «Сар-
мат».
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Народный театр уникален своей мобильностью

Светлана СТУКАЛОВА
Фото из архива 
Наталии ЕРМАШОВОЙ

Мобильный исторический те-
атр теней «Лица во времени» 
появился в Оренбурге в 2019 
году по инициативе журнали-
ста Наталии Ермашовой. Не-
обычные постановки посмо-
трели уже около 5 000 чело-
век. Недавно театр представил 
зрителям очередную премьеру 
– спектакль «Сказка про орен-
бургскую паутинку».

СПЕКТАКЛИ В ЛЮБОМ МЕСТЕ
В театре теней необычно все. 

Пьесы для постановок пишет ав-
тор проекта Наталия Ермашова. 
Ее герои – исторические лично-
сти, связанные с Оренбургом. Ро-
ли в спектаклях играют студенты 
разных вузов и колледжей. Зри-
тель не видит актеров, только их 
тени на экране, который можно 
установить на любой площад-
ке. Потому театр называется мо-
бильным, а спектакли могут быть 
представлены в сельских клубах, 
школьных спортзалах, музеях и 
центрах детского творчества. 

Сейчас в репертуаре театра 
три постановки. Спектакль «Чаша 
земная» рассказывает историю 
оренбургского казака Василия 
Балобанова, уроженца Каменно-
Озерной станицы Нежинского 
казачьего отряда Елецкого уез-
да Оренбургской губернии. В его 
жизни были война и любовь, от-
ступничество и вера в Бога. 

«Сказка об оренбургской пау-
тинке» повествует о том, как наш 
пуховый платок прославился на 
весь мир, а главная героиня на-
шла любовь всей жизни. 

«Девайсы и гаджеты наших 
прабабушек» знакомят молодежь 
с предметами быта XIX - XX ве-
ков. Эта постановка относится к 
категории иммерсивных. В таких 
спектаклях зрители становятся 
непосредственными участника-
ми происходящего действа.

- Задумок у нас много. Нуж-
на финансовая поддержка. По-
ка все проекты реализуются на 
средства грантов, - рассказывает 
создатель и руководитель театра 
теней «Лица во времени» Ната-
лия Ермашова.

Когда верстался номер, стало 
известно, что победителем оче-
редного конкурса, объявленного 
Фондом президентских грантов, 
стал еще один проект Наталии 
Валерьевны - «Место силы куп-
цов Юровых». 

С ИНТЕРЕСОМ К ИСТОРИИ
Мобильный исторический 

театр теней стал своеобразным 
итогом многолетней работы На-
талии Ермашовой. Историей она 

увлекалась еще в школьные го-
ды. Образование получила фило-
логическое, затем психологиче-
ское. Профессией выбрала жур-
налистику. Однако интерес к не-
известным страницам истории 
родного края постепенно вытес-
нил все другие направления де-
ятельности, и на оренбургском 
радио появилась авторская пере-
дача Наталии Валерьевны «Лица 
во времени». За ней последовала 
книга с одноименным названи-
ем. Русский немец Антон Клюмп, 
благотворительница Мария Мо-
розова, купеческая чета Зарыв-
новых, солдат Николай Лебедев, 
барон фон Таубе – эти и другие 
герои раскрывают перед чита-
телем двери в прошлое и пред-
ставляют историю через страсти, 
страдания, любовь и ненависть 
людей самых разных сословий. 

- В оренбургской истории та-
кие захватывающие сюжеты и 
настолько яркие герои, что и 

придумывать ничего не нуж-
но! Можно книги писать и кино 
снимать, - делится Наталия Вале-
рьевна своими впечатлениями от 
работы с архивным материалом.

ЛЮБИТЕЛИ 
И ПРОФЕССИОНАЛЫ

В основном составе театра те-
ней – пять актеров. Их хватает 
для постановки спектакля, в ко-
тором задействованы от пяти до 
двадцати героев. Ребята умеют 
перевоплощаться и играть са-
мые разные роли -  особенно-
сти «теневой» постановки такие 
комбинации позволяют. Тем бо-
лее что голоса и звуки записыва-
ются заранее. На первый взгляд 
вроде бы все просто, а на самом 
деле невероятно сложно и от-
ветственно. Актеры должны не 
только представить характеры 
героев и их эмоции жестами и 
движениями, но и быстро пере-
одеться, чтобы предстать в но-

вом образе. Все исполнители ро-
лей – молодые люди, увлечен-
ные театром и творчеством, но 
не имеющие специального об-
разования. Павел Клейменов, 
например, пятикурсник физи-
ко-математического факультета 
Оренбургского государственного 
педагогического университета. В 
спектакле «Сказка про оренбург-
скую паутинку» он исполняет ро-
ли деда мастерицы Дарьюшки, 
предприимчивого американца 
и отца главного героя Степана.

- Мне с детства интересно вы-
ступать на сцене. Театр «Лица во 
времени» стал важной частью 
моей жизни. С удовольствием 
играю в исторических спекта-
клях и примеряю на себя разные 
роли, и никакие нагрузки меня 
не пугают, - рассказывает Павел.

Парень пришел в театр Ната-
лии Ермашовой по рекоменда-
ции своей однокурсницы, вы-
держал конкурсный отбор и стал 

одним из ведущих артистов. Он 
с удовольствием гастролирует и 
принимает участие в подготовке 
к спектаклям.

- Наша работа нацелена как 
раз на вовлечение подрастающе-
го поколения в культурно-исто-
рическую среду. У современных 
подростков клиповое мышление. 
Они воспринимают информа-
цию фрагментарно, короткими 
кусками и яркими образами и 
хорошо понимают все, что про-
исходит на экране. Аплодисмен-
ты после спектаклей обычно не 
стихают очень долго, - отмечает 
руководитель театра.

Чтобы создавать продукт вы-
сокого качества, Наталия Ерма-
шова привлекает к работе спе-
циалистов – режиссера, звуко-
оператора и создателя видеоря-
да. Так в сочетании любитель-
ской игры ребят с мастерством 
профессионалов и рождаются 
спектакли, которые завоевыва-
ют награды престижных между-
народных и российских конкур-
сов. Только за прошлый год кол-
лектив стал победителем и при-
зером пять раз!

Пока «Лица во времени» пред-
ставляет свои работы членам 
жюри в Венеции, США и других 
странах в формате онлайн. Стро-
гие коронавирусные ограниче-
ния и отсутствие средств на по-
ездки создают ограничения для 
гастролей. 

ДВЕРИ ДОМА ОТКРЫТЫ
Администрация Оренбурга 

оценила вклад мобильного исто-
рического театра теней «Лица во 
времени» в воспитание подрас-
тающего поколения и развитие 
культурного пространства горо-
да, предоставив помещение.

- Теперь у нашего театра есть 
дом. Мы собственными силами 
с привлечением спонсоров от-
ремонтировали его, наполни-
ли уникальными исторически-
ми артефактами. Это не толь-
ко зрительный зал и сцена, но и 
комфортная и уютная площадка 
для общения, проведения лите-
ратурных вечеров, выставок и 
интересных встреч, - рассказы-
вает хозяйка.

Ермашова уверена, что ничто 
в жизни не бывает случайно. Она 
точно знает, что даже самые сме-
лые и невероятные замыслы мо-
гут быть реализованы. А идей и 
желания у Наталии Валерьевны 
более чем достаточно. Она про-
должает изучать родной город и 
рассказывать о нем оренбуржцам 
со страниц своих книг, со сцены 
театра, во время экскурсий, ко-
торые проводит вместе с крае-
ведом Надеждой Кутафиной. Уже 
и новый интернет-проект завое-
вывает свою аудиторию. 

У творчества нет границ
В учреждениях культуры и досуга Оренбургской об-
ласти работают более 1 200 любительских коллекти-
вов театрального жанра. Из них 679 - детские, 59 но-
сят звание народного самодеятельного коллектива. 
Более 13 тысяч оренбуржцев посещают театральные 
кружки и студии. 

После работы или учебы они идут в клубы и Дворцы твор-
чества, изучают новые роли и воплощают свои мечты о 
сцене. Для выявления лучших в нашем регионе уже более 
10 лет проводится фестиваль любительских театров «Огни 
рампы». В прошлом году в нем приняли участие 78 дра-
матических, музыкальных и фольклорных театров, театров 
малых форм, кукол, моды, игры, цирковые коллективы и 
63 отдельных исполнителя. Всего в адрес оргкомитета по-
ступило 160 заявок. 

Итоги традиционно подводились в нескольких номинациях: 
«Цирковые коллективы», «Драматические театры», «Театры 
малых форм», «Театры кукол», «Художественное слово» и «Те-
атры моды». Всего определено 23 лауреата и 16 дипломан-
тов разных степеней, а также вручено 9 специальных призов.
Номинаций для мобильного исторического театра теней 
«Лица во времени» и других нестандартных форм теа-
трального искусства в региональном фестивале «Огни 
рампы» пока не предусмотрено.

Тени прошлого 
оживают на сцене

Тени 
на экране 

вместо привыч-
ных актеров на 
сцене в историче-
ски выверенных 
костюмах и деко-
рациях - яркая 
метафора. Тени 
героев прошло-
го выводят из тени 
само прошлое 
с его загадками и 
тайнами.

Руководитель театра Наталия Ермашова и сама роли озвучивает.

Актеров зрители не видят – только их тени.
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Наталия ВЕРКАШАНЦЕВА
Фото автора

Художник Владислав Еременко 
умеет удивлять. Прежде все-
го - невероятной жаждой твор-
чества. К своему 70-летию, на-
пример, подготовил три персо-
нальные выставки.  
К 75-летию вновь устроил три 
творческих отчета. К нынеш-
ней круглой дате - 80-летию 
подготовил одну, но очень зна-
чительную выставку в Орен-
бургском музее изобразитель-
ных искусств. Юбилейная экс-
позиция включает акварель-
ные и живописные работы раз-
ных лет, представляя творче-
ский путь художника. 

«Я не пишу пейзажики…»
- Владислав Михайлович, 

пройдя по вашей выставке, убе-
дилась: меняются темы и тех-
ники, но не меняется ваша лю-
бовь к природе. В частности, к 
Ташле - мекке оренбургских ху-
дожников. Чем так привлекают 
эти места? 

- Я езжу туда каждый год - 
больше 30 лет. Природа зовет. 
Такую красоту грех не отразить. 
Преклоняюсь перед этими ме-
стами. Здесь какая-то особая ат-
мосфера. Намоленное художни-
ками место. 

- Я тоже не раз бывала в 
Ташле, но у вас на картинах 
она какая-то другая…

- У Андре Моруа есть замеча-
тельное высказывание: искус-
ство - это упорядоченная худож-
ником действительность, несу-
щая на себе печать его темпера-
мента, который проявляется в 
стиле. Группа «Академия Садки», 
в которой я имел счастье состо-
ять, исповедовала именно этот 
принцип - писать не все подряд. 
Должен быть отбор – то, что мне 
понравилось в этом пейзаже, что 
я считаю главным, то и отбираю. 
Я не пишу пейзажики, я стрем-
люсь к обобщению, чтобы выра-
зить основную идею, образ. Че-
рез пластику, организацию хол-
ста, ритмику, цветовое решение, 
соотношение масс. 

- Творческое объединение 
«Садки» многое вам дало?

- Если бы не группа «Садки», 
я был бы другим. Почему мы с 
Антоном Власенко так охотно 
согласились переехать сюда из 
Карачаевска? Что Краснодар-
ский, что Ставропольский Со-
юз художников - это была меж-
доусобица, подсидки, зависть. 
Вот характерный пример тамош-
него отношения к искусству. У 
нас преподавал член Союза ху-
дожников. Он ко мне благово-
лил, считал одним из лучших 

своих учеников и иногда брал 
на этюды. Однажды поехали на 
пленэр в Джубгу. Роскошное ме-
сто! Он ставит на берегу моря 
мольберт, смотрит вдаль и го-
ворит: «Хороший пейзаж. Ру-
блей на 500, наверное, потянет.  
А этот на полторы тысячи - точ-
но». А я всю жизнь мечтал быть 
не просто художником, а похо-
жим на Ренуара, Матисса и та-
кой же жизнью жить. А не тем, 
сколько стоит пейзаж. И поэтому, 
когда возможность появилась, 
мы переехали. Квартиры остави-
ли. Это был такой удар для моей 
супруги. Она плакала, не хоте-
ла оставлять эти места. Первое 
время было трудно. По чужим 
углам мотались да по общежи-
тиям. Антону еще повезло: нор-
мальная общага досталась. А нам 
- женское общежитие. Там каж-
дую ночь такое творилось! Му-
жики по веревкам на верхние 
этажи лазали, стекла били. Что 
ни вечер – драка. Но что касается 
творчества - золотое время. Вот 
на том отрезке до перестройки 
была потрясающе бурная жизнь. 
Такие обсуждения выставок, та-
кие диспуты! В Карачаевске нам 
этой среды не хватало. 

незнаемое
- И все равно не перестаю 

удивляться: как можно было 
все бросить и сорваться с 
обжитого места в «незнаемое»? 
Как это произошло?

- В Карачаевске нам с Анто-
ном не хватало общения с ху-
дожниками. Однажды мы отпра-
вились на академическую дачу. В 
тот год туда приехали Геннадий 
Глахтеев и Василий Фроленко из 
Оренбурга. Мы снарядились об-
стоятельно - мольберты, этюдни-
ки, краски. Навьюченные, буд-
то в кругосветку собрались. Они 
смотрели на нас и посмеивались. 
Ну, мы их тоже всерьез не вос-
приняли вначале. А когда начали 
совместно работать, увидели – 
люди действительно занимают-
ся искусством. И когда уезжали, 
Глахтеев дал адрес: приезжайте, 
если что. Вернулись мы в Карача-
евск в эту болотистую среду и так 
грустно стало. И однажды Антон 
говорит: надо ехать в Оренбург 
на разведку. И я отправился. Де-
ло было зимой. В Оренбурге 45 
градусов мороза. Кто-то мне дал 
дубленку из искусственного ме-
ха, шапку. И я как меховой шар 
прикатился в Оренбург, прихва-
тив с собой чемодан виски, вина, 
водки. Оренбургские коллеги так 
смеялись надо мной. Первое, ку-
да Глахтеев повел, в мастерскую 
к Виктору Ни. Я увидел увлечен-
ного человека, который живет 
искусством. Точно так же и сам 

Глахтеев, и Фроленко, и другие 
художники. Вот мы и перееха-
ли сюда. 

- А когда вы стали рисовать? 
- Классе в пятом-шестом. 

Отец повел меня на выучку к 
учителю зоологии, который де-
лал копии с хрестоматийных 
картин. Особенно хорошо у него 
получались «Охотники на при-
вале». Старик посмотрел на ме-
ня поверх очков и сказал: «Мо-
лодой человек, быть художни-
ком настолько трудно, что луч-
ше не начинать». На том мои 
университеты и закончились. 
Но в десятом классе я неожи-
данно нарисовал профиль свое-
го одноклассника. Это была сен-
сация. Ко мне выстроилась оче-
редь. Я рисовал и сам поражал-
ся, что могу уловить и передать 
сходство.

- Много лет занимаясь пред-
метной живописью, однажды 
вы вдруг представили огром-
ные абстрактные холсты. Вы 
склонны меняться… 

- Я человек импульсивный и 
не терплю однообразия. В са-
мом начале у меня был «лоскут-
ный» период – по ассоциации с 
бабушкиным одеялом, вносив-
шим частичку праздника в су-
ровый деревенский быт. Вот и 
моя живопись была яркая, жиз-
нерадостная. Потом появилось 
стремление к лаконичности, 
сдержанности. Если раньше пи-
сал широко, размашисто, то сей-
час сижу и старательно выпи-
сываю геометрические фигуры 
в абстрактных работах. Решаю 
очередную художественную за-
дачу, которая меня захватила. 

ноу-хау еременко
- А как пришли к абстракт-

ному искусству?
- В школе у нас был препо-

даватель, который поднимал-
ся на крышу смотреть на звез-
ды в подзорную трубу. Иногда 
и нас с собой брал. И мы смо-
трели на ночное небо, на ми-
роздание. Я к нему приставал с 
вопросом: «А что находится за 
нашей Вселенной?» Он разво-
дил руками: «Нам сие неизвест-
но». Молодое сознание бурлило. 
Потом это ушло. А спустя мно-
го лет как-то оказался в Ташле 
один. И увидел звездное небо. 
Прямо над моей головой - иной 
мир. И у меня возникла мысль 
как-то это выразить. И я напри-
думывал разные аппараты - ле-
тательные, подводные, каких и 
не бывает на самом деле. Как го-
ворят, поперло. И начал писать. 
Потом московский искусствовед 
Лазарев отметил в каталоге, что 
это мое ноу-хау, что я реальное 
и абстрактное соединил вместе. 

- Вы один из немногих 
оренбургских художников, кто 
с техникой на «ты». В юности, 
например, ездили на этюды 
на мотоцикле. 

- Да я всегда любил технику.  
В детстве у меня был велосипед. 
В юности - мотоцикл. Сначала 
отечественный, потом купил 
чехословацкую «Яву» - чудо на 
колесах. Вот на ней и ездил на 
этюды. Был в упоении от при-
роды Краснодарского края, ко-
торую узнал благодаря этим по-
ездкам. Потом на французские 
деньги купил подержанный ми-
кроавтобус «Ниссан» - по тем 
временам это была суперма-
шина. Гаишники останавлива-
ли, чтобы просто посмотреть. Я 
на «Ниссане» не один год ездил 
из Оренбурга в Ставропольский 
край к матери в гости. Эти по-
ездки дали какое-то «стерео-
фоническое» ощущение пейза-
жей, которые открывались взо-
ру, обогатили внутренний мир. 

- Давайте объясним читате-
лям, что такое «французские 
деньги»…

- Лет 30 назад приехали фран-

цузские галеристы и начали ску-
пать работы оренбургских худож-
ников. У меня взяли полторы сот-
ни картин и этюдов. Вот на эти 
деньги я и купил микроавтобус. 

- Не жалко было свои кар-
тины отправлять так далеко? 

- Тогда казалось, что правиль-
но сделал. А потом пожалел: 
именно этих работ не хватило, 
чтобы устроить персональную 
выставку к 50-летию. Но в лю-
бом случае сокрушаться не стоит. 
Благодаря этому моя фамилия те-
перь занесена в единый рейтинг 
художников XIX - XX веков. Вме-
сте с любимым мною Ренуаром, 
между прочим.

- На вернисаже вы сказали, 
что экспозиция в музее изобра- 
зительных искусств поможет 
определиться, куда стремить-
ся дальше. Но вы так полно вы-
сказались, куда же еще стре-
миться?

- У меня еще много нереали-
зованного материала. За десять 
лет, что возглавлял Оренбург-
ское отделение Союза худож-
ников России, столько времени 
упустил. Буду наверстывать. 

Художник, который умеет удивлять

Искусство, ставшее судьбой

Кто скажет, что владиславу Еременко 80 лет? всего лишь два раза по 40.

«Поздняя осень». «разведчики космоса».«Пришелец». «Соперницы».
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Вода с лимоном
Это один из самых эффективных, очень полез-
ных и доступных способов оздоровления орга-
низма. Вот несколько причин пить утром нато-
щак воду с лимоном.

1. Укрепляет иммунную систему. лимон богат вита-
мином с и калием. он стимулирует мозг и нервную 
систему, контролирует кровяное давление.

2. напиток выровняет щелочной баланс, ведь лимон-
ная кислота не повышает кислотность.

3. Борется с лишним весом. сок лимона содержит пек-
тин, который помогает организму избежать чувства 
голода, привести в норму уровень сахара в крови, а 
также чистит лимфоотток. 
доказано, что люди, которые поддерживают щелоч-
ную диету, худеют гораздо быстрее.

спасет маска
размер самих вирусов не играет никакой роли 
для работы маски или респиратора. 
Вирусы не могут находиться сами по себе в 
воздухе. они размером от долей до сотен ми-
крометров находятся внутри капель аэрозоля 

больных, который выделяется при дыхании, 
кашле, чихании.
одноразовые маски обладают очень высокой 
эффективностью и способны задерживать 95 
процентов капель аэрозоля крупнее 3 микро-
метров. существенная часть аэрозоля больных 
- 5 микрометров и успешно фильтруется обыч-
ной маской.

Чудо-лекарь в тюбике
«Левомеколь» - настоящий кладезь здоровья. 
Немного людей знает, как правильно использо-
вать эту мазь вместо лишних лекарств, которые 
портят наш организм. 

ОжОги разнОй степени
«левомеколь» хорошо очищает ожоговую рану от 
отмерших тканей. сначала промойте ожог холодной 
водой, нанесите мазь на стерильную марлевую сал-
фетку и наложите ее на раневую поверхность. Пере-
вязки делайте каждый день до полного заживления.

гнОйные раны и язвы на кОже
«левомеколем» можно обработать любые раны - уку-
сы насекомых, порезы, рассечения, царапины, ссади-
ны и т. д.
если рана не нагноилась, обработайте пораженный 
участок трехпроцентной перекисью водорода и ме-
дицинским спиртом. наложите мазь. если есть необ-
ходимость - накройте обработанный участок марле-
вой салфеткой и забинтуйте. обработку проводите 
один раз в день, до заживления раны.
если же рана нагноилась, сначала очистите ее при 
помощи ватно-марлевых тампонов, смоченных ан-
тисептиком. Затем нанесите «левомеколь» прямо на 
пораженный участок. сверху прикройте марлевой 
салфеткой, также пропитанной мазью. если гноя вы-
деляется много, то повязку с мазью меняйте несколь-
ко раз в день.

Десны
«левомеколь» подходит и для обработки десен. одно 
из наиболее проблемных заболеваний в стоматоло-
гии - пародонтоз. Во время обострения десны стано-
вятся слишком мягкими и рыхлыми. В открывшиеся 
пародонтальные карманы попадают бактерии, кото-
рые вызывают воспаление. В таком случае «левоме-
коль» накладывается на десны в виде аппликаций. 
сначала прополосните ротовую полость противо-
воспалительной жидкостью или отваром шалфея. Из 
стерильной ваты скрутите небольшие жгуты, пропи-
танные мазью. обложите ими покрасневшие участки 
во рту, оставьте на несколько часов. Процедуру по-
вторяйте дважды в день. лечение продолжайте до 
исчезновения болезненных симптомов.

начните с ходьбы
Кому стоит попробовать скандинавскую 
ходьбу? в первую очередь тем, кому 
противопоказаны серьезные физиче-
ские нагрузки.
если вы решили заняться спортом, но 

сильная одышка и слабость мышц ме-
шают вам бегать или ездить на велоси-
педе, начните со скандинавской ходьбы. 
а для тучных людей именно она станет 
спасением. В отличие от бега, при скан-
динавской ходьбе нет ударной нагруз-
ки на суставы, опасной при избыточной 
массе тела. 

Качество жизни Левомеколь 

Натощак

здоровье

Перед прививкой
Как подготовиться к прививке и как вести себя после 
нее, напомнили в Роспотребнадзоре.

- Поможет ли антигистаминное лекарство, при-
нятое до или после прививки, уменьшить реакцию на 
вакцину, избежать повышения температуры, боли и 
отека в месте укола?

- Нет, такая медикаментозная подготовка не нужна. Бо-
лее того, она только навредит. Прием антигистаминных 
препаратов может негативно повлиять на формирование 
иммунного ответа после вакцинации.

Однако антигистаминные лекарства мо-
гут понадобиться пациентам, у которых 
есть аллергический анамнез. Если они 
принимают такие препараты по назна-
чению врача на регулярной основе, пре-
рывать прием в связи с прививкой не стоит. 
Всем остальным гражданам эти препараты 
не показаны.

- Что делать людям с хроническими заболе-
ваниями (гастрит, другие заболевания ЖКТ, 
артериальная гипертония и так далее)?

- Людям с любыми хрониче-
скими заболеваниями нужно 
прививаться в первую оче-
редь, поскольку они нахо-
дятся в группе повышен-
ного риска тяжелых ос-
ложнений COVID-19. Но 

перед вакцинацией нужно обязательно проконсульти-
роваться с лечащим врачом.

- Нужно ли перед вакцинацией сдать какие-нибудь 
анализы, пройти обследования?

- Таких требований нет. Главное, чтобы в день вакци-
нации было нормальное самочувствие. Перед прививкой 
пациента осматривает врач, измеряет давление, про-
веряет температуру, состояние слизистых (нос, горло), 
чтобы исключить острые инфекционные заболевания. 

Сдавать ПЦР-тест или тест на антитела к корона-
вирусу, чтобы убедиться, что вы не перенес-
ли заболевание бессимптомно, личный вы-
бор каждого.

- Можно ли принять успокоительные 
препараты перед вакцинацией, чтобы 
не волноваться?

- Да, можно. На фоне тревоги, стресса 
может подниматься давление. Поэтому 

кроме приема седативных лекарств 
в день вакцинации рекомендуется 
с утра проконтролировать давление 
и, если нужно, принять гипотензив-

ные препараты, назначенные врачом.

- Если человек аллергик, есть ли 
риск получить реакцию на вакцину?

- Риск возникновения аллергической 
реакции не исключен, хотя и очень мал. 

Если вы аллергик, обязательно сообщите об 
этом врачу перед прививкой. Врач пореко-

мендует, какой вакциной привиться.

Гормон мелатонин вырабатыва-
ется в основном в эпифизе - шишко-
видной железе, находящейся в осно-
вании мозга. Для его создания необ-
ходима незаменимая аминокислота 
триптофан, которую мы можем по-
лучить только с едой. При ее дефи-
ците не будет и достаточного коли-
чества мелатонина в организме, что 
чревато проблемами со здоровьем. 
В последние годы в таких ситуациях 
часто назначают прием мелатонина 
в виде пищевой добавки, но не стоит 
забывать, что этот мелатонин - синте-
тический. Поэтому можно включить 
в рацион в профилактических целях 
продукты с содержанием и мелатони-
на, и триптофана.

Зачем же мелатонин нужен имен-
но сейчас? Во-первых, зимой, есте-
ственно, наш организм начинает син-
тезировать больше «гормона сна», 
ведь ночи становятся длиннее, но при 
перебоях с «поставками» триптофана 
у нас сбивается и режим: днем мы хо-
тим спать, а ночью не можем никак 
уснуть. Уже в ноябре, когда световой 
день становится все короче, слож-
но сразу настроиться на новый лад, 

особенно если вы не любите ложить-
ся спать вовремя. Недосып (с точки 
зрения и продолжительности сна, и 
его качества) может иметь много не-
гативных последствий для здоровья 
человека, таких, как нарушение об-
мена веществ, нейрокогнитивные и 
сердечно-сосудистые заболевания.

Во-вторых, мелатонин является 
мощным иммуностимулятором - по-
вышает активность клеток иммунной 
системы, что сейчас жизненно необ-
ходимо. При его участии обеспечи-
вается надежная защита организма 
от бактерий и вирусов, к тому же он 
имеет и противовоспалительные ка-
чества. Согласно исследованиям этот 
гормон даже замедляет рост семи ви-
дов раковых клеток, включая раковые 
клетки молочной и предстательной 
желез. А благодаря своим антиокси-
дантным свойствам мелатонин по-
могает бороться со старением клеток 
и продлевает молодость.

В-третьих, мелатонин помогает 
нам бороться со стрессом: он спосо-
бен снижать тревожность и улучшать 
настроение.

Рекордсменами по высоким кон-

центрациям мелатонина являются 
продукты животного происхожде-
ния: яйца, жирная рыба, мясо, моло-
ко. Долгие годы считалось, что мела-
тонин является исключительно жи-
вотным нейрогормоном, пока он не 
был обнаружен в 1970-х годах в кофе. 
После этого мелатонин обнаружили 
во многих продуктах растительного 
происхождения: орехах (особенно в 
грецких), семенах, злаках (кукуруза, 
рис, пшеница, овес), растительном 
масле. Есть этот гормон и во фрук-
тах и ягодах: киви, винограде (и ви-
не), вишне - они имеют самые высо-
кие концентрации. Среди овощей ос-
новными источниками мелатонина 
являются перец, помидоры и грибы. 
Во многих перечисленных продук-
тах содержится и триптофан, кото-
рый также может быть преобразован 
в мелатонин. Качество сна улучша-
ется и благодаря витамину В12, ко-
торый увеличивает синтез мелато-
нина. Много триптофана в выдержан-
ных сырах, например в швейцарском 
твердом сыре и пармезане, брынзе, 
икре рыб, бананах, сое и бобовых, 
миндале и арахисе.

Рекомендации специалистов

Мелатонин для сна 
и настроения
gastronom.ru 
Фото из открытых источников

Не высыпаетесь? Все вре-
мя хотите есть? Боретесь с 
плохим настроением? Мно-
гие именно сейчас, зимой, 
могут иметь проблемы с 
мелатонином - гормоном, 
который помогает нервной 
и иммунной системам. Ка-
кие продукты нужно есть, 
чтобы его уровень был в 
порядке?



24 южный урал

№02 (25401)

19 января 2022 года

электронный адрес

ural@esoo.ru

www. yuzh-ural.ruстраница потребителя
Правильный Подход. Мы привыкли 
считать, что мытье способствует чистоте. 
но нужно ли мыть сырое мясо или курицу? 
сделает ли это более безопасными про-
дукты? на самом деле мыть сырую птицу, 
говядину, свинину, баранину или телятину 
перед приготовлением не рекомендуется. 
связано это с тем, что бактерии из сыро-

го мяса могут при мытье распространить-
ся на другие продукты питания, посуду и 
кухонные поверхности. это называется пе-
рекрестное загрязнение.
некоторые считают, что при мытье они удаля-
ют бактерии, что делает мясо или курицу бо-
лее безопасным продуктом. но в действитель-
ности некоторые из бактерий, содержащихся 

в сырой продукции, могут при смывании на-
столько прочно прикрепиться к посуде или 
кухонным поверхностям, что вы не сможете 
удалить их независимо от того, сколько раз по-
сле этого вымыли раковину или столешницу.
наличие на вашей кухне таких загрязнен-
ных участков может привести к пищевым 
отравлениям.

Приготовление мяса и птицы (выпечка, под-
жаривание, кипячение и приготовление 
на гриле) до нужной температуры убивает 
бактерии, поэтому мытье не является обя-
зательным.
Исключение - наличие на сыром мясе ви-
димых загрязнений, их, конечно же, нуж-
но удалить.

Миф 1. дикая рыба Полезнее 
и вкуснее

На практике обнаружить внешние 
отличия рыб, выращенных в аква-
культуре (за исключением имеющих 
ярко выраженные селекционные при-
знаки: например, зеркальный карп, 
золотая форель) и выловленных в 
природных водоемах, практически 
невозможно. Пищевая ценность так-
же не будет различаться, если рыб, 
выращенных в аквакультуре, корми-
ли полноценным, сбалансированным 
кормом. Более того, применяются 
технологии, позволяющие выращи-
вать рыбу с заданным соотношени-
ем белка и жира, цветом мяса или же 
устриц определенного вкуса!

Несомненно, вкус продукции ак-
вакультуры, особенно той, которая 
выращена с применением комбикор-
мов, будет иным, чем у диких рыб или 
креветок того же вида. Однако уже 
не первое столетие люди используют 
продукцию животноводства и птице-
водства - и конечно, здесь есть отли-
чия по вкусу от диких буйволов, ка-
банов и фазанов. Но это не является 
препятствием для преимуществен-
ного использования в питании людей 
сельскохозяйственной продукции.

Миф 2. неПриятный заПах
Неприятный запах можно обна-

ружить как у рыб, выловленных из 
природных водоемов, так и у выра-
щенных искусственно. Например, это 
может быть обусловлено тем, что про-

изошел выброс в водоем какого-ли-
бо загрязняющего вещества (нефть, 
фенол и т. п.). Запах появится у рыб, 
которые находились в природном во-
доеме, и у тех, которые росли в пруду 
или бассейнах, куда закачивалась во-
да из этого водоема. Конечно, если 
фермерская рыба содержится в воде 
с неудовлетворительными гидрохи-
мическими показателями, может об-
наруживаться запах гнили или ила.

Миф 3. антисанитария
Напротив, весь процесс выращива-

ния объектов аквакультуры находится 
под надзором ветеринарных специа-
листов хозяйства и контролирующих 
органов Минсельхоза, которые несут 
ответственность в том числе и за пи-
щевую безопасность продукции. С 
этих позиций продукция аквакульту-
ры находится в более выгодном поло-
жении, так как ведется контроль пи-
щевой безопасности используемых 
кормов и качества воды, поступаю-
щей в хозяйство. В любом случае, не-
зависимо от происхождения продук-
ция, не соответствующая требовани-
ям пищевой безопасности, на рынок 
не допускается.

Миф 4. сПециальные добавки и 
антибиотики

Применение кормовых добавок и 
ветеринарных препаратов в аквакуль-
туре менее распространено, чем в жи-
вотноводстве и птицеводстве. При со-
блюдении технологических режимов 

и обеспечении благоприятных усло-
вий кормления выращиваемая рыба 
обладает высокой продуктивностью 
и устойчивостью к заболеваниям и 
не требует дополнительных стиму-
ляторов роста или средств подавле-
ния болезней.

Ветеринарные препараты в ак-
вакультуре применяются, все боль-
шее внимание в хозяйствах уделя-
ется профилактическим средствам 
(пробиотикам). При возникновении 
бактериальных заболеваний по на-
значению ветеринара применяются 
антибиотики. Применение антибак-
териальных препаратов ограничено 
30-дневным сроком до начала про-
дажи такой рыбы.

Содержание остаточного количе-
ства антибиотиков в рыбе и рыбной 
продукции и максимально допусти-
мый уровень остатков антибиотиков 
при производстве пищевой продук-
ции из объектов аквакультуры ли-
митированы российским законода-
тельством. 

Но в настоящее время не существу-
ет системы обязательного информи-
рования потребителей о том, выраще-
на ли рыба искусственно или вылов-
лена в естественных условиях.

Миф 5. воПрос цены
Это скорее вопрос спроса и пред-

ложения. И дикая рыба, и продукция 
аквакультуры имеют свои особенно-
сти формирования цены. При этом в 
силу своей биологической ценности 
более полезна свежая или охлажден-
ная продукция. Свежая дикая рыба, 
особенно для большинства городских 
жителей, живущих вдали от морских 
берегов, большая редкость или се-
зонный продукт. То есть практически 
всегда, когда вы покупаете не замо-
роженную рыбу, это продукция аква-
культуры!

Как показывает практика многих 
стран, фермерская рыба массовых ви-
дов (лососевые, сибас, дорада и многие 
другие) имеет более низкую стоимость 
по сравнению с дикой. Но это обуслов-
лено не низким качеством продукции 
аквакультуры, а применением высо-
коэффективных технологий, кормов, 
грамотной логистики - все это позво-
ляет снизить себестоимость продук-
ции и соответственно цену.

И напротив, стоимость фермер-
ских устриц будет более высокой, 
чем диких. Потребители предпочи-
тают раковину правильной формы, 
стандартные размеры, направленно 
сформированный, утонченный вкус. 
Все это в массовом количестве мож-
но получить только в условиях аква-
культуры. Стоимость продукции ис-
кусственно выращенных осетровых 
сейчас выше, чем стоимость рыбы и 
икры, добытых браконьерским путем.

Мифы и факты 

Аквакультура vs дикие

Всего в Российской Федерации раз-
работаны технологии выращивания 
для 64 объектов аквакультуры.

карп (одомашненная форма сазана).
осетровые - сибирский осетр, стерлядь, 
русский осетр, гибриды осетровых.
некоторые виды лососевых, например 
форель.

атлантический лосось (семга).
сиговые виды рыб – пелядь, сиг, нельма. 
растительноядные рыбы (амуры и тол-
столобики).
также объектами аквакультуры явля-
ются двустворчатые моллюски - мидии, 
устрицы, гребешки, ракообразные - кре-
ветки, раки, иглокожие - трепанги, мор-
ские ежи, водные растения.

какие виды рыб чаще всего выращивают искусственно?

Правила хранения 
косметики
Ольга НИКИТИНА
roscontrol.com

Большинство женщин регулярно пользуют-
ся декоративной и уходовой косметикой, но 
умеем ли мы правильно хранить средства, 
чтобы они не стали опасными для здоровья?

Кремам не место в ванной. теплый и влажный воз-
дух создает идеальные условия для размножения 
болезнетворных микроорганизмов. Уходовую кос-
метику нужно хранить при комнатной температу-
ре, лучше всего - на туалетном столике, защищен-
ном от прямых солнечных лучей.
Соблюдайте герметичность. В плохо закрытое 
средство легко попадают частицы пыли, бактерии, 
в свободном доступе кислорода болезнетворные 
микроорганизмы быстро размножаются. Упаков-
ки с дозатором оптимальным образом сохраня-
ют косметику.
Холодильник не подходит для большинства ви-
дов косметики: слишком низкая температура вре-
дит не меньше тепла и влаги. Исключением может 
быть органическая косметика без консервантов. 
термальную воду тоже можно хранить в холодиль-
нике, как и средства с охлаждающим эффектом, 
например маски для век против отечности.
не трогайте руками. кремы в баночках будут хра-
ниться лучше, если для их извлечения вы будете 
пользоваться специальным шпателем: даже если 
руки только что вымыты, мы оставляем в креме 
микробы.
не разбавляйте. Продлив жизнь туши для ресниц 
- добавив в нее воду, вы создаете в тюбике пита-
тельную среду для микробов. тушь, как правило, 
живет не более трех месяцев. разбавлять под-
сохший лак для ногтей жидкостью для снятия ла-
ка тоже не стоит - это продлит его жизнь ровно до 
следующего пользования и может плохо сказаться 
на здоровье ногтей.
Мойте кисти, спонжи и аппликаторы. Промывайте 
кисточки, спонжи и аппликаторы для сухой косме-
тики в мыльном растворе не реже двух раз в не-
делю, оптимально - после каждого использования.
Запоминайте дату вскрытия средства. Запомните, 
а лучше запишите прямо на баночке, когда вы на-
чали использовать средство, - следить за сроком 
годности будет легче.
Солнцезащитные средства не оставляют на сле-
дующий сезон. косметика с солнцезащитным эф-
фектом теряет свои свойства в течение года, как 
бы хорошо вы ее ни хранили.
Косметика может испортиться раньше истечения 
срока годности. Чтобы это вовремя заметить, пе-
риодически проверяйте запах и консистенцию 
средств. Появившиеся прогорклость и липкость 
- сигналы, что с ними пора расстаться. Правило 
консистенции и запаха применимо ко всем видам 
уходовой и декоративной косметики, кроме сухих.
Держите парфюм в темном месте. Парфюмерия 
- долгожитель по сравнению с декоративной и 
уходовой косметикой, но и здесь есть свои ню-
ансы. Чем больше спирта в средстве, тем дольше 
оно сохранит свои свойства. туалетная вода мо-
жет долгие годы сохранять запах, а концентриро-
ванный парфюм способен внезапно испортиться 
- эфирные масла, содержащиеся в духах в боль-
шом количестве, разлагаются под действием сол-
нечных лучей.

Это надо знать

александр НИКОЛАЕВ, ведущий научный сОтрудник Центра аквакультуры внирО
roscontrol.com

Разведение и выращивание водных организмов (рыб, ракообразных, мол-
люсков, водорослей) в естественных и искусственных водоемах, а также на 
специально созданных морских плантациях называется  аквакультурой. Су-
ществует множество предубеждений об искусственно выращенной рыбе. 
Многие считают, что она менее полезна и может содержать в себе вредные 
вещества. Для того чтобы разобраться, давайте посмотрим, как работают ее 
механизмы и какого качества продукция в результате получается. 
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3 больших яблока, сок и цедра 
половины лимона, 3 средних яй-
ца, 100 мл сливок жирностью 
20 – 30 процентов, 60 г манки, 
60 г муки, 1 – 4 ст. л. сахара 
(по вкусу), ванилин, 1 ч. л. 
разрыхлителя топленое 
масло для жарения.

рыба с овощами 
под маринадом
800 г рыбного филе, 2 стручка зеленого сладкого 
перца, 400 г моркови, 1 красная луковица, 8 ст. ложек 
оливкового масла, 8 ст. ложек белого винного уксуса, 
молотый перец чили, молотый черный перец, соль, сок 
1 лайма (небольшого лимона).

рыбу посолить, поперчить и сбрызнуть соком лайма.
Морковь нарезать кружочками, у сладкого перца уда-
лить семена, нарезать его кубиками, луковицу - тон-
кими полукольцами.
овощи отварить по отдельности в подсоленной воде 
до полуготовности и откинуть на дуршлаг. обдать хо-
лодной водой и дать ей полностью стечь.
В сковороде разогреть 2 ст. ложки оливкового мас-
ла и обжарить рыбу - по 3 минуты с каждой сторо-
ны, снять со сковороды и нарезать средними ку-
сочками.
Уксус смешать с оставшимся маслом, солью и пер-
цем чили. рыбу вместе с овощами залить маринадом. 
осторожно перемешать и оставить на 3 часа, накрыв 
фольгой. Затем фольгу снять, переложить закуску в 
нарядное блюдо и украсить зеленью.

Разнообразить меню первых блюд 
трудно, мы привыкли готовить и 
есть одни и те же супы. Этот то-
сканский суп с фаршем вдохновит 
вас пересмотреть свое меню. 

Фарш свиной или говяжий - 250 г, 
картофель - 300 г (3 шт.), лук репча-
тый – 120 - 150 г (1 шт.), чеснок - 2 
зубчика, сливки жирностью 15% - 200 
мл, масло сливочное - 50 г, сыр твер-
дых сортов - 30 г, паприка молотая -  
1 ч. ложка, соль - 1 ч. ложка, перец чер-

ный молотый - 1/4 ч. ложки, сахар - 1 ч. 
ложка, петрушка свежая – 2 - 3 веточ-
ки (или сушеная - 1/2 ч. ложки), травы 
итальянские сухие - 1 ч. ложка, салат 
латук - 2 небольших листа, вода - 1,5 л.

В сковороде растопите половину 
сливочного масла и выложите туда 
свиной фарш. Добавьте нарезанную 
петрушку, сахар, паприку, итальян-
ские травы, соль и черный перец, 
все перемешайте. Затем туда же на 
мелкой терке натрите очищенный 

зубчик чеснока (или выдавите через 
пресс). Обжарьте 5 - 6 минут, перио-
дически разбивая деревянной лопат-
кой комочки фарша. Мясо немного 
уменьшится в объеме (ужарится) и 
благодаря паприке, травам и чесно-
ку приобретет очень красивый цвет 
и аромат.

В кастрюлю налейте 1,5 л воды и 
на большом огне доведите до кипе-
ния. Картофель очистите, нарежьте 
крупными кубиками и отправьте в 
кипящую воду. Варите до готовности 
(примерно 12 - 15 минут).

Нарежьте мелко лук и оставший-
ся зубчик чеснока. В другой сковоро-
де растопите оставшееся сливочное 
масло и обжарьте лук и чеснок до зо-
лотистости.

Готовый картофель измельчите 
в отваре в пюре (картофелемялкой 
или погружным блендером). Добавь-
те обжаренные лук и чеснок, доведи-
те до кипения и варите 2 - 3 минуты. 
Далее в кастрюлю влейте сливки, до-
ведите до кипения и варите еще 5 
минут. После этого выложите в ка-
стрюлю фарш, добавьте соль по вку-
су и варите еще 10 минут.

Выключите плиту. Оставьте суп на 
теплой плите настаиваться еще 5 - 7 
минут. Сыр натрите на мелкой терке. 
Подавайте итальянский суп с фар-
шем к столу, положив в каждую та-
релку по половине листа салата лату-
ка и по 1/2 ст. ложки натертого сыра.

Очень быстро

Шарики с селедкой
Такая праздничная закуска украсит ваш стол. Готовит-
ся быстро, просто, получается вкусно.

Яйца - 2 шт., картофель вареный - 2 шт., филе сельди  
1 шт., майонез, соль, укроп, перец черный - по вкусу.

Натрите на терке вареные яйца, картофель, сельдь 
нарежьте маленькими кусочками. Все ингредиенты 
нужно смешать, добавить майонез, если требуется, по-
солить и поперчить. Из массы сделайте небольшие ша-
рики, которые потом надо обвалять в рубленом укро-
пе. Украсьте. Праздничная закуска готова, но перед 
подачей желательно дать ей немного настояться в хо-
лодильнике.

Просто

Салат из сырой свеклы
Свекла очень твердая, потому ее (очищенную и обсу-
шенную) хорошо тереть на терке, которая использу-
ется при приготовлении корейских блюд. 

Свекла - 0,5 кг, красный жгучий молотый перец - 0,5 ч. 
ложки без горки, кориандр (семена) – 1/3 ч. ложки, соль и 
растительное масло - по вкусу.

К натертой свекле нужно добавить красный жгучий 
молотый перец. Если есть стручок домашнего сушеного, 
то это еще лучше. Семена убрать, а мякоть растолочь в 
ступке. Туда же добавить семена кориандра и тоже рас-
толочь - он даст замечательный аромат!

Осталось посолить и полить растительным маслом.

Пирог «студенческий»
Светлана МАНАННИКОВА, г. Бузулук 

Мука - 300 г, яйца крупные - 4 шт., сахар - 120 г, соль 
- на кончике ножа, разрыхлитель - 1 ч. ложка, яблоко – 
2 - 3 шт., лимонный джем - по вкусу, кокосовая струж-
ка - 25 г, растительное масло для смазки пергамента. 

Венчиком взбить сахар с яйцами до полного раство-
рения, добавить щепотку соли для усиления вкуса 
готовой выпечки. добавить просеянную с разрых-
лителем муку. 
аккуратно ложкой замесить вязкое, густое тесто. оно 
должно быть гладким и однородным, без комочков. 
Форму для выпечки застелить пергаментом, слегка 
смазать его растительным маслом без запаха. Вылить 
большую часть теста в форму и ложкой разровнять.
Яблоки разрезать пополам и удалить серединку. на-
резать не очень толстыми дольками, примерно 1 см 
толщиной. Выложить их поверх теста, слегка при-
давливая.
Пространство между дольками нужно заполнить ще-
дрым слоем лимонного джема, усиливающего аромат 
пирога. Затем вылить оставшееся тесто и разровнять, 
сверху присыпать кокосовой стружкой. 
Выпекать при температуре 180 градусов примерно 
45 минут. готовность пирога проверять деревянной 
шпажкой. если у вас металлическая форма, то пирог 
нужно ставить в предварительно разогретую духов-
ку, если керамическая, то в холодную, чтобы нагрев 
формы шел постепенно.
если вы решили сделать открытый пирог, то все тесто 
нужно вылить в форму сразу, а сверху уложить фрук-
ты, смазать джемом и присыпать по вкусу.
кстати, такой пирог можно готовить не только с ябло-
ками, но и с нектаринами, персиками, абрикосами, 
сливой - здесь важно, чтобы фрукты были не пере-
зревшими, твердыми. джем тоже можно использовать 
любой по вкусу. если нет готового, можно взять любое 
густое варенье, растереть ложкой или пробить блен-
дером до однородности, добавить ложку крахмала и 
заправить лисмонным соком.

Итальянское блюдо

Тосканский суп

Шампиньоны с начинкой
Отличная закуска, которая украсит любой стол! Аппе-
титные румяные грибочки с пикантной и оригиналь-
ной начинкой из обжаренного с луком и чесноком го-
вяжьего фарша, с добавлением сливок.

Фарш говяжий - 225 г, шампиньоны крупные - 12 штук 
(500 г), сливки (жирностью 33%) - 60 мл, масло сливочное - 
80 г, лук репчатый - 50 г (1 шт.), чеснок - 1 зубчик, хлебные 
крошки (или панировочные сухари) - 25 г, соль, перец чер-
ный молотый - по вкусу, перец красный острый молотый 
- по желанию, лук зеленый или петрушка (для подачи) - 5 г. 

На закуску

Грибы протираем влажным ку-
хонным полотенцем, освежаем сре-
зы. Затем ножки отделяем от шля-
пок, мелко нарезаем. Шляпки грибов 
слегка посыпаем солью.

Лук нарезаем кубиками, чеснок 
измельчаем ножом. На сковороде ра-
зогреваем 20 г сливочного масла и об-
жариваем лук с чесноком 3 - 5 минут, 
до мягкости. Затем добавляем фарш и 
обжариваем, разбивая комочки, 7 - 10 
минут, до готовности фарша.

К обжаренному фаршу выкла-
дываем ножки грибов, добавляем 
еще 20 г сливочного масла, хлебные 
крошки, соль и перец по вкусу. Так-
же вливаем в сковороду 50 мл воды 
и, помешивая, готовим начинку 5 
минут. Даем ей немного остыть. За-
тем вливаем туда сливки, переме-
шиваем.

Оставшееся сливочное масло 
растапливаем на водяной бане или 
в микроволновке, окунаем в него 

каждую шляпку шампиньона.
Грибы фаршируем начинкой, 

сверху при желании посыпаем мо-
лотым перцем чили и выкладываем 
на противень, застеленный перга-
ментной бумагой. Ставим противень 
в разогретую до 220 градусов духов-
ку и запекаем 20 - 25 минут.

Готовые шампиньоны посыпаем 
измельченной зеленью и подаем к 
столу. Можно посыпать тертым сы-
ром.

С яблоками и джемом 

Пикантно

Яблочные оладушки 
с лимоном
Секрет яблочных оладушек - в необыкновенно 
сочной и ароматной начинке. От такого завтрака - 
очень домашнего и сытного - никто не откажется.

Яблоки натрите на крупной терке, смешайте с цедрой и соком лимона.
Яйца разделите на желтки и белки. Желтки разотрите с сахаром и 
ванилином. добавьте сливки, затем манку и муку с разрыхлителем. 
Вмешайте яблоки с соком.

Взбейте белки в крепкую пену и вмешайте их в тесто.
В большой сковороде нагрейте на среднем огне масло. Жарьте 
небольшие оладушки под крышкой на среднем огне, пример-

но по 2 минуты с каждой стороны. 
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ОВЕН. Вы будете настроены по-деловому, 
что позволит успешно урегулировать мно-
гие практические вопросы. сейчас можно 
наводить порядок в делах, приниматься за 

генеральную уборку в квартире. Вторая половина неде-
ли не особенно благоприятна для партнерских отноше-
ний. Звезды советуют использовать это время для укре-
пления здоровья. 

ТЕЛЕЦ. Позитивным направлением недели 
станет рост творческого потенциала. реко-
мендуется заниматься самообразованием, 
посвящать время своим увлечениям. также 

вы сможете проявить педагогический талант при воспи-
тании детей. к выходным возможно ухудшение самочув-
ствия, недомогание.

БЛИЗНЕЦЫ. Звезды советуют больше вре-
мени уделять домашним делам и заботам. 
это хорошее время для подведения финан-
сового баланса семьи, планирования дохо-

дов и расходов. Интересные мысли и идеи, которые могут 
приходить к вам в эти дни, рекомендуется пока просто за-
фиксировать, а браться за их реализацию чуть позже. 

РАК. неделя начнется на позитивной ноте. 
Вы будете легки на подъем, остроумны и 
коммуникабельны. это благоприятный пе-
риод для совершения коротких деловых и 

развлекательных поездок за город, встреч с друзьями, 
общения по телефону. Выходные постарайтесь провести 
с детьми.

ЛЕВ. Звезды советуют заниматься делами и 
забыть о развлечениях. Вы будете особенно 
успешны в профессиональной деятельности, 
финансовых вопросах. также в эти дни уси-

ливается иммунитет, благодаря чему вы сможете быстро 
справиться с гриппом или простудой. однако это не луч-
шее время для учебы, решения любых образовательных 
вопросов. 

ДЕВА. начало недели будет крайне важ-
ным периодом для достижения гармонии и 
взаимопонимания с близкими людьми. глав-
ную роль в этом звезды советуют взять на 

себя. также это хорошее время для воспитания детей. 
Вторая половина недели может быть связана с трудно-
стями при зарабатывании и расходовании денег. 

ВЕСЫ. Звезды советуют разобраться в 
своих чувствах, спокойно обдумать теку-
щие дела. никаких активных действий пока 
предпринимать не следует. этот период под-

ходит для созерцания и духовных практик. В выходные 
примите активное участие в бытовых делах, не то вам 
могут высказать замечание. 

СКОРПИОН. Звезды советуют вести актив-
ный образ жизни. Усиливается потребность 
в контактах с людьми, установлении и под-
держании дружеских отношений. Удачный 

период для отстаивания своего мнения, активного выра-
жения мыслей и реализации собственных планов и идей. 
также это хорошее время для обучения. 

СТРЕЛЕЦ. основное внимание уделите ре-
шению материальных вопросов. ситуация 
на работе будет весьма благополучной, вам 
могут выплатить денежную премию или по-

ощрить иным способом. Укрепляются отношения с роди-
телями. также это подходящее время для внесения кор-
ректив в свои стратегические планы. 

КОЗЕРОГ. неделя складывается удачно 
для занимающихся самообразованием или 
учащихся в вузе. это благоприятное время 
для формирования или пересмотра некото-

рых морально-нравственных ориентиров. однако будьте 
готовы к появлению препятствий на пути к достижению 
поставленных целей. 

ВОДОЛЕЙ. В этот период рекомендует-
ся вести спокойный образ жизни. Ваше же-
лание докопаться до истины будет возна-
граждено новыми личными открытиями. По-

старайтесь отказаться от стереотипов и привычных схем 
мышления, стремитесь к принятию творческих и ориги-
нальных решений. старайтесь беречь свою репутацию и 
не делать того, что могло бы ее подорвать. 

РЫБЫ. наступит благоприятное время для 
укрепления и развития супружеских отноше-
ний. это хороший период для встреч с дру-
зьями. однако не исключены неожиданно-

сти, из-за которых вам придется оперативно менять свои 
планы. Внешние обстоятельства на пути к достижению по-
ставленных целей будут складываться в вашу пользу.

Сканворд

Анекдоты

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, ОПуБЛИКОВАННЫЙ 19 яНВАРя

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: рампа. опера. Панда. слон. арена. азот. сир. смотр. корт. опак. клико. аут. рот. Ито. краска. горн. ар. рэп. од. 
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Мне одному кажется, что, когда министры 
и депутаты рассказывают нам по телеви-
зору о том, как у нас улучшается жизнь, 
не хватает закадрового смеха? 

автолюбителю на заметку. Покрасьте ле-
вую половину вашей машины в один 
цвет, а правую - в другой, и тогда показа-
ния свидетелей не будут совпадать… 

основное правило взаимоотношений 
пешехода и водителя: каждый из них 
должен думать, что другой - идиот и в 
любой момент может совершить черт 
знает что.

Закодированный муж приходит домой 
пьяный. 
- Жена! Вызывай полицию! 
- Что случилось? 
- Меня взломали!

В участок приволокли пьяного. тот воз-
мущается: 

- Я требую, чтобы мне сказали: почему 
вы доставили меня сюда? 
- Вы доставлены сюда как участник пья-
ного дебоша, - отвечает сержант. 
- ну-у-у, так это меняет дело! - воскли-
цает пьяный, потирая руки. - когда на-
чинаем?

Запустил «калькулятор идеального веса». 
Выяснил, что с моим весом нужно иметь 
рост 2 метра 8 сантиметров. так что у 
меня не избыточный вес. У меня недоста-
точный рост. а это упражнениями не кор-
ректируется.

раньше я любил работать на пилораме, а 
потом как отрезало.

если принять на веру, что все пенсионеры 
в россии роются в помойках и то, что теле-
фонные аферисты каждый день обманы-
вают российских пенсионеров на несколь-
ко десятков, а то и сотен тысяч рублей, то 
можно сделать вывод, что в мусорках рос-

сии таятся несметные сокровища.

отечественные математики изобрели ма-
терное слово из трех цифр.

Мальчик, получивший двойку, вытер 
пыль, пропылесосил, вымыл пол, выбил 
ковры. короче, пороли его в идеально 
чистой квартире.

когда олигарх сидоров узнал, что жите-
ли Мадагаскара так оголодали, что варят 
и едят собственную обувь, он прослезил-
ся и приказал немедленно отправить в 
страну пять контейнеров лучших ботинок 
фирмы «саламандер».

В садике воспитательница объясняет де-
тям назначение одежды:  
- Зимой мы одеваемся потеплее, чтобы 
не мерзнуть. кто скажет, а зачем мы оде-
ваемся летом?  
Маленькая Машенька:  
- Чтобы не опозориться?  
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Великие праздники
24 апреля - Пасха

дВунадесятые

7 января - Рождество Христово
19 января - Крещение Господне (Святое Богоявление)
15 февраля - Сретение Господне
7 апреля - Благовещение Пресвятой Богородицы
17 апреля - Вербное воскресенье 
(Вход Господень в Иерусалим)
2 июня - Вознесение Господне
12 июня - День Святой Троицы (Пятидесятница)
19 августа - Преображение Господне
28 августа - Успение Пресвятой Богородицы
21 сентября - Рождество Пресвятой Богородицы
27 сентября - Воздвижение Креста Господня
4 декабря - Введение во храм Пресвятой 
Богородицы

недВунадесятые
14 января - Обрезание Господне
7 июля - Рождество Иоанна Предтечи
12 июля - Святых апостолов Петра 
и Павла
11 сентября - Усекновение главы 
Иоанна Предтечи
14 октября - Покров Пресвятой 
Богородицы

дни особого поминоВения усопших
26 февраля - суббота мясопустная (Вселенская родительская)
19 марта - суббота 2-й седмицы Великого поста
26 марта - суббота 3-й седмицы Великого поста
2 апреля - суббота 4-й седмицы Великого поста
3 мая - Радоница
9 мая - поминовение усопших воинов
11 июня - суббота Троицкая

ЦеркоВные посты

многоднеВные
7 марта - 23 апреля - Великий пост
20 июня - 11 июля - Петров пост (Апостольский)
14 - 27 августа - Успенский пост
28 ноября - 6 января - Рождественский пост

одноднеВные
18 января - Крещенский сочельник
11 сентября - Усекновение главы Иоанна Предтечи

27 сентября - Воздвижение Креста Господня

сплошные седмиЦы
(недели, в которых нет поста в среду и пятницу)
7 - 18 января - Святки
14 - 19 февраля - Мытаря и фарисея
28 февраля - 6 марта - Масленица
25 - 30 апреля - Пасхальная седмица
13 - 19 июня - Троицкая седмица

6 января - Страдания Фатимы. Фатима 
Захра - младшая дочь пророка Мухамме-
да. Ее уход из жизни считают мучениче-
ским и почитают трауром на протяжении 
девяти дней.
2 февраля – Умра. День первого месяца 
Раджаба. Малое паломничество, в начале 
февраля посвящается рождению пророков 
Исы и Ибрагима.
В ночь с 3 на 4 февраля - Лейлят-аль-
Рагаиб (Ночь даров). Празднество посвя-
щается бракосочетанию родителей Мухам-
меда и его зачатию. Накануне торжествен-
ного события читают особые молитвы, ко-
торые называют «молитвы даров».
С 27 на 28 февраля - Исрав-аль-Мирадж 
(Ночь вознесения). Праздник в честь воз-
несения Мухаммеда на небеса. Ночью сле-
дует читать молитвы и Коран.
21 марта – Навруз-байрам. Праздник в 
честь начала летнего периода, предвеща-
ющего хороший урожай. 
С 17 на 18 марта - Лейлят-аль-Бараат.  
В этот день можно получить освобождение 
от грехов. Следует читать Коран и искрен-
не молиться до рассвета. 
С 2 апреля по 1 мая - Священный ме-
сяц Рамадан. Время духовного очищения, 
проведения паломничества, начинается 
строгий пост.
С 27 на 28 апреля - Лейлят-аль-Кадр 
(Ночь предопределения). Время покая-
ния и молитв.
2 мая - Ураза-байрам. День разговения, 
праздник в честь окончания Священного 

месяца Рамадана. Принято надевать луч-
шую одежду, накрывать праздничные сто-
лы, принимать гостей и ходить в гости, по-
сещать могилы родных.
8 июля - день Арафат. Последний день 
хаджа. Его празднуют по истечении при-
мерно 70 дней после месяца Рамадан. Па-
ломники совершают намаз возле Мекки у 
подножия горы Арафат. 
9 - 11 июля - Курбан-байрам. Один из 
главных дней жертвоприношения. Испол-
няется намаз и ходят в гости.
30 июля - Мухаррама (мусульманский 
Новый год). В этот день принято читать 
проповедь о переселении Мухаммеда из 
Мекки в Медину. Под особым запретом 
конфликты и войны.
8 августа - день Ашура. По Корану в этот 
день были сотворены небеса, земля, анге-
лы и Адам (первый человек). 
23 сентября - ночь Хиджры. Время, когда 
Мухаммед покинул Мекку.
24 сентября - день траура. День смер-
ти Пророка Мухаммеда. Именно эта дата 
символизирует скорбь по уходу Мухамме-
да из жизни.
8 октября - Мавлид (день рождения 
Пророка Мухаммеда). Празднование 
дня, когда родился Пророк Мухаммед. 
Точная дата его рождения неизвестна, 
по этой причине празднество приуроче-
но к дате смерти. Люди в этот период со-
вершают благие дела, дети едят сладости. 
В мечетях вспоминают Аллаха и жизнь 
пророка.
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Кот в сапогах
Читатели - детям

По сказке Шарля Перро

Ильдар Япиев

I  
Когда мельник постарел,
Отойти решил от дел.
Сыновей троих созвал -
О наследстве рассказал:

«Старший мельницу получит -
Ремеслу родню доучит.
Поработать всех заставит,
Но без хлеба не оставит!

Средний сын, тебе - осла,
Лодку, сети, два весла!
Любишь ты покой, природу -
Видно, в мамину породу!

За пассивность, простоту,
Младший, радуйся коту!
Он хитрюга настоящий
И к тому же говорящий!»

Загрустившему парнишке
Кот толкует как по книжке:
«О судьбе не унывай -
Сапоги, мешок давай!»

Что просил - коту нашел.
Тот обутый в лес ушел.
Положил зерно в мешок,
Сам запрятался в стожок.

II
Прыгал кролик через лес -
За зерном в мешок полез.
Лапы кот связал кролю
И доставил королю.

Тот как раз проголодался
И речам кота поддался:
«В знак почтенья мой маркиз
Шлет величеству сюрприз!

Очень скромный Карабас
Услужить готов для Вас!»
Лесть приятна королю -
Закивал: «Благодарю!

Открывайте ворота
Для умнейшего кота!»
Гость учтиво поклонился,
Восвояси удалился.

Заманил в мешок из грядки
Две вкуснейших куропатки.
Их доставил во дворец.
Снова слышит: «Молодец!» -

«Шлет маркиз деликатесы.
Он за Ваши интересы
Может выдвинуться в бой -
Короля прикрыть собой!» -

III
«Познакомиться с ним надо -
За усердье ждет награда!
Завтра едем на прогулку -
Я медаль возьму в шкатулку!»

Натянули парики,
Едут с свитой вдоль реки
И король и королева,
А принцесса села слева.

Карабас раздет котом -
Стал купаться под мостом.
Прыг пушистый к королю:
«О хозяине молю!

Он ограблен, в воду брошен!
Я бедою огорошен».
Приказал король спасти
И одежду поднести!

Парень - видный и приличный,
Для принцессы - симпатичный!
Загляделась нежным 

взглядом,
Посадила его рядом.

Кот от них вперед сбежал,
Он жнецов предупреждал:
«Ваш ответ для короля -
Карабасовы поля!»

IV
В замке путник побывал -
Там разбойник проживал.
Кот ему: «Идет молва,
Превращаетесь Вы в льва!»

Вмиг хозяин отвернулся -
Львом свирепым обернулся!
Кот кричит себе: «Беги!»
С лета скинул сапоги.

Зверя просит из-под крыши:
«Можно съежиться до мыши?»
На паркете мышь схватил
И мгновенно проглотил!

Осмотрел дворец и луг,
Дал задания для слуг.
Тут кареты подошли,
Гости замок обошли.

Все приводит в восхищенье!
Им подали угощенье.
От богатств, еды, питья
Сам король позвал в зятья:

«Знай, маркиз, доволен я!
Пара - ты и дочь моя!»
Свадьбу бурно отмечали
И «виват» коту 
                             кричали!

 
 г. Оренбург

Кругосветное путешествие

Вокруг земли за 180 дней
грИгорИй ЯБлочкин
Фото Из открытых ИсточнИков

Антон Черняков и Ольга Иванова из Новотроицка 
вместе с тремя очаровательными дочками - Сне-
жаной, Миланой и Дарьей исполнили давнюю меч-
ту - совершили кругосветное путешествие. Для того 
чтобы обогнуть Землю, им понадобилось 180 дней 
и два миллиона рублей.

Лет десять назад в городе разорялся книжный ма-
газин и Ольга с хорошей скидкой приобрела издание 
«1 000 мест, которые нужно посетить, пока не умрешь».

- В этот же день я также купила небольшой атлас и 
огромную карту мира. Муж приходил с работы - я на-
бирала ему горячую ванну. И бежала к нему с расска-
зами о прочитанном и о мечтах увидеть все своими 
глазами, - откровенничает Ольга. Она убеждала мужа, 
что это возможно.

Супруг сначала отказывался от казавшейся несбы-
точной затеи и называл свою возлюбленную фантазер-
кой. Но любовь оказалась сильнее. Спустя восемь лет 
они все-таки отправились бороздить просторы Земли.

- Вдохновителем любого мужчины является женщи-
на. Ради нее он способен побеждать драконов, строить 
троянских коней, лететь к звездам и присутствовать на 
родах, - шутит Антон.

Родственники всеми силами пытались отговорить их 
от этого приключения: мол, куда вы в незнакомые ме-
ста, да еще и с детьми. Но все же спустя время сдались.

Семья побывала во всей Европе, на лайнере пере-
секла Атлантический океан и проехала всю Централь-
ную и Южную Америку. Больше всего им запомнилась 
встреча с пингвинами. Их новотройчане увидели на 
аргентинском острове Огненная Земля.

Главная трудность, с которой им предстояло стол-
кнуться, - одежда и еда. Ведь наши герои практически 
за полгода побывали в разных климатических зонах.  
И под каждый «сезон» приходилось брать вещи.

- Старались выбрать самые компактные куртки (они 
умещались в карман в сложенном состоянии) и ве-
тровки, кофт было не так много, штаны походные и 
несколько футболок. Тут важно не экономить на каче-
стве, - делятся они опытом.

С едой было еще сложнее. Организм, как известно, 
не всегда принимает непривычную ему пищу. Так слу-
чилось и с путешественниками. Однажды в дороге Ан-
тона подвел желудок. А ехать пришлось почти сутки, да 
еще и в маленьком, забитом вещами автобусе.

- К концу четвертого месяца путешествия до слез 
хотелось борща, родную подушку и стабильную, пред-
сказуемую жизнь, - рассказывает Иванова.

Из кругосветки супруги вернулись полными эмоций 
и впечатлений. И теперь советуют каждому хотя бы раз 
исполнить большую мечту.

реклама. /25/мраморная мечеть Татдж-махал. индия.
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